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Тенденции употребления антропонимов в медиатекстах  

(на примере газеты «Курская правда») 

Е. А. Беспалова1 , А. С. Свеженцева1   

1
Юго-Западный государственный университет 

ул. 50 лет Октября, д. 94, г. Курск 305040, Российская Федерация 

 e-mail: kbespalova@yandex.ru  

Резюме 

В статье рассматриваются антропонимические модели, по которым происходит именование ре-
ферента в газетных текстах разных десятилетий. Цель работы – выявление тенденций употребления 
антропонимов в медиатекстах на основе сопоставления данных об их использовании в региональной га-
зете «Курская правда» в различные временные периоды (1990, 2000, 2010, 2020 годы). В работе применя-
ются такие методы исследования, как метод сплошной выборки, наблюдение над языковым материалом, 
систематизация, анализ, обобщение. 

Анализируются особенности использования в медиатекстах однокомпонентных, двухкомпонентных 
и трехкомпонентных антропонимов в полной и сокращенной форме. Отмечено, что наиболее частотны 
второй и третий их виды, соотношение которых с течением времени меняется. 

Выявлены две основные тенденции в употреблении антропонимов в газетных текстах: значитель-
ное сокращение использования трехкомпонентного антропонима, включающего инициалы и фамилию и 
активно использовавшегося в советской печати, и явный переход на употребление двухкомпонентного 
антропонима, состоящего из полного имени и фамилии, что выступает одним из проявлений демократи-
зации языка, средством создания более современного образа референта.  

Показано, что нетипичное для советской медиакультуры двухкомпонентное именование (имя и фа-
милия) из деловой и политической сферы со временем перешло в медийную и нашло отражение в языке 
курской прессы; постепенно данный способ номинации стал основным; используя данную модель антропо-
нима, авторы публикаций участвуют в формировании концепции современного именования, транслируя 
складывающиеся тенденции и распространяя их в социуме. 

Изучение особенностей употребления антропонимов в медиаречи вносит вклад в развитие совре-
менной антропонимики, важно в плане накопления данных об актуальном состоянии языка СМИ. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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Abstract 

The article examines the anthroponymic models by which the referent is named in newspaper texts of different 
decades. The purpose of the work is to identify trends in the use of anthroponyms in media texts based on a compar-
ison of data on their use in the regional newspaper Kurskaya Pravda in various time periods (1990, 2000, 2010, 
2020). The work uses such research methods as the continuous sampling method, observation of language material, 
systematization, analysis, generalization. 

The features of the use of one-component, two-component and three-component anthroponyms in full and ab-
breviated form in media texts are analyzed. It is noted that the second and third types are the most frequent, the ratio 
of which changes over time. 

Two main trends in the use of anthroponyms in newspaper texts have been identified: a significant reduction in 
the use of a three-component anthroponym, including initials and surname and actively used in the Soviet press, and 
a clear transition to the use of a two-component anthroponym, consisting of a full name and surname, which is one of 
the manifestations of the democratization of language, a means of creating a more modern image of the referent.  

It is shown that two-component naming (first name and last name), atypical for Soviet media culture, from the 
business and political sphere eventually passed into the media and was reflected in the language of the Kursk press; 
gradually this method of nomination became the main one; using this model of anthroponym, the authors of publica-
tions participate in the formation of the concept of modern naming, broadcasting emerging trends and spreading 
them in society. 

The study of the peculiarities of the use of anthroponyms in the media language contributes to the development 
of modern anthroponymy, it is important in terms of accumulating data on the current state of the media language. 
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*** 

Введение 

Язык СМИ в целом отражает гос-

подствующую в обществе идеологию, яв-

ляется одним из средств формирования 

общественного мнения, представлений о 

происходящих событиях и их участниках. 

Частично такие представления склады-

ваются посредством определенного име-

нования действующих лиц. Проблемы 

антропонимики выступают неотъемле-

мым компонентом «языковой картины 

мира» [1, с. 3], рассмотрение их на мате-

риале медиатекстов позволяет выявить 

общеязыковые тенденции, что обуслов-

ливает актуальность данной работы. 

Форма употребления антропонима 

является одним из характерных средств 

подачи газетного материала, влияющим 

на стилистику публикации и создание 

имиджа издания в целом. Она может ме-

няться под воздействием общих языко-

вых процессов [2; 3; 4] и общественных 

преобразований. 

Для публицистической сферы свой-

ственно использование русского антро-

понимического трехчлена «фамилия – 

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2023-13-1-8-16
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имя – отчество», который «функциониру-

ет в нескольких видах (однокомпонент-

ном, двухкомпонентном, трехкомпонент-

ном), допускает многочисленные вариан-

ты» [5]. Сопутствующие антропонимам 

компоненты, уточняющие именование 

референта, получают в исследованиях 

различные наименования: «слова-

сопроводители» (О. А. Давыдова [5], 

вслед за ней – другие исследователи: 

Э. А. Каминская [6], Н. Г. Рогозинникова 

[7]), «дескриптивные указатели» (Л. А. 

Артемова [8]); к ним относят названия 

должностей, социальных ролей и статуса, 

профессиональной принадлежности и т.п.  

Целью данной работы является вы-

явление тенденций употребления антро-

понимов в медиатекстах на основе сопо-

ставления данных об их использовании в 

областной газете «Курская правда» в раз-

ные временные периоды. 

Эмпирическим материалом для про-

ведения данного исследования послужи-

ли публикации (собственно журналист-

ские тексты) региональной общественно-

политической газеты «Курская правда», 

составляющие содержание отдельных 

номеров за 1990 г. (№ 244), 2000 г.           

(№ 143), 2010 г. (№ 115) и 2020 г. (№ 75), 

из которых методом сплошной выборки 

были отобраны использованные в них ан-

тропонимы (более 400 словоупотребле-

ний).   

Результаты и обсуждение 

Анализ выпуска № 244 за 1990 г. 

Номер [9] был подготовлен и опуб-

ликован еще во время существования Со-

ветского Союза, т.е. относится к совет-

скому периоду развития отечественной 

журналистики, отражает его реалии, что в 

полной мере проявляется в его содержа-

нии. 

В данном выпуске наиболее широко 

представлена антропонимическая модель, 

включающая инициалы и фамилию (т.е. 

трехкомпонентный антропоним с сокра-

щением имени и отчества). Сюда отно-

сятся многочисленные наименования офи-

циальных лиц с указанием занимаемой 

должности: это представители власти как 

на общероссийском уровне (Президент 

СССР М. С. Горбачев, Председатель Вер-

ховного Совета СССР А. И. Лукьянов, 

Председатель Совета министров СССР 

Н. И. Рыжков, первый заместитель Пред-

седателя Верховного Совета РСФСР  

Р. И. Хасбулатов, министр печати и мас-

совой информации РСФСР М. Н. Полто-

ранин, министр РСФСР по связям, ин-

форматике и космосу В. Б. Булгак и др.), 

так и на региональном (председатель Зо-

лотухинского райисполкома И. В. Карна-

ухих, председатель Курского гориспол-

кома А. В. Дегтярев, председатель об-

ластного Совета народных депутатов         

А. И. Селезнев, председатель исполкома 

Дмитриевского сельсовета Е. А. Танков и 

др.). По данной антропонимической мо-

дели построены именования различных 

руководящих работников (начальник Фа-

тежского районного отдела статистики 

Л. В. Шульгина, директор средней школы 

№ 38 г. Курска Г. Т. Евдокимова, дирек-

тор филармонии И. Н. Барбашин, началь-

ник областного управления культуры        

П. И. Надеин, главный художник Курско-

го областного театра кукол А. Я. Семено-

вич и др.) и рядовых граждан (квалифици-

рованный молодой специалист О. А. Сто-

ляров, пилот-инструктор В. Е. Коротын-

ский, солистка хора народного ансамбля 

песни и танца Л. А. Балахнина, бригадир 

Е. Н. Третьяков, пахари колхоза Е. А. Чуй-

ков, А. Я. Брусенцов, курянка В. Н. Зино-

вьева и др.). Такая подача антропонима 

характерна для информационных матери-

алов. 

В аналитических статьях и очерках 

используется следующий прием: после 

введения в текст трехкомпонентного ан-

тропонима (инициалы, фамилия) далее в 

тексте используются другие формы но-

минации референта, в частности, соб-

ственно русский вариант именования по 

имени и отчеству: И. В. Селиванов – 

Игорь Владимирович, Л. В. Винцкевич – 

Леонид Владиславович, И. С. Алешина – 



Беспалова Е. А., Свеженцева А. С.                       Тенденции употребления антропонимов в медиатекстах… 11 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of  
the Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023; 13(1): 8-16 

Ирина Сергеевна, Е. Н. Третьяков – Евге-

ний Николаевич, Е. И. Андреев – Евгений 

Иванович.  

Трехкомпонентные антропонимы, со-

держащие полные имена, отчества и фа-

милии, встречаются достаточно редко, в 

основном, когда речь идет о какой-либо 

житейской ситуации, трудовой деятель-

ности жителей области (строитель колхо-

за Иван Федорович Жегулин, бригадир 

моторного цеха Владимир Акимович 

Быстров), при этом возможна вариация с 

обратным расположением компонентов 

(Шамрай Артем Романович). 

В некоторых публикациях представ-

лены многообразные варианты именования 

одного и того же референта: лесник Алек-

сандр Петрович Харченко – А. П. Харчен-

ко – Александр Петрович – Харченко. 

Помимо названной модели двухком-

понентного антропонима «имя + отче-

ство», в материалах газеты представлен 

вариант «имя + фамилия», при этом ча-

стотнее в выпуске 1990 г. вариант с ини-

циалом имени. Такая модель использует-

ся для именования курских журналистов 

– авторов публикаций (Л. Гаврилова,        

В. Боровиков, В. Бартенев, Т. Грива; фото 

Н. Шахова, В. Лобова); при этом показа-

тельно, что в публикуемом материале 

ТАСС используется двухкомпонентная 

модель антропонима (Максим Князьков, 

Владислав Леганцов, Николай Семенен-

ко; такой же формат подписи использо-

вала курская журналистка Тамара Анти-

пенко), на него позже перейдет большин-

ство курских журналистов, в чем отра-

зится тенденция времени. Употребляется 

данная модель в неофициальной ситуа-

ции для номинации людей творческих 

профессий (вокалистка Н. Пикуль, пиа-

нист В. Хмелевской, эстрадно-цирковая 

группа Г. Чебанова, артист опереточного 

жанра Ю. Бурых) и различных специаль-

ностей (рабочий В. Киселев, токарь АПЗ-

20 А. Денисов), представителей молоде-

жи (студенты А. Праведников, 

Е. Колесникова, Н. Струнина; учащийся 

СПТУ-13 В. Королев).  

Модель «имя + фамилия» в публика-

циях 1990 г. малочастотна. Помимо но-

минации журналистов, она встречается 

только при упоминании курянина Сера-

фима Саровского и при описании между-

народного положения (иранский посол 

Хусейн Ала, лидер Наваз Шариф, быв-

ший премьер-министр Беназир Бхутто, 

президент Ирака Саддам Хусейн, ми-

нистр иностранных дел Тарик Азиз), что 

подчеркивает ее нетипичность для совет-

ской медиакультуры. 

Употребление однокомпонентного 

антропонима – фамилии встречается ред-

ко, может быть обусловлено сухим изло-

жением фактов (депутат Ковалев) или 

связано с отрицательной оценкой рефе-

рента (при описании преступления фигу-

рируют Журавлев, Фомичев, Мосолов). 

Также с данном номере газеты наблюда-

ем использование сопроводителя т. (то-

варищ), на тот момент уже выходящего 

из употребления (т. Парфенов, т. Сидо-

ров). Антропоним-имя встречается еди-

ножды в религиозном контексте (ректор 

духовного училища игумен Иоанн). 

Анализ выпуска № 143 за 2000 г. 

Данный номер газеты [10] создан 

уже в новых российских условиях. В 

2000 г. наблюдаем перераспределение 

соотношения между антропонимами раз-

ных типов: на первый план (еще не так 

значительно, как в более поздних выпус-

ках газеты) выходят двухкомпонентные 

антропонимы. 

Официальные лица по-прежнему 

именуются посредством использования 

трехкомпонентного антропонима с ини-

циалами: губернатор А. В. Руцкой, глава 

г. Курска С. И. Мальцев, глава города 

Курчатова В. М. Михальчев, глава сель-

совета И. П. Лепин, председатель «Рас-

света» Г. В. Апальков, председатель 

«Сельских зорь»  А. Г. Яковлев, началь-

ник ГК УФПС В. И. Вырожемский, пред-

седатель акционерного общества «Побе-

да» С. В. Григоров и т.д. Однако начина-

ют встречаться примеры именования 

официальных лиц антропонимом из двух 
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компонентов – с инициалом имени (пре-

мьер-министр М. Касьянов, Г. Греф, гу-

бернатор Курской области А. Руцкой) и 

полным именем (единичный случай Гер-

ман Греф). 

В целом модель антропонима из 

двух компонентов становится более по-

пулярной, но употребляется чаще в от-

ношении неофициальных лиц. Модель 

«имя (инициал) + фамилия» употребляет-

ся при указании авторства публикации 

(Н. Уткин, О. Локтева, Н. Терентьев,         

И. Зиборов, И. Салтык, В. Бессарабов,        

В. Савенков, А. Ошеров; фото А. Шмако-

ва, В. Викторова, В. Сахн-Вальда), при 

перечислении учеников тренера (воспи-

танники А. Палагушин, Ю. Светенкова, 

Е. Волкова, А. Ситников). Некоторые 

курские журналисты используют полный 

вариант имени (Тамара Грива, Вадим Бе-

лый, главный редактор Евгений Котяев). 

Другие примеры употребления двухком-

понентного полного антропонима связа-

ны с неофициальными лицами, в частно-

сти, со спортсменами (спортивный ин-

структор Владимир Епин, Евгений Бор-

зыкин, Андрей Рязанцев, Денис Конда-

ков, Роман Щепихин, новобранец «Аван-

гарда» Владимир Мельник, легкоатлет 

Павел Потапович), с молодыми людьми 

(15-летний Сергей Балакин, Антон По-

гребельный); среди них нет наименова-

ний политиков, но есть руководители ор-

ганизаций (директор Курского филиала 

компании «Межрегионгаз» Владимир  

Кострикин, генеральный директор АО 

«Русь» Александр Локтионов). 

Русский вариант антропонима («имя 

+ отчество») встречается при последую-

щем введении в текст после официально-

го именования: губернатор А. В. Руц-

кой – Александр Владимирович, главный 

бухгалтер АО «Беловское» Т. В. Бабичева 

– Таисия Васильевна, Герой Советского 

Союза Н. Е. Ашурков – Никита Егорович, 

заместитель министра образования РФ  

В. А. Болотов – Виктор Александрович, 

председатель А. Г. Яковлев – Анатолий 

Григорьевич, начальник Черемисинов-

ской станции по борьбе с болезнями жи-

вотных Ю. Н. Коровяков – Юрий Нико-

лаевич; такой вариант обычно использу-

ется в интервью, очерке или проблемной 

статье. 

Трехкомпонентный вариант русско-

го антропонима без сокращений встреча-

ется достаточно редко, в текстах жанров, 

требующих полно представить референ-

та: в прошлом шофер пятитонки Бело-

усова Раиса Николаевна (письмо от лица 

читательницы), начальник отдела кратко-

срочных операций и расчетов Курского 

филиала Банка Москвы Светлана Евгень-

евна Похомова (во вступительной части 

перед интервью), ректор РОСИ Владимир 

Николаевич Петров (реплика в интер-

вью), заведующая молочнотоварной фер-

мой Зоя Алексеевна Извекова (портрет-

ный очерк), депутат Государственной 

Думы Александр Николаевич Михайлов 

(текст благодарности). 

Использование в анализируемом но-

мере газеты однокомпонентных антропо-

нимов-фамилий (Подоляк, Борзыкин, Гер-

шун, Щепихин, Зидан, Клюйверт, Рогачев, 

Лукошкин) и имени (Павел) обусловлено 

тематически и жанрово: это происходит в 

публикации репортажной спортивной 

стилистики. 

Анализ выпуска № 115 за 2010 г. 

Номер газеты 2010 г. [11] демон-

стрирует главную тенденцию – антропо-

нимическая модель «имя + фамилия» те-

перь используется для именования офи-

циальных лиц как на государственном, 

так и на региональном уровнях: Дмитрий 

Медведев, Александр Лукашенко, прези-

дент Польши Ляех Качиньский, премьер 

Владимир Путин, заместитель Председа-

теля Правительства РФ Виктор Зубков, 

министр сельского хозяйства России 

Елена Скрынник, министр финансов Рос-

сии Алексей Кудрин; полпред в Южном 

округе, в Северо-Кавказском Дмитрий 

Козак, Александр Хлопонин; губернатор 

Санкт-Петербурга Валентина Матвиенко, 

спикер Совета Федерации Сергей Миро-

нов, губернатор Курской области Алек-
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сандр Михайлов, губернатор Воронеж-

ской области Алексей Гордеев, председа-

тель областной Думы Александр Кичигин 

и т.д. Полный двухкомпонентный антро-

поним употребляется как для номинации 

лиц руководящих должностей самой раз-

ной направленности (глава Газпрома 

Алексей Миллер, президент Торгово-

промышленной палаты Евгений Прима-

ков, ректор МГУ Виктор Садовничий, ге-

неральный прокурор Юрий Чайка, пред-

седатель Избирательной комиссии обла-

сти Галина Заика), политических деяте-

лей (лидер КПРФ Геннадий Зюганов, ли-

дер ЛДРП Владимир Жириновский, 

«единоросс» Олег Морозов, депутат Гос-

думы  Алексей Волков), так и для имено-

вания людей разных сфер деятельности 

(священник Олег Чебанов, вратарь Илья 

Ильин, главный тренер «Авангарда» 

Александр Игнатенко, судья Надежда 

Наумова, адвокат Андрей Косенков, 

авиационный эксперт Эдмунд Клих, по-

этесса Лидия Шелест, художница Елена 

Широких, искусствовед Луиза Каркавце-

ва, пианист Георгий Войлочников и т.д.), 

в том числе без указания рода деятельно-

сти (курянин Николай Изюмченко, жи-

тель села Тарасово Медвенского района 

Алексей Самсонов).  

Показательно, что двухкомпонент-

ная модель начинает употребляться в от-

ношении педагогов (ранее традиционно 

именуемых по «имени-отчеству»): пре-

подаватель русского языка и литературы 

курского педагогического колледжа Вик-

тория Григорьева, система Леонида Зан-

кова, учительница русского языка и лите-

ратуры в Медвенском районе Валентина 

Коршикова, Ольга Лисенкова, учитель 

английского и немецкого языков Зорин-

ской средней школы Елена Иванникова, 

учитель Вадим Шеховцов). Анализируе-

мый выпуск газеты хронологически свя-

зан с Днем учителя; в текстах публика-

ций, помимо нового варианта «имя + фа-

милия» находим и другие формы имено-

ваний: по имени и отчеству (Виктория 

Михайловна, Елена Сергеевна, Валенти-

на Дмитриевна, Вадим Михайлович), по 

имени (Ольга), по фамилии (Шеховцов). 

Кроме того, обращает на себя вни-

мание использование исключительно 

двухкомпонентной модели антропонима 

при указании автора публикации: Ната-

лья Гладилина, Сергей Цветков, Юрий 

Моргунов, Тамара Антипенко, Моисей 

Дворецкий, Екатерина Машошина. 

Немногочисленны примеры употреб-

ления других видов антропонимов. Встре-

чаются трехкомпонентные антропонимы 

как с инициалами (префект ЮАО г. Моск-

вы Г. В. Смолеевский), так и в полной 

форме (Герой Советского Союза Моисей 

Лейвикович Спивак, народный художник 

РФ Василий Иванович Ерофеев), двух-

компонентные с инициалами (А. Корел-

ли, В. Моцарт, Д. Фостер, П. Маккартни), 

антропонимы из одного компонента – 

фамилии (рассказы Чехова и Зощенко, 

Кудрин, Лужков) или имени (при описа-

нии семейной ситуации – Юрий, Евге-

ний). 

В разделе криминальной хроники 

активизируются антропонимы специфи-

ческой модели – «с инициальными аб-

бревиатурами или сокращенными вари-

антами имени» [8, с. 66], в нашем случае 

это сокращение фамилии до первой бук-

вы: Д., 20-летний В.., 24-летний М., 22-

летний К., покупательница Л. 

Анализ выпуска № 75 за 2020 г. 

Последний из рассматриваемых вы-

пусков газеты [12] утверждает отмечен-

ную выше тенденцию: двухкомпонентная 

модель антропонима является теперь од-

нозначно приоритетной и становится уже 

привычной: около 70 % именований по-

строены по ней. Так именуется большин-

ство референтов: глава региона Роман 

Старовойт, заместитель губернатора Юрий 

Князев, мэр Виктор Карамышев, председа-

тель Курского городского собрания Алла 

Чертова, главный врач больницы Дмит-

рий Поляков, протоиерей Александр Тка-

ченко, депутат Госдумы РФ Татьяна Во-

ронина, курянки Виолетта Соловьева и 

Мария Егорова и т.д. 
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Трехкомпонентные антропонимы ста-
новятся редкими: пример употребления с 
инициалами находим лишь в тексте до-
кументов (постановление и распоряжение 
подписывает Р. В. Старовойт) и в назва-
нии больницы (имени Н. А. Семашко), 
полный вариант – при упоминании героев 
и участников войны (Герой Советского 
Союза Михаил Алексеевич Булатов, Фе-
досья Николаевна Кононова). 

Малочисленны антропонимы из од-
ного компонента-фамилии (Воронина, 

Эльмурзаев, Максимов), имена отдельно 
не встречаются. 

В разделе криминальной хроники (так 
же, как и в номере 2010 г.) используется 
вариант сокращения фамилии до одной 
буквы: соучастники преступления Б., Д. 

Проведенный анализ употребления 
антропонимов в газетных текстах разных 
временных периодов позволяет сравнить 
полученные данные (табл. 1.) для их обоб-
щения и систематизации. 

 

Таблица 1. Процентное соотношение антропонимов разных видов в публикациях газеты «Курская  
правда» 

Table 1. The percentage of anthroponyms of different types in the publications of the newspaper «Kurskaya  
Pravda» 

Год вы-

пуска 

Антропоним из од-

ного компонента 

Антропоним из двух компонентов Антропоним из трех 

компонентов 

фамилия имя имя, фами-

лия 

инициал 

(имя), фа-

милия 

имя, отче-

ство 

имя, отче-

ство (второе 

имя), фами-

лия 

инициа-

лы, фами-

лия 

1990 11 1 12 27 10 7 32 

2000 17 5 14 25 16 4 19 

2010 13 6 46 7 20 6 2 

2020 15 - 68 8 1 3 5 

 

Выводы 

Сопоставление данных позволяет 
выявить две отчетливые тенденции в 
употреблении антропонимов в медиа-
текстах: (1) значительное сокращение ис-
пользования трехкомпонентного антро-
понима, включающего инициалы и фа-
милию и активно использовавшегося в 
советской печати (М. С. Горбачев, Р. И. 
Хасбулатов, А. И. Селезнев), и (2) явный 
переход на употребление двухкомпо-
нентного антропонима, состоящего из 
полного имени и фамилии, произошед-
ший, вероятно, под влиянием практики 
зарубежных СМИ и выступающий одним 
из проявлений демократизации языка, 
средством создания «более популярного, 
демократического образа» референта [13, 

с. 55] (Дмитрий Медведев, Александр 
Михайлов, Роман Старовойт).  

«Наиболее информативная форма» 
русского антропонима [5] – фамилия – 
отдельно употребляется реже других ва-
риантов. Более популярна трехкомпо-
нентная модель с использованием ини-
циалов (такой вариант был наиболее ча-
стотным в выпуске «Курской правды» 
1990 г.) или полным именем и отчеством. 

Двухкомпонентное именование (пол-
ное имя и фамилия), нетипичное для со-
ветской медиакультуры, начало распро-
страняться в России «в деловых и поли-
тических кругах» в 1990-е годы (ранее 
встречалось только в артистической сре-
де) [14]. Постепенно этот процесс нашел 
отражение в языке СМИ, в частности, в 
региональной прессе, и со временем дан-
ный способ номинации стал основным. 
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Используя данную модель антропонима, 
авторы медиатекстов участвуют в фор-
мировании концепции современного 
именования, транслируя складывающие-
ся тенденции и распространяя их в соци-
уме. 

Слова-сопроводители антропонимов, 
именующих официальных лиц, позволя-
ют на вербальном уровне проследить из-
менения в обозначении их должностей и 

статуса – от советского до современного 
периода. 

Формы подачи антропонимов в газе-
те «Курская правда» меняются на протя-
жении времени, что отражает общеязы-
ковые тенденции, позволяет официаль-
ной газете Курской области идти в ногу 
со временем, избирая адекватные совре-
менным коммуникативным условиям 
средства организации медиатекста. 
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Резюме 

Журналистское наследие В.А. Гиляровского изучено достаточно подробно, в меньшей мере внимание 

ученых было приковано к его автобиографической прозе  повестям «Мои скитания» и «Люди театра», 
авторской манере, выражению индивидуального видения мира и человека. В статье рассматриваются 
языковые и стилистические особенности портрета В.А. Гиляровского и выявляется своеобразие вести-
альной лексики, ее функции в описании внешности героев разных социальных слоев. 

Цель исследования  изучить тематику и проблематику автобиографической прозы, провести 
лингвистический анализ портретных описаний в повестях «Мои скитания» и выявить специфику и функ-
ции вестиальной лексики. 

В исследовании акцент был сделан на осмысление особенностей стиля писателя, специфики его 
портретов, этнолингвистический и этимологический аспект лексики одежды. 

В результате анализа выявлено, что в автобиографической прозе В.А. Гиляровского основной вид 
портрета − социально-исторический, описательно-бытовой. Исходя из художественных задач, писатель 
не стремится к постижению психологии героев или их редкой индивидуальности. Авторский комментарий 
в портрете отсутствует. Принципы внешнего изображения становятся основополагающими. «Мужское» 
видение окружающих людей ведет к отсутствию положительной или отрицательной экспрессии, экзаль-
тации чувств или сентиментальности. Гражданский мундир, сюртук, фрак, ливрея в портретах имеют 
не только описательную функцию, «визуализируя» героя, но и выявляют должность героя, определяют 
его личностное отношение к собственному положению в обществе. Мундир, шинель, фуражки, сапоги 
представляют форменную одежду, где определения подчеркивают материал, знаки отличия, фасон и де-
тали одежды; награды. Данная лексика также носит исторический и архаический характер, позволяя чи-
тателю представлять особенности костюма XIX века, погрузиться в мир, интересный, неизвестный, 
подчас патриархальный, что способствует пониманию среды, ее иерархичности и в то же время живо-
писной разнообразности. 

Женские портреты с вестиальной лексикой единичны; они выполняют описательную функцию, 
функцию социальной характеристики. Законодательное предписание в ношении служебного и партику-
лярного платья соблюдается лицами официальными, служащими героями. 

На изменение моды, связанной не только с эстетическими, но и идейно-политическими воззрениями 
революционной молодежи, с ее стремлением к демократизации облика, указывает портрет ссыльных, в 
котором преобладает лексика народной одежды, в частности, облика городских рабочих. Вместе с тем 
аксессуары подчеркивают «субкультуру» нигилистов. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Ключевые слова: художественный портрет; вестиальная лексика; жанрово-стилевые особенности; спе-
цифика и функции вестиальной лексики в художественном тексте. 
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Abstract 

The journalistic legacy of V.A. Gilyarovsky has been studied in sufficient detail, to a lesser extent, the attention 
of scientists was riveted to his autobiographical prose - the stories "My Wanderings" and "People of the Theater", the 
author's manner, the expression of an individual vision of the world and man. The article deals with the linguistic and 
stylistic features of the portrait of V.A. Gilyarovsky and reveals the originality of the vestial vocabulary, its function in 
describing the appearance of heroes of different social strata.  

The purpose of the study is to study the themes and problems of autobiographical prose, to carry out a linguis-
tic analysis of portrait descriptions in the stories "My Wanderings" and to identify the specifics and functions of the 
vestial vocabulary. In the study, the emphasis was placed on understanding the features of the writer's style, the spe-
cifics of his portraits, the ethnolinguistic and etymological aspect of the clothing vocabulary. 

As a result of the analysis, it was revealed that in the autobiographical prose of V.A. Gilyarovsky, the main type 
of portrait is socio-historical, descriptive and everyday. Based on artistic tasks, the writer does not strive to compre-
hend the psychology of the characters or their rare individuality. There is no author's commentary in the portrait. The 
principles of the external image become fundamental. The "masculine" vision of the surrounding people leads to a 
lack of positive or negative expression, exaltation of feelings or sentimentality. 

Civil uniform, frock coat, tailcoat, livery in portraits have not only a descriptive function, "visualizing" the hero, 
but also reveal the position of the hero, determine his personal attitude to his own position in society. Uniform, over-
coat, caps, boots represent uniforms, where the definitions emphasize the material, insignia, style and details of 
clothing; awards. This vocabulary is also of a historical and archaic nature, allowing the reader to imagine the fea-
tures of the costume of the 19th century, to immerse themselves in an interesting, unknown, sometimes patriarchal 
world, which contributes to understanding the environment, its hierarchy and, at the same time, picturesque diversity.  

Female portraits with vestial vocabulary are rare; they perform a descriptive function, a function of social char-
acterization. The legal requirement to wear official and particular dress is observed by officials who serve as heroes. 

The change in fashion, associated not only with the aesthetic, but also with the ideological and political views of 
the revolutionary youth, their desire to democratize their appearance, is shown by the portrait of the exiles, where the 
vocabulary of folk clothes, in particular, the appearance of urban workers, prevails. At the same time, accessories 
emphasize the "subculture" of nihilists. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Keywords: artistic portrait; vestial vocabulary; genre and style features; specifics and functions of vestial vocabulary 
in a literary text.  
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*** 

Введение 

Отечественная критика в силу мно-

гих причин, в большей степени полити-

ческих, идеологических, оказалась весь-

ма несправедлива ко многим писателям 

XIX века, поместив их в третьеразрядные 

авторы, увлекшись творчеством гениев 

или весьма скандальных фигур. И если 
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В.А. Гиляровский заслуженно стал назы-

ваться одним из родоначальников новой 

журналистики, то его автобиографиче-

ские книги остались в тени произведений 

М. Горького и других писателей «стыка» 

веков, с которыми его роднила тема бося-

чества и скитаний. Безусловно, о В.А. Ги-

ляровском писали в советскую эпоху [1, 

2, 3, 4], к последним юбилеям появились 

новые российские исследования о его 

творчестве[5-11], но, наш взгляд, книги 

замечательного писателя вполне заслу-

живают более пристального внимания и 

углубленного анализа не только с литера-

туроведческой, но и с языковой, и стили-

стической точки зрения. 

Художественный портрет в русской 

классической прозе XIX века, как и в 

русской живописи, в разных жанрах – от 

рассказа, новеллы до романа-эпопеи – 

достиг невиданных высот. Это связано 

прежде всего с методом критического ре-

ализма, который чрезвычайно расширил 

рамки изображения человеческой лично-

сти, стремясь к многостороннему ее осве-

щению, постижению сложного перепле-

тения внутренних и внешних факторов ее 

формирования, «диалектики души», вы-

явлению типических черт человека, но-

сителя образа мышления определенной 

среды или национального сознания в це-

лом. 

Классификация портрета в литера-

туроведении соединяет особенности со-

держания характеристики внешности ге-

роя, особенности формы воплощения и 

роль описания в художественном целом 

текста.  

Портрет писателей второй половины 

XIX века включает все виды: описательно-

живописный, описательно-бытовой, соци-

ально-исторический, социально-психоло-

гический, натуралистический, импрессио-

нистский, символический. Причем в порт-

рет входит использование различных при-

емов: детализации, авторской характери-

стики, самопрезентации героя, противо-

поставления, контраста, динамики или 

статики, пространственно-временного 

состояния и многих других. 

Тип героя нагляднее всего проявля-

ется в костюмах героев, в деталях гарде-

роба, аксессуарах, что позволяет читате-

лю понимать особенности эпохи, опреде-

ленного исторического периода, специ-

фику образа жизни, быта, труда, отдыха, 

а также моды, эстетических предпочте-

ний, религиозных воззрений, морально-

этических ценностей. В случае ярко вы-

раженной неповторимости, подчеркива-

ния индивидуальности героя портрет 

становится акцентацией черт «белой во-

роны», выделением в портрете редкого, 

своеобразного, уникального. 

Повести «Мои скитания» и «Люди 

театра» тесно связаны: в центре − судьба 

одного героя, открывающего жизнь Рос-

сии, ее народа, высших сословий, позна-

ющего труд, взаимоотношения людей, их 

мораль, культуру, язык. При этом его 

хождение в народ, в российскую армию, 

а потом в искусство сопряжено с взрос-

лением, становлением личности, пости-

жением смысла бытия русского и нерус-

ского человека. Многообразный и коло-

ритный мир героев книг В.А. Гиляров-

ского невозможно представить в одной 

статье, поэтому автобиографическим по-

вестям писателя мы посвятили три ста-

тьи, в каждой из которых дано исследо-

вание лексики того или иного портрета, 

который тематически условно определен 

как портрет бытовой, официальный, ар-

мейский, театральный, портрет людей 

социальных низов. 

Море человеческих характеров на-

родной среды, в которое окунулся сбе-

жавший из дома вчерашний гимназист, 

осмыслено автобиографическим героем с 

впечатлительностью, не замутненной при-

вычкой, с любопытством молодости, жа-

дностью познания незнакомой жизни и 

поведения людей. Отсюда его пейзажи, 

портреты, интерьеры, описания вещей, 
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детализация столь ярки, выразительны, 

индивидуальны. Внутренняя душевная 

чистота и до определенного времени 

наивность не позволили создать строгую 

социально-обличительную контрастную 

картину, которая отразилась бы в языке 

средствами идеологической антонимии, 

отрицательной оценочной лексики и дру-

гими средствами противопоставления, 

чем грешили многие его современники. 

Портреты Гиляровского в силу те-

матики произведений носят социально-

исторический и описательно-бытовой, 

подчас натуралистический характер, но, 

воплощая его стремление к лаконизму, 

обладают поразительной сущностной ха-

рактеристикой, которая всегда соответ-

ствует его художественным задачам со-

здания характера и ситуации. Писателя 

никогда нельзя упрекнуть в излишестве, 

«украшательстве», отсутствии вкуса, 

крайней эстетизации или наоборот  

антиэстетизации, хотя и страшного, и 

ужасного, и безобразного в его текстах 

предостаточно.  

Если соматическая лексика в порт-

рете не отражает историческую специфи-

ку, поскольку человеческое тело не под-

вергается эволюционным изменениям, то 

лексика вестиальная, напрямую связан-

ная с конкретным временем, явлениями 

национального образа жизни, культуры, 

моды, эстетическими идеалами, проявле-

нием индивидуальности личности, может 

становиться исторической и архаичной. 

Рассмотрим вестиальную лексику и ее 

функциональную роль в художественных 

портретах В.А. Гиляровского из автобио-

графических повестей, поставив своей 

целью осмысление специфики портрета, 

его языка, и в частности лексики одежды. 

Результаты и обсуждение 

Детство Володи Гиляровского может 

быть соотнесено с детством другого маль-

чика – Васи, сына судьи из рассказа 

В.Г. Короленко «Дети подземелья» [12], 

который о своем автобиографическом ге-

рое замечает, что он, несмотря на при-

надлежность к приличному обществу, все 

время проводил на улице с детьми бедно-

ты. Тесное знакомство с жизнью народа 

не просто расширило границы опыта, но 

позволило глубоко впитать язык, культу-

ру, моральные ценности, словом, русское 

национальное миропонимание.  

Володя рос в далекой и глухой рос-

сийской провинции, суровой Вологде, 

ставшей местом ссылки и для народни-

ков, и всех новоявленных революционе-

ров, в большей степени представителей 

русского студенчества. Но пока он не 

стал понимать воззрения молодого поко-

ления семьи, его воспитанием занима-

лись дед, мать, вскоре умершая, отец, ма-

чеха и ее сестры. Новая родня была ари-

стократическая, а посему первые детские 

впечатления мальчика, привыкшего к во-

ле усадьбы, лесов и полей, были связаны 

со строгим этикетом и «муштрой» тету-

шек, которым претила «неотесанность» 

Володи. 

Крепостные отношения ушли, а 

уклад остался. Именно мальчик видит, 

как пожилой слуга воплощает его в 

жизнь: «За столом прислуживал бывший 

крепостной, одновременно и повар, и 

столовый лакей, плешивый Афраф. Какое 

это имя и было ли у него другое, я не 

знаю. В кухне его звали Афрафий Петро-

вич. Афраф, стройный, с седыми баками, 

в коломенковой ливрее, чистый и выло-

щенный, никогда ни слова не говорил за 

столом…Я не заметил, как бесшумный 

Афраф стал убирать тарелки, и его рука в 

нитяной перчатке уже потянулась за мо-

ей…» [13, с. 23]. 

Любители чтения вспомнят, что та-

кое ливрея, а вот, что такое коломенко-

вая, – вряд ли, тем более что в русском 

языке это слово имеет несколько форм 

правописания.  

Итак, значение слова «ливрея»: 

− ливрея,и,ж. Одежда с галунами и 

шитьём для швейцаров, лакеев, кучеров. 

Лакей (в ливрее); |прил. ливрейный, ая, 

ое [14, с. 326]; 
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− ливрея − одежда, которая в XV в. 

во Франции выдавалась чиновникам из 

казны для торжественных случаев; одеж-

да челяди, выдержанная в геральдиче-

ских цветах господина. Со временем 

название стало применяться к одежде 

особого покроя на пуговицах, обшитой 

галуном, для швейцаров, лакеев и пр. [15, 

с. 205];  

− ливрея (франц. livree) − форменная 

одежда швейцаров, лакеев, обслуживаю-

щего персонала; обычно отделана галу-

нами. В средние века эту одежду делали 

из материалов геральдических цветов; 

она состояла из фрачного пиджака, брюк 

до колен, чулок и туфель. Л. носили так-

же солдаты до того, как была введена 

униформа в современном ее понимании; 

цвет солдатской Л. соответствовал цвету 

одежды командира военного подразделе-

ния [16]. 

М. Фасмер возводит это название к 

французскому слову livree и указывает 

его первоначальное значение – ‛выдава-

емая государством и высшим дворян-

ством одежда для свиты’, от livrer ‛выда-

вать’, латин. liberare‛освобождать, отпус-

кать, выдавать’[17, с.492–494]. 

В доме Разнатовских традиция оде-

вать слуг в специальную одежду не была 

связана с их особым тщеславием. Умест-

но будет вспомнить тот факт, что в 

«Уставе о службе» регламентировался и 

внешний вид слуг. В «Энциклопедиче-

ском словаре» (Ф.А. Брокгауз и И.А. Эф-

рон) в статье о ливрее можно прочитать о 

наказании тех дворян, которые не следу-

ют правилам: «Одевающий своих слуг в 

Л., не соответствующую его чину, под-

вергается штрафу до 300 или 500 р., а в 

третий раз − аресту от 3 недель до 3 ме-

сяцев (ст. 1416 Улож. о наказ., изд. 1885 

г.). В учреждении Императорской Фами-

лии (ст. 119) существуют особые правила 

о Л. придворных, т.е. для слуг членов 

Императорской фамилии» [18, с. 657].  

Следовательно, вышколенный деся-

тилетиями Афраф был одет по «закону», 

несмотря на приобретенную свободу, и 

был все также чист и вылощен, как и тре-

бовало звание столового лакея. 

Его ливрея была из особой коломян-

ковой ткани, название которой стало ар-

хаизмом: 

 коломянковыйколомёнок, нка, м. 

и (устар.) коломянка, и, ж. Прочная и 

мягкая льняная ткань [14, с. 284]. Коло-

мя́нка (коломёнка, каламя́нка, коло-

мёнок,, каламе́нок https://ru.wikipe-

dia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB

%D0%BE%D0%BC%D1%8F%D0%BD%

D0%BA%D0%B0 - cite_note-автоссылка 

1-3)‘плотная гладкая ткань полотняного 

переплетения из льна, иногда с добавле-

нием пеньки’ [19, с. 136−137, 20]. 

В «Этимологическом словаре рус-

ского языка» М. Фасмера находим лек-

сему коломенка в значении ‘гладкая 

пеньковая или льняная ткань’, которую 

он возводит к лат.camelaucium через 

немецкий (нем. Kalamank, Kalmank) и 

голландский (нидерл. Kalamink) языки; 

ср. камилавка ‘головной убор монахов и 

священников’, др.-русск. Камилавка [17, 

с. 174, 294]. 

В «Полном церковно-славянском сло-

варе» под редакцией протоиерея Г. Дья-

ченко лексема камилавка возводится к 

греч. χαμηλαύχιον отъχαυμα – ‘жар’ и 

ελαύνω – ‘укрощаю’, т.е. ‘шапка, укро-

щающая жар или защищающая от жара’ 

[17, с. 243]. Дело в том, что льняная ткань 

способна понижать температуру тела на 

3-4 градуса, благодаря своей способности 

«дышать». В холодное время года льня-

ные ткани наоборот удерживают тепло, 

создавая вокруг тела своеобразную обо-

лочку. Лен обладает антисептическим 

действием, он полезен для кожи и здоро-

вья человека.  

В словаре В.И. Даля представлены 

два определения:  

https://znachenie-slova.ru/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%8F%D1%82%D1%8C%D1%81%D1%8F
https://dic.academic.ru/dic.nsf/ogegova/85914
https://ru.wikipe-dia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20-%20cite_note-автоссылка%201-3
https://ru.wikipe-dia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20-%20cite_note-автоссылка%201-3
https://ru.wikipe-dia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20-%20cite_note-автоссылка%201-3
https://ru.wikipe-dia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20-%20cite_note-автоссылка%201-3
https://ru.wikipe-dia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20-%20cite_note-автоссылка%201-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%91%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8C_%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0
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1) коломянка «полосатая пёстрая 

шерстяная домотканина, напанёвы, за-

пасли». В XIX-XX веках в Томской и 

Псковской губерниях женщины носили 

коломенчатые юбки из восьми полос 

шерстяной полосатой домотканины [22, 

с. 140]; 

2) каламе́нок (коломянка)  одно-

цветная ткань из льна или пеньки; белё-

ная гладкая пеньковая или льняная ткань, 

беленая или суровая, похожая на демико-

тон (во второй половине XIX века в офи-

циальных документах и в художественной 

литературе уже не пестрая) [22, с. 76]. 

Пенька для современного городского 

человека также предмет загадочный, его 

значение отражено в «Толковом словаре 

русского языка» под редакцией С.И. Оже-

гова: ‘грубое прядильное волокно из ко-

нопли’. Конопатить щели пенькой [14,          

с. 498]. 

Безусловно, в вологодском льняном 

крае одежда изо льна не в диковину. Сле-

дует обратить внимание на тот факт, ка-

кой вариант названия выбирает Гиляров-

ский: не каламянка, коломянка, каламе-

нок, а коломёнок, коломенковая ливрея, 

поскольку северный диалектный говор 

предполагает оканье. 

Мир гимназии расширяет представ-

ление читателя о том, как выглядели уче-

ники и их наставники. Портретные ха-

рактеристики учителей даны с известной 

долей юмора, иронии и даже сатиры, что 

и понятно, поскольку большинство из 

них представляли известные типы чинов-

ников от образования: ни любви к детям, 

ни педагогического рвения и старатель-

ности никто не проявлял. К тому же ску-

ка, муштра, выслуживание перед началь-

ством, подчас жестокая порка детей, их 

униженное положение превращали гим-

назию в место, где учеба не в радость, а в 

наказание, где хотелось развлечься и по-

шалить, чем периодически и занимались 

Володя Гиляровский и его друг Дмитрий 

Андреев: «Первые силачи в классе и пер-

вые драчуны, мы вечно ходили в разо-

рванных мундирах, дрались всюду и пи-

сали злые шутки на учителей. Все пре-

ступления нам прощались, но за эпи-

граммы нам тайно мстили, придираясь к 

рваным мундирам» [13, с. 43-44]. 

Володю порча одежды не смущала: 

это реальность  есть одежда целая, но ей 

свойственно рваться,  что тут подела-

ешь, и расстраиваться нечего. Когда он в 

отместку за порку разрисовал охрой ши-

нель соседа, чья кляуза стоила мальчику 

наказания, то испытал некоторое удовле-

творение, что его не поймали, а следы 

мести были видны, хотя краску и оттира-

ли старательно. В портрете «старого бри-

того чиновника», отца Кости, из-за кото-

рого и пострадал герой, дан типичный 

для провинциального бедного человека 

«комплект» одежды: фризовая шинель и 

засаленный форменный картуз. 

Архаизм «фризовая» означает ткань, 

из которой сшито форменное платье чи-

новника. В «Этимологическом словаре» 

М. Фасмера указано, что  

фриз это‘шерстяная ткань с длин-

ным ворсом’, фри́зовый, прилаг. Из нов.-

в.-н. Fries – то же, первонач. «фризская 

ткань», франц. frise, ср.-лат. раnnifrisii, 

vestimentadе Frisarumprovincia (Клюге-

Гётце 175; М.− Любке 302) [23, с. 207]. 

Официальное существование рус-

ского мужчины XIX века было связано с 

мундиром, фраком, сюртуком. Их носили 

все, кто принадлежал к государственной 

системе, кто часто бывал в официальной 

ситуации общения, в том числе и гимна-

зисты. В тексте Гиляровского буднич-

ность жизни, простое бытие людей вытес-

няло напыщенную парадность. Он ее пре-

зирал, над ней смеялся, ему было ближе 

естественное одеяние людей, пусть и не 

всегда эстетически приятное: «Кроме 

Камбалы, человека, безусловно, доброго 

и любимого нами, нельзя не вспомнить 

двух учителей, которых мы все не люби-

ли. Это были чопорные и важные ино-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BD%D1%91%D0%B2%D0%B0
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странцы, совершенно непохожие на всех 

остальных наших милых чиновников, в 

засаленных синих сюртуках и фраках, 

редко бритых, говоривших на «о». Вле-

тало нам от них иногда: и легкие подза-

тыльники, и наказания в виде стояния на 

коленях. Но все это делалось просто, ми-

ло, по-отечески, без злобы и холодности. 

Учитель французского языка м-р Ранси, 

всегда в чистой манишке и новом синем 

фраке, курчавый, как пудель,  говорят, 

был на родине парикмахером. Его тер-

петь не могли. Немец Робст ни слова не 

знал по-русски, кроме: «Пошель, на 

уколь, свинь рюски», и производил впе-

чатление самого тупоголового колбасни-

ка» [13, с.41].  

Разорванный гимназический мун-

дир, засаленный синий мундир небога-

тых учителей противопоставлены лоску 

форменного платья тех учителей, кото-

рые чисты одеждой, но несостоятельны 

как люди. Неслучайно это формальное 

стремление к показному благополучию 

директора и его заместителя превращает-

ся в комедию: «…к экзаменам приехал 

попечитель округа кн. Ливен. Железной 

дороги не было, и по телеграфу заблаго-

временно, т. е. накануне приезда, узнало 

начальство о его прибытии. Пошли мы-

тье и чистка. Нас выстраивали в классе и 

осматривали пуговицы. Мундиры с крас-

ными воротниками с шитьем за год перед 

этим отменили, и мы ходили в черных 

сюртуках с синими петлицами. Выстрои-

ли нас всех в актовом зале. Осмотрели 

маленьких. Подошли к шестому и седь-

мому классам директор с инспектором и 

заволновались, зажестикулировали. И 

смешно на них, маленьких да пузатень-

ких, было смотреть перед строем рослых 

бородатых юношей. Бородатые были и в 

младших классах. Так, во втором классе 

был старожил Гудвил, более похожий по 

длинным локонам и бородище на собор-

ного дьякона. Инспектора звали «Тык-

вой» за его лысую голову. И посыпались 

угрозы выгнать, истолочь в порошок, вы-

пороть и обрить на барабане всякого, кто 

завтра на попечительский смотр не обре-

ется и не острижется. Приехал попечи-

тель, длинный и бритый. И предстали пе-

ред ним старшие классы, высокие и бри-

тые  в полумасках. Загорелые лица и бе-

лые подбородки и верхние губы свеже-

обритые… Смешные физиономии были» 

[13, с. 42]. 

Директор, кстати сказать, вызывает 

у наблюдательного Володи интересные 

ассоциации, превращаясь в своем мунди-

ре, надетом на объемное тело, в синий 

шар: «Шаги смолкли, и в открытой двери 

появился сначала синий громадный шар с 

блестящими пуговицами, затем белая-

белая коротенькая ручка и, наконец, си-

ний шар сделал какое-то смешное дви-

жение, пролез в дверь и, вместе с ним, 

появилась добродушная физиономия с 

длинным утиным носом и едва заметны-

ми сонными глазками» [13, с.34]. Нали-

чие всех пуговиц, надраенных до блеска, 

− та деталь, которую подчеркивает Гиля-

ровский не раз. В русской традиции лишь 

«голь перекатная» позволяет ходить, от-

крывая тело: для всех обязательны пояса, 

ремни, кушаки, покрытая голова, перчат-

ки у высших сословий, застегнутые пуго-

вицы под горло даже у детей, заплатки на 

дырах у бедняков. Все это носило печать 

социальную (порядок иерархии, дисци-

плина), религиозно-нравственную (ува-

жение к окружающим, когда целая и чи-

стая одежда говорят о благополучии и 

трудовом существовании человека; со-

блюдение религиозных заповедей, когда 

тело закрыто и не может быть объектом 

вожделения или наоборот презрения, ко-

гда человек болен, убог, нищ). 

Учеба мало интересовала юного Ги-

ляровского, он нашел более заниматель-

ные увлечения  охоту и цирк, которые 

сформировали физическую выносливость, 

ловкость, смелость и сообразительность. 

Отставание по предметам привело к зна-
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комству со студентами, которые стали его 

репетиторами, а затем подросток, еще ма-

ло понимая всю суть разговоров револю-

ционной молодежи, проникся уважением 

к этим неординарным людям. Ссыльные, 

конечно, были в диковинку для большин-

ства старорежимных вологодских обыва-

телей. Взгляд Володи также выделяет но-

вый «стиль» народовольцев. Их портрет 

сугубо описательный, как и большинство 

портретов Гиляровского в этой книге. 

Подчеркнуто стремление молодых людей 

быть свободными в выборе одежды: она 

не бывшая форменная студенческая или 

сословно-обывательская. Это демократи-

ческая одежда, которая близка к народ-

ной  красные рубахи, поддевки, смазные 

сапоги у юношей, у девушек  тоже 

красные рубахи-косоворотки, черные ма-

ленькие шляпки, вроде кучерских. То об-

стоятельство, что и мужчины, и женщи-

ны носят рубахи, а последние еще и ко-

ротко стригут волосы, создает «кастовое» 

единство «своих», которые отличаются 

от всех остальных нарочитым пренебре-

жением к установленным правилам но-

шения одежды. У девушек короткие 

черные юбки, у них своя «нигилистская» 

мода, а не общепринятая погоня за фран-

цузской. К этому особому стилю добав-

ляются очки синие или дымчатые, кото-

рые носят все, широкополые шляпы у 

юношей. Несколько странно для совре-

менного читателя вооружение самодель-

ными дубинами  «лучшими считались 

можжевеловые, которые добывали в дре-

мучих домшинских лесах» [13, с. 25]. 

Объяснение этому факту мы найдем        

в портрете полицмейстера, полковника         

А. Д. Суворова, бывшего кавалериста. 

Этот страстный охотник, лошадник и те-

атрал попал в оказию: направляясь зим-

ней вьюжной ночью через реку Вологду 

на спектакль, встретился с волком, кото-

рый запрыгнул к нему в сани. Ловко 

схватив зверя за уши, он привез его на 

двор театра, отдал полицейским, и как ни 

в чем ни бывало отправился на свое ме-

сто в первом ряду. Публика же, надев 

шубы, повалила смотреть на диво, и 

спектакль в одиночестве досмотрел один 

Суворов. Он вовсе не был занят ссыль-

ными, которые при таком природном со-

седстве – волки «стаями бегали по реке и 

по окраинам» – расхаживали с дубинами, 

хотя, думается, была в этом и определен-

ная бравада. 

Выводы  

Исследование портрета В. А. Гиля-

ровского в его автобиографической прозе 

позволяет сделать вывод о том, что ос-

новным видом портрета для него являет-

ся социально-исторический, описатель-

но-бытовой портрет. В силу определен-

ных художественных задач он не стре-

мится к постижению психологии героев 

или их редкой индивидуальности. Автор-

ский комментарий в портрете для писа-

теля не характерен. Принципы внешнего 

изображения становятся основополага-

ющими. Кроме того, ему свойственно 

«мужское» видение окружающих людей, 

при котором отсутствует проявление яр-

ко выраженной экспрессии, как положи-

тельной, так и отрицательной, экзальта-

ции чувств или сентиментальности. 

Вестиальная лексика в портрете 

В.А. Гиляровского имеет следующую 

специфику: 

Лексика одежды номинирует голов-

ные уборы, нижнюю и верхнюю одежду, 

обувь; аксессуары практически не пред-

ставлены. 

Одежда четко соотносится с офици-

альной (служебной), бытовой и трудовой 

деятельностью, а также соответствует се-

зону, времени года. 

Гражданский мундир, сюртук, фрак, 

ливрея в портретах имеют не только опи-

сательную функцию, «визуализируя» ге-

роя, но и выявляют должность героя, 

определяют его личностное отношение к 

собственному положению в обществе.  
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Одежда постоянно рассматривает-

ся с точки зрения сохранности и чистоты. 

Наличие данных свойств характерно для 

внешнего облика людей высших сосло-

вий. В сочетаниях вестиальной лексики 

определения со словом «чистый» имеют 

как положительную, так и отрицатель-

ную эмоциональную окраску. Разорван-

ная одежда характеризует поведение де-

тей, труд бурлаков, рабочих, босяков -

«зимогоров», бытовую жизнь юнкеров, 

солдат на войне и создает общую соци-

альную картину бедности или нищеты, 

сопряженных с пьянством, или другими 

трагическими реалиями жизни (что будет 

более подробно рассмотрено в следую-

щих статьях). 

Народный национальный костюм 

как эстетическое и культурное явление не 

представлен.  

Метафоризация одежды в портре-

те мужчин и женщин за редким исключе-

нием отсутствует; метафоры и сравнения 

чаще всего выражают ироническое от-

ношение автора-повествователя. 

Женские портреты с вестиальной 

лексикой единичны; она выполняет опи-

сательную функцию, функцию социаль-

ной характеристики и создания «парад-

ного» портрета (см. статью авторов о те-

атральном портрете).  

Новое поколение революционно-

демократической молодежи нарушает 

традицию сословного выбора одежды: их 

костюм не европейский и не националь-

ный (купеческий, мещанский, крестьян-

ский). Вестиальная лексика отражает эк-

лектичность одежды, в которой преобла-

дают вещи демократической народной 

среды, в частности, заводских рабочих (у 

юношей) и городской прислуги (у деву-

шек). Шляпы с длинными полями и дым-

чатые очки как необычный аксессуар 

превращаются в опознавательный знак 

определенного замкнутого социального 

объединения.
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Резюме 

Статья посвящена изучению специфики фразеологических единиц и пословиц английской лингво-

культуры. Целью работы является осуществление анализа символьной специфики фитонимического 

компонента, входящего в состав фразеологизмов и пословиц, формирующих лингвокультурную картину 

мира Великобритании.  

Методика исследования носит комплексный характер и основана на междисциплинарном подходе, 

включающем анализ специфики лингвокультуры Великобритании с целью выявления специфических 

свойств компонентов-фитонимов в составе фразеологических единиц и пословиц, формирующих нацио-

нальный язык англичан. В ходе исследования были использованы две группы методов: общенаучные мето-

ды, к которым относятся анализ и синтез, обобщение, и специальные методы, к которым принадлежат 

описательный метод, метод компонентного анализа, квантитативный метод.  

Доказано, что символьный компонент, входящий в состав фразеологизмов и пословиц, формирует 

специфические образы в сознании человека, которые вызывают особые ассоциации. Фитонимический 

компонент в составе фразеологизмов и пословиц в английской культуре является важным строительным 

материалом, формирующим специфику лингвокультуры в целом. Автор выявляет такие подгруппы фи-

тонимов в составе фразеологизмов и пословиц, как «компонент – дерево», «компонент название дерева», 

«компонент часть дерева», «компонент плоды дерева» и систематизирует их свойства с позиции линг-

вокульутрологии. В работе утверждается, что качества, типичные для фитонимических компонентов, 

ассоциируются с человеком и различными аспектами его деятельности.  

В результате исследования выявляются такие группы фразеологических единиц и пословиц с ком-

понентом-фитонимом, как «человек», в рамках которой фитонимический компонент описывает внеш-

ность, характер, речь человека, а также его умственные способности; «специфика быта человека», под-

разделяемую на подгруппы «материальный быт» и «нематериальный быт», репрезентирующих особен-

ности материальных и нематериальных ценностей английской лингвокультуры.  

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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Abstract 

The article is aimed at analyzing the symbolic specificity of the Plant component, being a part of idioms and 
proverbs, formulating English language and culture ground.  

The research methodology is complex and is based two groups of methods, which are general scientific meth-
ods group, including analysis and synthesis, generalization, and special methods group, including the descriptive 
method, the method of component analysis, and the quantitative method. 

The research proves that the symbolic component, being the part of idioms or proverbs, make specific images 
in a person's mind causing special associations. The Plant component in idioms and proverbs especially in modern 
English culture is an integral part formulatung special part of lexis in English culture. The author identifies such sub-
groups of Plant components as part of idioms and proverbs as “tree components”, “tree names components”, “tree 
parts components”, “tree fruit components” and systematizes their properties from the standpoint of language and 
culture symbiosis understanding. The research asserts that the qualities typical for Plant components realization are 
associated with a person and various aspects of his activity. 

The research work results in two groups of idioms and proverbs with a Plant component classification types re-
vealing main aspects of British culture by means of symbolic ideas: the group “man” describing peculiar features of 
man’s appearance, character, speech, mental abilities; and the group “specific features of human life”, being subdi-
vided into subgroups “material life” and “immaterial life”, representing the features of tangible and intangible values of 
English language and culture. 
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***  

Введение 

Английский язык в настоящее время 

признан средством глобальной коммуни-

кации, представляя собой средство для 

достижения успеха в сфере политики, 

экономики, юриспруденции, компьютер-

ных технологий, образования. Знание 

культуры в процессе овладения англий-

ским языком, как языком иностранным, 

представляется нам весьма значимым, так 

как изучение языка неразрывно связано с 

познанием особенностей его культуры. В 

нашем исследовании анализ проводится с 

позиции лингвокультурологии, для кото-

рой свойственен именно такой подход, 

сочетающий проведение комплексного 

исследования взаимоотношений языка и 

культуры на примере английской лингво-

культуры. 

На наш взгляд, именно фразеологи-

ческий состав любого языка как нельзя 

лучше отражает специфику той или иной 

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2023-13-1-10-18
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лингвокультуры, так как фразеологизмы 

были сформированы под влиянием исто-

рического, культурного и языкового ти-

пов взаимодействия, и они продолжают 

функционировать в качестве  устойчивых 

единиц в современной языке.  

В ходе нашей работы мы рассматри-

ваем специфику фразеологизмов и посло-

виц, в состав которых входит компонент-

фитоним в современной английском язы-

ке. Целью работы является выявление 

ключевых свойств фразеологизмов и по-

словиц английского языка с компонентом-

фитонимом, формирующих лингвокуль-

турную картину мира британцев. Растения 

всегда играли значимую часть в жизни че-

ловека, предоставляя кров, пищу, пред-

меты быта.  

Актуальность исследования обуслов-

лена недостаточной изученностью различ-

ных аспектов формирования фразеологи-

ческой картины мира на примере англий-

ской лингвокультуры и необходимостью 

проведения комплексного лингвокуль-

турного анализа фитонимических эле-

ментов в составе английских фразеоло-

гизмов и пословиц для выявления специ-

фики их символьного компонента.  

Материалы и методы 

В ходе исследования применялась 

группа общенаучных методов, к ключе-

вым из которых в рамках данной работы 

принадлежат анализ и синтез; в группу 

частных методов входят описательный 

метод, позволяющий изучить отдельные 

единицы и понятия языковой системы, 

структурный метод, способный выявить 

не только отдельные языковые единицы, 

но также и провести анализ их структур-

ных взаимоотношений. Практическая часть 

работы осуществлялась при помощи ме-

тода сплошной выборки фразеологических 

единиц и пословиц, в состав которых вхо-

дит фитонимический компонент, на мате-

риале словарей английского языка.  

Результаты и обсуждение 

В исследованиях зарубежных уче-

ных отмечается, что «пословицы играют 

важную роль в процессе изучения ан-

глийской культуры, именно они по праву 

называются собранием мыслей мудрых 

людей» [1]. Пословицы представляют со-

бой результат накопленных знаний, кото-

рый был приобретен и передается от од-

ного поколения к другому. Важным каче-

ством пословиц является их способность 

функционирования как неизменных еди-

ниц в разных сферах коммуникации: 

формальной и неформальной. Пословицы 

используются для передачи богатых 

культурных традиций, фольклора и ожи-

даемых моделей поведения. Форма по-

словиц отличается лаконичностью, что 

способствует их практическому приме-

нению во всех аспектах жизни. Англий-

ские исследователи отмечают, что посло-

вицы необходимо анализировать в кон-

тексте культуры [2].  

В рамках английского языкознания 

принято выделять такие подтипы посло-

виц, как: «proverbial comparisons» - по-

словичные сравнения, например, «as like 

as two peas» - похожи как две капли воды; 

«proverbial interrogatives» - пословицы, 

содержащие вопросительную интенцию, 

например, «Does a chicken have lips?» - 

риторический вопрос, не требующий от-

вета, означает, что все итак очевидно; 

twin formulas – так называемые «форму-

лы-близнецы», например, «The higher the 

tree, the sweeter the plum» - чем выше 

плод, тем он слаще [3]. 

Основываясь на критерии стилисти-

ческого приема, на котором сформирова-

на та или иная пословица, принято выде-

лять: пословицы, основанные на аллите-

рации, например, «Forgive and forget» - «с 

глаз долой из сердца вон»; пословицы, 

базирующиеся на принципе параллель-

ных конструкций, например, «While the 

grass grows, the horse starves» - все время 

ждать надоедает; пословицы, сформиро-

ванные на основе рифмы, например, «No 

herb will cure love» - Тот, у кого нет де-

тей, не знает, что такое любовь; послови-
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цы, которые основываются на эллиптиче-

ских конструкциях, например, «As the 

tree, so the fruit» - яблочко от яблоньки не 

далеко падает [4]. 

В нашем исследовании мы исследу-

ем пословицы с компонентом-фитони-

мом, уделяя особое внимание образу, ко-

торый создается благодаря компоненту-

фитониму. Символьный компонент в со-

ставе пословицы формирует те или иные 

образы растений в сознании пользовате-

лей. Эти изображения обязательно вызы-

вают конкретные ассоциации, например, 

это может быть дерево, цветок, какой-то 

фрукт и так далее.  

В нашей работе мы выявили такие 

подгруппы компонентов-фитонимов в со-

ставе пословиц, как: 

 компонент – дерево например, «as 

the tree falls, so shall it lies» [2] - как ко-

рабль назовешь, так он и поплывет;  

 компонент название дерева, 

например, «great oaks grow from little 

acorns» [4] - каждый дуб был когда-то 

жёлудем = большое дело вырастает из 

малого; 

 компонент часть дерева, напри-

мер, «root» - корень, «leaves» - листья, 

«thorn» - шип:  «a thorn in one's side» [4] -  

источник постоянного раздражения или 

неприятностей; «to walk on thorns» [2] -  

находиться в мучительном состоянии; 

 компонент плоды дерева, напри-

мер, «fruit» - фрукт: «A tree is known by its 

fruit» [1] - человек известен по своим де-

лам, «apple» - яблоко, «a rotten apple 

spoils the barrel» [5] – буквально «гнилое 

яблоко портит бочонок», в русском языке 

соответствует пословице «одна паршивая 

овца всё стадо портит». 

В нашем исследовании фитоним в 

составе фразеологизмов и пословиц поз-

волил выявить специфику определенных 

качеств, приписываемых человеку благо-

даря сравнению с тем или иным фитони-

мическим компонентом. Часто послови-

цы представляют собой высказывания с 

номинациями растений, которые по своей 

сути являются отражением самих людей, 

а также их опыта, мыслей и чувств.  

Практический материал исследова-

ния позволил нам выявить две группы 

фразеологизмов и пословиц с компонен-

том-фитиномом, описывающих человека 

и специфику его быта. 

1. Группа «человек» в нашем иссле-

довании включает в себя фразеологизмы 

и пословицы с компонентом-фитонимом, 

описывающие внешность и характера че-

ловека, а также его умственные способ-

ности.  

Следует отметить, что в рамках ан-

глийской лингвокультуры фитоним grass 

– трава часто применяется относительно 

простых людей, иногда носит уничижи-

тельный оттенок, например фразеологизм 

Grass roots – трава – изначально описы-

вал низшие слои английского общества - 

крестьян. В современном английском 

языке фразеологизм Grass roots часто ис-

пользуется политиками для описания из-

бирателей с низким уровнем дохода, 

например: 

I refer to the ordinary people, you are 

grass roots of modern England [6] – Я об-

ращаюсь к вам, обычные люди, избирате-

ли, которые нуждаются в поддержке.  

Часто фитонимические компоненты, 

входящие в состав фразеологизмов и по-

словиц, служат строительным материа-

лом для создания внешнего образа чело-

века, например: 

«Don’t judge a tree by its bark» [7] - 

внешность обманчива, 

«As fresh as a daisy» [8] - буквально 

«свеж как маргаритка», употребляется по 

отношению к нетерпеливому человеку, 

полному энтузиазма. 

«As like as two peas in a pod» [7] - 

буквально « похожи как две горошины в 

одном стручке », употребляется относи-

тельно похожих внешне людей.  

«The fairest rose at last withered» [9] - 

даже самая красивая роза завянет. Дан-

ная пословица описывает неизбежность 

старения и потери привлекательности 

женщин с возрастом. 
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Умственные способности человека 

так же, как и его внешние качества, опи-

сываются в английской лингвокультуре 

при помощи компонентов-фитонимов в 

составе фразеологизмов, например: 

«to know how many beans make five» 

[8] – «сколько нужно бобов чтоб получи-

лось пять». 

Следует отметить, что изначально 

существовал вариант «to know how many 

blue beans make five white ones» [3] - 

знать, сколько синих фасолин составляют 

пять белых, и разумный ответ был - пять 

(когда кожица очищена). Данный фразео-

логизм употребляется по отношению к 

человеку, который способен быстро, чет-

ко  и грамотно решить проблемы, описы-

вает высокие умственные способности.  

Такое качество, как глупость и от-

сутствие ума у человека передается в ан-

глийской фразеологии при помощи фи-

тонимического компонента tree – дерево, 

например: 

«out of your tree»  -чрезвычайно глу-

пый, тупой: 

Well, he is out of the tree! How could 

he say all this [10] – Он чрезвычайно глуп! 

И как он мог сказать все это.  

Фитонимы в составе фразеологизмов 

и пословиц часто являются средством  

наделения определенных качеств харак-

тера человеку, например: 

«Oaks may fall when reeds stand the 

storm» [7] - буквально «Буря валит дубы, 

а тростник может устоять», в русском 

языке соответствует пословице «мал да 

удал». Приведенная пословица построена 

на принципе противопоставления внеш-

них и внутренних качеств деревьев Oak – 

дуб и reed [10] – тростник, а, следова-

тельно, и человека.  

«Every bean has its black» [11] - до-

словно «у каждого боба есть свое пятно». 

Употребляется в значении «у каждого 

есть свои недостатки». 

«An apple doesn’t fall far from the 

tree» [5] - яблоко от яблони не далеко.  

«Couch potato» [4] - фразеологизм с 

компонентом-фитонимом potato – кар-

тофель. Употребляется относительно ле-

нивого человека, который предпочитает 

большую часть времени лежать на ди-

ване, смотреть телевизор, при этом ест 

вредную пищу.  

Следует отметить, что в современ-

ном английском языке функционируют 

также фразеологические единицы с ком-

понентом-фитонимом, заимствованные из 

американского варианта английского язы-

ка, например: 

«a shrinking violet Fig» [9] - букваль-

но «сморщившийся фиолетовый инжир», 

обозначает застенчивого человека: 

He’s such a shrinking violet Fig [7] – 

Какой-же он застенчивый! 

I am not exactly a shrinking violet, but I 

don’t have the guts to say what you said to 

her [6] – И не такой уж я тихоня, но у ме-

ня не хватает смелости сказать ей то, что 

ты сказал. 

Группа «специфика быта человека» в 

нашем исследовании анализируется, при-

нимая во внимание социологический 

подход. Быт с позиции социологии рас-

сматривается с двух сторон:  материаль-

ной и духовной позиции. 

Исследование материальной сторо-

ны быта включает в себя изучение 

средств, служащих для удовлетворения 

материальных потребностей человека в 

процессе приготовления пищи, изготов-

лении одежды, постройки жилья и других 

материальных потребностей. В свою оче-

редь, духовная сторона быта имеет тес-

ную связь с материальной и связана с 

удовлетворением духовных потребностей 

человека. В ранг духовной стороны быта 

входят такие аспекты человеческой дея-

тельности, как воспитание детей, отно-

шения между людьми, усвоение инфор-

мации, традиции и обычаи общества.  

Важно отметить, что быт и его спе-

цифика всегда обусловлены спецификой 

исторического развития общества, в быту 

много определяется групповыми и инди-

видуальными условиями жизни человека. 

Для определения специфики быта необ-

ходимо учитывать особенности группы 
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лиц, его составляющих. Обычно такие 

союзы людей являются немногочислен-

ными образованиями и относятся к типу 

малых групп. В ранг наиболее частотных 

форм объединения людей в такие союзы 

является семья или группы по опреде-

ленным интересам, например, группы 

подростков, группы молодежных компа-

ний.  

Анализ продуктивности фитоними-

ческих компонентов в составе фразеоло-

гических единиц и пословиц, символизи-

рующих элементы быта в рамках англий-

ской лингвокультуры, показал, что под-

группа «нематериальные элементы быта» 

является превалирующей. 

Часто в основе пословицы с компо-

нентом-фитонимом заложена идея, кото-

рая передает собой мудрый совет, пере-

даваемый в форме нематериальных цен-

ностей. Например, компонент Fruits – 

фрукты ассоциируется с достижениями 

человека, говорит о его успешности: 

 «Forbidden fruit is the sweetest» [11] 

- запретный плод сладок в двойне. Рас-

сматриваемая пословица употребляется в 

ситуации, когда человек после длитель-

ных испытаний наконец-то достиг успе-

ха.  

 «Life is just a full bowl of cherries» 

[4] - буквально «жизнь – тарелка вишни», 

в русском языке имеет аналог -  жизнь – 

малина, что обозначает иметь жизнь пол-

ную радостей и быть довольным.  

 «Every rose has its thorn» [7] - нет 

роз без шипов. В анализируемой посло-

вице подчеркивается мысль о том, что 

успех не мыслим без преодоления труд-

ностей. Подобная мысль прослеживается 

и в другой английской пословице - 

«Under the thorn grows the roses» [6] - 

буквально «под шипами растут розы». 

 «Don’t let the grass grow round your 

feet» [7] - буквально «Не позволяй траве 

расти вокруг твоих ног» означает не те-

рять времени зря, делать что-то без за-

держки. В данной пословице использует-

ся фитоним grass – трава в описании 

жизненных проблем, промедлений.  

 «Weeds grow apace» [4]- буквально 

«Сорняки растут быстро», что означает 

«плохие новости приходят быстро». Фи-

тонимический компонент Weeds –сорняки 

в данном случаи сравнивается с неприят-

ными новостями.  

 «A drowning man will catch a straw» 

[5] - буквально «утопающий за соломин-

ку схватится».  

 «There’s a small choice in rotten 

apples» [4] - буквально «среди гнилых яб-

лок выбор невелик», соответствует рус-

ской пословице «хрен редьки не слаще». 

Компонент-фитонимом, символизи-

рующий нематериальные элементы быта, 

часто входит в состав фразеологических 

единиц в английской лингвокультуре, 

например: 

«carrot and stick» [11] – дословно 

«морковка и палка», соответствует в рус-

ском языке фразеологизму «кнут и пря-

ник». Значение данного фразеологизма 

обусловлено его этимологией. Идея фра-

зеологизма состоит в том, чтобы предло-

жить ослу морковку и  заставить его дви-

гаться, а далее использовать палку – в ка-

честве силы, если он отказывается сдви-

нуться с места. Тем самым была сформи-

рована идея о том, какую стратегию луч-

ше использовать для воспитания – путем 

наказаний и поощрений. 

Некоторые фразеологизмы были за-

имствованы из американского варианта 

английского языка, например: 

«hear something on the grapevine» [3] 

- буквально «услышать что-то от вино-

градной лозы». Значение анализируемого 

фразеологизма продиктовано историче-

скими особенностями – когда во время 

гражданской войны в США во время 

трансляции новостей говорили «passed by 

grapevine telegraph». В современном ан-

глийском языке этот фразеологизм имеет 

значение «услышать что-то из неофици-

альных источников, слушать сплетни» [5]. 

Подгруппа «материальные элементы 

быта» является менее  продуктивной в 

рамках анализа функционирования фра-

зеологических единиц и пословиц с ком-
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понентом-фитонимом, формирующих лин-

гвокультурную картину мира английской 

культуры.  

Примеры: 

«Corn is the staff of life» [1] - Хлеб – 

всему голова; 

«Corn in Egypt» [5] - существенные 

запасы (о еде). Анализируемый фразеоло-

гизм был заимствован из наставлений 

престарелого Иакова своим сыновьям из 

Книге Бытия. В данном случае фитони-

мический компонент  Corn – кукуруза 

употребляется в значении «хлеб», то есть 

«пища». 

Фразеологизм «Apple pie order» [6] - 

в английской лингвокультуре употребля-

ется в значении «быть в идеальном по-

рядке», например: 

His room is a mess, her’s in Apple pie 

order [7] – В его комнате жуткий беспо-

рядок, а вот ее комната – в идеальном по-

рядке. 

Пословицы, содержащие в своем со-

ставе компонент-фитоним, также отра-

жают специфику материального быта ан-

глийской лингвокультуры, например: 

«Money is the root of all evil» [4] - 

деньги – корень зла. В рассматриваемой 

пословице компонент «Root» - корни упо-

требляется относительно источника про-

блем.  

Выводы 

Таким образом, вопросы, связанные 

с изучением специфики фразеологиче-

ских единиц, не теряют своей актуально-

сти в современной лингвокультурологии. 

В нашем исследовании были проанализи-

рованы фразеологические единицы и по-

словицы, в состав которых входит такой 

компонент, как фитоним. Практический 

материал работы позволил выявить такие 

наиболее продуктивные фитонимические 

компоненты, как «компонент  дерево», 

«компонент название дерева», «компо-

нент часть дерева», «компонент плоды де-

рева», что позволило систематизировать их 

свойства с позиции лингвокульутрологии. 

Компоненты-фитонимы, являясь ча-

стью фразеологических единиц и посло-

виц современного английского языка, вы-

зывают определенные образы в сознании 

человека и ассоциируются с различными 

аспектами его деятельности. Анализ про-

дуктивности фитонимических компонен-

тов в составе фразеологических единиц и 

пословиц в современном английском языке 

позволил определить ключевые группы 

тематики образов, ассоциирующихся с 

фитонимами, к которой принадлежат та-

кие группы, как: «человек» и «предметы 

быта». Фитонимический компонент в со-

ставе фразеологизмов и пословиц группы 

«человек» передает специфические черты 

внешности, характера, речи и умствен-

ных способностей человека. В свою оче-

редь, группа «предметы быта», подразде-

ляемая на подгруппы «предметы матери-

ального быта» и «предметы нематериаль-

ного быта» позволяет определить матери-

альные и духовные ценности в рамках 

английской лингвокультуры. 
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Резюме 

Статья посвящена анализу случаев нейтрализации гендерной отнесенности фразеологических 

единиц в их живом употреблении в современной медиаречи. Цель работы – изучение динамики представ-

лений о мужском и женском в русской фразеологии на основе выявления форм нейтрализации гендерной 

отнесенности, их классификации и анализа отмеченных трансформаций при употреблении устойчивых 

сочетаний в газетных текстах Национального корпуса русского языка. В работе используются следую-

щие методы исследования: метод сплошной выборки, наблюдение над языковым материалом, лексико-

графический, лексико-семантический и контекстуальный анализ, классификация, анализ, обобщение. 

Рассмотрены три способа нейтрализации гендерной отнесенности фразеологических единиц: 

нейтрализация гендера на уровне словарных дефиниций (указание на соотношение с человеком вообще, 

без дифференциации пола: Иван, не помнящий родства), нейтрализация на грамматическом уровне (со-

четаемость с объектом противоположного предполагаемому грамматическим родом: спящая красавица), 

употребление фразеологического оборота по отношению к лицу противоположного пола (вольный казак).  

Показано, что, при всей силе гендерных стереотипов в языковом сознании, они не являются за-

стывшими: гендерные представления меняются в процессе общественного развития, что выражается в 

трансформации семантики и сочетаемости гендерно маркированных фразеологизмов, переосмыслении 

их однолинейной связи с маскулинностью / феминностью.  

Выявление способов нейтрализации гендерной отнесенности фразеологизмов вносит вклад в ис-

следование проявлений гендера во фразеологии. Описание современного фразеоупотребления важно в 

плане констатации постоянства в языковом сознании сложившихся гендерных стереотипов и сдвигов в 

их восприятии, а также аккумуляции данных о механизмах оперирования идиоматикой и развитии фразео-

логического значения. 
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Abstract 

The article is devoted to the analysis of cases of neutralization of gender attribution of phraseological units in 
their live use in modern media speech. Russian Russian phraseology The aim of the work is to study the dynamics of 
ideas about the masculine and feminine gender in Russian phraseology based on the identification of forms of neu-
tralization of gender attribution, their classification and analysis of the noted transformations when using stable com-
binations in newspaper texts of the National Corpus of the Russian language. The following research methods are 
used in the work: continuous sampling method, observation of language material, lexicographic, lexico-semantic and 
contextual analysis, classification, analysis, generalization. 

Three ways of neutralization of gender attribution of phraseological units are considered: neutralization of gen-
der at the level of dictionary definitions (indication of kinship with a person as a whole, without gender differentiation: 
Ivan, who does not remember kinship), neutralization at the grammatical level (compatibility with the object of the 
opposite grammatical gender: sleeping beauty), the use of phraseological turnover in relation to the person of the 
opposite pola (free Cossack).  

It is shown that, despite the strength of gender stereotypes in the linguistic consciousness, they are not frozen: 
gender representations change in the process of social development, which is expressed in the transformation of 
semantics and the compatibility of gender-marked phraseological units, rethinking their one-line connection with 
masculinity / femininity. 

The identification of ways to neutralize the gender attribution of phraseological units contributes to the study of 
gender manifestations in phraseology. The description of modern phraseological usage is important from the point of 
view of ascertaining the constancy in the linguistic consciousness of established gender stereotypes and shifts in 
their perception, as well as the accumulation of data on the mechanisms of functioning of idiomatics and the devel-
opment of phraseological meaning. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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Введение 

Фразеологический фонд языка помо-

гает выявить базовые концепты культу-

ры, т.к. отражает представления о ценно-

стях народа, моделях поведения, верба-

лизует сложившиеся исторически стерео-

типы восприятия мира, социума. К клю-

чевым концептам любой культуры можно 

отнести концепты «мужчина» и «женщи-

на». Важная роль в их формировании от-

водится фразеологическим ресурсам – 

культурно-специфической составляющей 

языка, которая, наряду с лексикой, фик-

сирует нормы поведения женщин и муж-

чин, накопленный социальный опыт вос-

приятия мужского и женского. 

Гендерный аспект изучения фразео-

логии выступает актуальным направле-

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2023-13-1-37-44
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Беспалова Е. А.                   Способы нейтрализации гендерной отнесенности фразеологических единиц…   39 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of  
the Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023; 13(1): 37-44 

нием современных лингвистических ра-

бот. Масштабное исследование способов 

конструирования гендера во фразеологии 

выполнено И. В. Зыковой на материале 

английского языка [1]; концептуализация 

гендера посредством фразеологии описа-

на К. С. Волошиной [2]. В. Н. Телия, раз-

рабатывая вопрос культурно-националь-

ной специфики идиом, особое внимание 

уделяет лингвокультурологическому ана-

лизу концепта «женщина» в русской фра-

зеологии [3]. Активно проводятся иссле-

дования гендера во фразеологии в сопо-

ставительном аспекте, например, на мате-

риале французского и русского языков [4], 

английского и русского языков [5] и т.д. 

К числу фразеологизмов, обладаю-

щих гендерной маркированностью, отно-

сятся, с одной стороны, фразеологиче-

ские единицы (ФЕ), отдельные компо-

ненты которых позволяют идентифици-

ровать лицо по его гендерному признаку 

– это антропометрические лексемы, тер-

мины родства и антропонимы [1] (муж-

чина, женщина, баба и др., брат, муж, 

вдовец, мать, дочь, сестра, вдова и др.: 

мужчина в самом расцвете сил, сладкая 

женщина, сестра милосердия, Иван, не 

помнящий родства), а с другой – содер-

жащие в своем толковании указание на 

мужчину или женщину, на сферу женско-

го/мужского (грубый пол, мышиный же-

ребчик; прекрасная половина человече-

ства, светская львица). 

Гендерные представления меняются 

на протяжении развития социума, что 

выражается в трансформации семантики 

языковых единиц. Употребление ФЕ от-

ражает сдвиги в восприятии ролей муж-

чины и женщины в обществе, выступает 

средством актуального реагирования на 

такие изменения, их вербализации, при 

этом сами ФЕ остаются традиционной 

формой сохранения и передачи культур-

ных смыслов [6; 7; 8]. 

Гендерно маркированный компонент 

фразеологизма может восприниматься но-

сителями языка как фактор, обусловлива-

ющий отнесение всего оборота к мужско-

му / женскому (соломенный вдовец, уче-

ный муж – о мужчине; дама с камелиями, 

железная леди – о женщине). Однако так 

происходит не всегда: например, 2-е зна-

чение устойчивого сочетания свой парень 

– ‘решительная, смелая, верная в дружбе 

девушка’ [9].  

Репрезентативным материалом для 

выявления тенденций современного фра-

зеоупотребления выступает газетный 

корпус Национального корпуса русского 

языка [10], обновленный в 2022 г. струк-

турно (так, в газетном корпусе появилась 

рубрикация, позволяющая делать выбор-

ку по центральным и региональным ме-

диа изолированно; изменился интерфейс 

отдельных корпусов и т.д.) и пополнен-

ный медиатекстами до 2021 г. включи-

тельно, что позволяет анализировать кон-

тексты последнего времени и вводить в 

научный оборот новейшие данные (всего 

примеры даны далее из газетного корпу-

са). 

Результаты и обсуждение 

Одной из тенденций современного 

русского фразеоупотребления выступают 

проявления нейтрализации гендерной от-

несенности ФЕ. Среди них можно выде-

лить несколько вариантов. 

1. Указание на соотнесенность с че-

ловеком вообще, без дифференциации 

биологического пола, в толковании ФЕ, 

что отражается в словарях: 

 ФЕ Иван, не помнящий родства ‘о 

беспринципных, неблагодарных людях, 

легко забывающих сделанное им добро, 

свою историю, культуру’ [11, с. 261] в 

медиатекстах зачастую встречается в 

форме множественного числа, что под-

черкивает отнесенность к человеку во-

обще, в целом, к народной массе («Ино-

гда мы ведем себя, как «Иваны, не пом-

нящие родства» (Vesti.ru, 2011.11)), при 

этом иногда антропоним в составе ФЕ 

может переходить в разряд апеллятивов 

(«необходимо… изживать в  себе «ива-

нов не  помнящих родства» (Парламент-

ская газета, 2015); 
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 ФЕ Иванушка-дурачок ‘об очень 

глупом, несообразительном, крайне довер-

чивом и покорном человеке’ [11, с. 264] 

также встречается в газетном корпусе в 

форме множественного числа с компо-

нентом-апеллятивом, что не позволяет 

однозначно идентифицировать лицо с 

точки зрения гендера: «лидер справорос-

сов заявил, что не будет вступать в по-

лемику с «иванушками-дурачками» из 

«Единой России» (Lenta.ru, 2010.03); 

 ФЕ мальчик на побегушках ‘о че-

ловеке, выполняющем мелкие и неслож-

ные поручения’ [11, с. 414] тоже исполь-

зуется в форме множественного числа с 

небольшим сдвигом в семантике – дела-

ется акцент на зависимость положения 

чего-либо («белорусы не будут мальчи-

ками на побегушках» (Парламентская га-

зета, 2016.04)) или кого-либо («молодых 

людей задевает отношение взрослых к 

ним, как к "мальчикам на побегушках"» 

(Аргументы и факты, 2003.04)); 

 Фома неверующий ‘о человеке, ко-

торого трудно заставить поверить чему-

л.’ [11, с. 723] – в контекстах употребле-

ния указание на пол конкретизуется: ФЕ 

чаще используется для называния лиц 

мужского пола, но встречаются и обозна-

чения женского («Она… Фома неверую-

щий не по отношению к миру незримо-

му…» (Звезда, 2002), и людей вообще, 

без актуализации пола («ваши расходы 

чисто символические - на … уговоры всех 

фом неверующих» (Аргументы и факты, 

1999); 

 ФЕ базарная база ‘грубый, склоч-

ный, скандальный; глупый или необразо-

ванный’ [12] отражает сложившийся в 

обществе стереотип о поведенческих  

особенностях женщин, их крикливости, 

скандальности, вздорном характере, со-

ответственно с чем обычно употребляет-

ся в отношении лиц женского пола: «Его 

неверная жена … базарная баба» (Изве-

стия, 2002).  Сравнение мужчины с такой 

бабой унизительно, поэтому в контексте 

может использоваться отрицательная  

конструкция, подчеркивающая противо-

положное поведение: «В прокуратуре ра-

ботают люди серьезные, а не базарные 

бабы» (Громов. Компромат для олигарха, 

2000); 

 ФЕ кающаяся Магдалина ‘о том, 

кто жалостливо кается в своих поступках’ 

[11, с. 410] в большинстве случаев упо-

требляется по отношению к женщине, 

указание на мужчину в таком случае 

крайне редко: «Хорош бы я был в роли 

кающейся Магдалины» (Новый мир, 

1999) и др. 

2. Сочетаемость ФЕ с объектом про-

тивоположного предполагаемому грам-

матического рода (т.е. на уровне грамма-

тической категории рода, а не биологиче-

ского пола): 

 ФЕ мальчик на побегушках, поми-

мо формы множественного числа, упо-

требляется в отношении объекта женско-

го рода: «Финляндия в этой наднацио-

нальной организации оказалась бы в по-

ложении "мальчика на побегушках"» 

(«Аргументы и факты», 1983.02); 

 ФЕ и на старуху бывает проруха, 

этимологически соотносящаяся со сфе-

рой женского, встречается в контексте, 

где речь идет о предмете мужского рода: 

«исправный автомобиль …, но и на ста-

руху бывает проруха» (Vesti.ru, 2020.11); 

 контексты употребления ФЕ спя-

щая красавица демонстрируют тенден-

цию соотнесения ее с объектами мужско-

го рода: это может быть оркестр («про-

дирижировал … разбудив точно "спящую 

красавицу" – оркестр» (Независимая га-

зета, 1997.10)), город Реймс («Реймс – 

это … настоящая Спящая красавица» 

(Ведомости, 2018.10)), а также Крым в 

восьми контекстах, связанных с высказы-

ванием французского политика о полу-

острове, которое получило резонанс в 

медиа («Французский политик сравнил 

Крым времен Украины со спящей краса-

вицей» (РИА Новости, 2020.06)) и др. 

3. Употребление ФЕ по отношению к 

лицу противоположного пола: 

 ФЕ вольный казак используется 

при описании женщины: «Она росла 
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вольным казаком, не признавая над собой 

никакого начала» (Родина, 2008); 

 ФЕ девичья память употребляется 

не только как сугубо женская характери-

стика, но и как мужская (хотя и форму-

лирует высказывание журналист женско-

го пола): «Еще пару дней такой "деви-

чьей памяти", и пусть он только попро-

бует…» (Аргументы и факты, 2004.03); 

 фразеологический оборот кисейная 

барышня, изначально употреблявшийся в 

отношении провинциальных достаточно 

пустых и сентиментальных девушек дво-

рянского происхождения, со временем 

стал «эталоном беспомощного, избало-

ванного человека, а также человека с уз-

ким, ограниченным кругозором» [12]. 

Несмотря на то что значение фразеоло-

гизма на современном этапе развития 

языка не связывается напрямую с обра-

зом женщины, его компонент барышня 

все же указывает на такую связь. Поэто-

му употребление ФЕ кисейная барышня 

по отношению к лицу мужского пола от-

личается от стереотипного представления 

о мужчине, чем можно объяснить исполь-

зование отрицательной конструкции в 

подобных контекстах («Каратист – это 

не «кисейная барышня» (Боевое искус-

ство планеты», 2003.10)), а уж прямая от-

несенность к мужчине тем более  обра-

щает на себя внимание («… блюдо с 

изображением Сен-Жюста …, по сравне-

нию с которым и Марат, и даже Робес-

пьер – кисейные барышни» (Аргументы и 

факты, 2006.11)). 

Отдельного рассмотрения среди 

единиц данной группы требуют ФЕ силь-

ный пол – слабый пол, с одной стороны, 

отражающие древнюю архетипическую 

оппозицию, с другой – служащие объек-

том активных семантических трансфор-

маций в современной медиаречи. В осно-

ве данного противопоставления лежит 

признак силы – физической и интеллек-

туальной, – и именно он служит отправ-

ной точкой для переосмысления роли 

мужчины и женщины в социуме.  

Несмотря на обилие в публицистиче-

ских текстах контекстов, в которых силь-

ный пол называет мужчину, а слабый пол – 

женщину, такое соотношение не является 

однозначным для русского человека. Как 

замечает В. Н. Телия, Н. А. Некрасовым 

был воссоздан богатырский идеал женщи-

ны («Коня на скаку остановит, В горя-

щую избы войдет»), сложившийся еще в 

Древней Руси [3, с. 262-263]. Отправной 

точкой современного переосмысления 

данной оппозиции можно рассматривать 

развитие феминистского движения во 

второй половине ХХ в. 

В медиатекстах находим примеры 

переосмысления представлений о силе, 

физическом и интеллектуальном превос-

ходстве мужчин: от констатации такого 

положения («представители сильного 

пола начали во всем уступать женщи-

нам» (Известия, 2018.03)), указания на 

спорность силы мужчин («слабости силь-

ного пола» (Известия, 2018.12); «так 

называемый сильный пол» (Ведомости, 

2017.03)) – до соотнесения ФЕ с лицом 

противоположного пола («Женщины – 

сильный пол» (Известия, 2016.08)). 

Параллельно переосмысливается в 

медиаречи и содержание ФЕ слабый пол: 

опровергается его слабость («давно не 

слабый пол» (Vesti.ru, 2013.03)), отража-

ется тенденция перераспределения ролей 

в социуме («Так называемый слабый пол 

начинает иногда доминировать над 

мужчинами» (Аргументы и факты, 

2006.09)), подчеркивается значимость 

женщин в современном мире («слабый» 

пол – мощный резерв развития страны» 

(Парламентская газета, 2018.12)), отмеча-

ется переход такой номинации к мужчине 

(«слабый пол на самом деле – мужчины» 

(Аргументы и факты, 2001.01)). (Подроб-

нее об особенностях употребления ФЕ с 

компонентами пол, род, половина см. [13]). 

Выводы 

Фразеологический фонд языка вы-

ступает важным источником для изуче-

ния культурных смыслов, представлений, 
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накопленных носителями языка на про-

тяжении развития общества, о ролях 

мужчины и женщины в социуме, осо-

бенностях их поведения, традиционных 

ожиданиях, с ними связанных, о вос-

приятии мужского и женского обыден-

ным русским сознанием. 

Специфическим материалом для 

изучения актуальности таких представле-

ний служат примеры использования в со-

временной медиаречи гендерно маркиро-

ванных фразеологических единиц. Такие 

устойчивые сочетания содержат компо-

ненты, называющие маскулинные / фе-

минные признаки, или же соотносятся со 

сферами мужского / женского по целост-

ному значению оборота. 

Одной из тенденций употребления 

названных фразеологизмов на современ-

ном этапе развития языка выступает 

нейтрализация их гендерной отнесенно-

сти. Этот процесс имеет несколько форм 

проявления. 

Нейтрализация гендерной отнесен-

ности фразеологизма может быть отра-

жена в словарном толковании, содержа-

щем указание на человека / людей вооб-

ще, без дифференциации пола (при нали-

чии в составе устойчивого сочетания ген-

дерно маркированного компонента): Иван, 

не помнящий родства, Фома неверую-

щий, базарная баба и др. 

Нейтрализация гендера может про-

исходить на грамматическом уровне – 

при сочетаемости фразеологического обо-

рота с объектом противоположного ожи-

даемому пола: в медиатекстах встречаем 

случаи употребления ФЕ мальчик на по-

бегушках в отношении объекта женского 

рода, а спящая красавица – мужского ро-

да. 

На семантическом уровне нейтрали-

зация гендерной отнесенности фразеоло-

гизма наблюдается в контекстах, когда 

оборот используется для характеристики 

лица противоположного пола. Так, ФЕ 

вольный казак встречается при описании 

женщины, девичья память – как мужская 

характеристика, кисейная барышня соот-

носится с поведением мужчины как 

напрямую, так и в отрицательной кон-

струкции. Кроме того, к данному типу 

гендерной нейтрализации относятся мно-

гочисленные примеры употребления ФЕ 

сильный пол – слабый пол, фиксирующие 

процесс переосмысления связи физиче-

ского и иного превосходства исключи-

тельно с маскулинностью, а слабости – с 

феминностью, перераспределения ролей 

мужчин и женщин в социуме. 

Выявление способов нейтрализации 

гендерной отнесенности фразеологизмов 

вносит вклад в исследование проявлений 

гендера во фразеологии. Описание со-

временного фразеоупотребления важно в 

плане констатации постоянства в языко-

вом сознании сложившихся гендерных 

стереотипов и сдвигов в их восприятии, а 

также аккумуляции данных о механизмах 

оперирования идиоматикой и развитии 

фразеологического значения. 
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Abstract 

The present article is devoted to the analysis of euphemistic substitutions used in political discourse and having 

a particular place in mass media texts. Such studies are quite urgent because of the constant changes in the current 

political situation and the importance of reflecting these transformations in modern language. The purpose of this arti-

cle is to study euphemisms in terms of their functioning in American political discourse. To achieve the goal, the fol-

lowing objectives were set: to study the concept of political discourse from different points of view, to demonstrate the 

veiled meaning of statements used in political texts of the media and American politicians’ speeches, and to consider 

methods of influencing the mass consciousness of native speakers. The study is based on the ability of euphemisms 

not only to neutralize negative values according to generally accepted political correctness but also to change the 

meaning of the statement in order to achieve the necessary communicative effect. It is taken into account the phe-

nomenon of euphemia having been studied in sufficient detail from different angles. With the aim of finding out how to 

use implicit influence through political euphemisms it was provided an overview of the mass media such as USA To-

day, The Washington Post, The New York Times, CNN International. It was revealed that euphemisms are able to 

hide true meaning and thereby have an impact on the opinion of society, so they can be used as manipulative lan-

guage means directing the audience’s attitude towards certain things in the desired way.  
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Роль эвфемизмов в современном политическом дискурсе 

Е.Н. Кондратенко1 
 
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ул. 50 лет Октября, д. 94, г. Курск 305040, Российская Федерация 

 e-mail: ekaterina-enz@yandex.ru  

Резюме 

Настоящая статья посвящена анализу эвфемистических замен, используемых в политическом дис-
курсе и занимающих особое место в текстах средств массовой информации. Подобного рода исследова-
ния достаточно актуальны вследствие постоянных изменений текущей политической обстановки и важ-
ности отражения этих трансформаций в современном языке. Целью данной статьи является изучение 
эвфемизмов с точки зрения их функционирования в американском политическом дискурсе. Для достижения 
этой цели были поставлены следующие задачи: изучить концепцию политического дискурса с различных 
точек зрения, продемонстрировать завуалированное значение утверждений, используемых в политиче-
ских текстах средств массовой информации и выступлениях американских политиков, а также рассмот-
реть методы влияния на массовое сознание носителей языка. Исследование основано на способности эв-
фемизмов не только нейтрализовать отрицательные значения в соответствии с общепринятой полит-
корректностью, но и изменить смысл заявления для достижения необходимого коммуникативного эф-
фекта. Принято во внимание явление эвфемии, изученное достаточно подробно под разными углами. С 
целью выяснения оказания неявного влияния на массовое сознание с помощью политических эвфемизмов 
был проведен анализ эвфемистических замен, выполненный на основе выборки текстов из средств массо-
вой информации, таких как USA Today, The Washington Post, The New York Times, CNN International. Выясни-
лось, что эвфемизмы могут скрывать истинный смысл с помощью таких методов, как неполное предо-
ставление информациии, совмещение реальности с предположениями и домыслами, задержка подачи 
фактов, заведомо неверная информация и др. Таким образом, эвфемистические замены могут оказывать 
влияние на взгляды общества, в результате чего могут быть использованы в качестве манипулятивных 
средств языка, тем самым направляя мнение получателей информации в нужное русло.  
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Ключевые слова: эвфемизмы; политический дискурс; массовое сознание; политкорректность; манипуля-
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*** 

Introduction 

The use of euphemistic substitutions in 

modern political discourse is of particular 

importance contributing to the observance of 

political correctness and mitigating the true 

state of affairs. It should be noted that politi-

cal correctness is an integral part of the US 

ideology striving for tolerance, the equation 

of rights, democratization and the elimina-

tion of discrimination. As a result, the in-

formation field is saturated with lexical units 

that veil concepts undesirable in society, of-

ten associated with racial, religious, gender, 

cultural and other differences. 

The phenomenon of euphemia has been 

studied in sufficient detail from different an-
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gles taking into account sociolinguistic and 

functional aspects. Scholars such as V.P. Mos-

kvin, J.S. Neaman, Silver C. G, Rees N. A.         

[1, 2, 3], and others dealt with the classifica-

tion of euphemisms and their role in the lex-

ical space of language. Previously, we have 

already analyzed the definitions of euphe-

misms and their influence on the formation 

of value guidelines for native speakers [4].  

Materials and Methods 

The objective of this work is to study 

euphemisms in terms of their functioning in 

American political discourse, taking into ac-

count the methods of veiling used in politi-

cal communication in order to reduce nega-

tive connotations and influence mass con-

sciousness. 

Methodological apparatus. To achieve 

the objective, the following methods were 

used: comparative analysis of excerpts from 

English-language media: USA Today, The 

Washington Post, The New York Times and 

CNN International served as material for the 

study. The choice of these publications is 

explained by sufficient popularity and au-

thority among native speakers. More than 

100 texts published during recent years were 

analyzed. 

Results 

Current political situation is the most 

relevant place for the functioning of euphe-

misms. This is due to the constant demon-

stration of military capabilities, the represen-

tation of influencing capabilities, and the 

strengthening of the rules of public commu-

nication behavior. In this regard, American 

political discourse demands detailed study 

due to the general knowledge of the events 

taking place in the United States that affect 

the political situation in the world. The 

veiled meaning of euphemistic statements in 

American political discourse is determined 

by a strategy of evading truth and hiding un-

pleasant phenomena of reality [5]. 

According to one of the definitions, po-

litical discourse is a collection of any speech 

acts used in political debate [6, p. 6]. T. Van 

Dijk [7, p. 9] understands political discourse 

to mean the interaction of politicians, im-

plemented in the form of government docu-

ments, parliamentary debates, party pro-

grams and speeches of politicians. Some 

scholars view political discourse in terms of 

its similarity to ideological discourse. So, 

according to Yu.A. Sorokin [8, p. 57], polit-

ical discourse is a kind of ideological dis-

course. The difference is that political dis-

course is explicit and ideological - implicit. 

Thus, political discourse is character-

ized as an essential part of socio-political 

relationships with its complex system of 

knowledge and action. At the same time, po-

litical communication is determined not only 

by linguistic verbal and non-verbal means 

but also by extralinguistic factors that are 

due to value characteristics and cognitive 

processes that occur in society. Political dis-

course typically includes forms of written 

and oral communication such as: public 

speaking, political shows, treaties, election 

campaigns, newspaper articles, comments 

on publications, conferences, interviews, etc. 

Thus, in order to study the functioning of 

euphemisms in political discourse, varieties 

of political communication aimed at a mass 

audience are more suitable. This task is of-

ten handled by the media that play a signifi-

cant role in influencing the consciousness of 

native speakers.  

Political discourse encapsulates certain 

ideological views, including the ideology of 

political correctness. This linguistic and cul-

tural-behavioral phenomenon originated in 

the middle of the twentieth century in the 

United States due to the need to find lexical 

units suitable for a certain situation, replac-

ing those that offend someone's feelings and 

dignity, infringe on rights, put a person in an 

uncomfortable position and discriminate 

against him against race, gender, social affil-

iation, health restrictions, appearance, etc. 

[9]. Politicians and journalists often have to 

follow the norms of political correctness in 

order to carry out effective communication 

which leads to the use of words that distort 

objective reality, soften and often replace 
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true lexical meanings [10]. As a result, the 

speeches of political figures contain linguis-

tic means to hide the negative aspects of the 

phenomena of the surrounding world. So, in 

the speech of Steve Cohen, a congressman, a 

member of the Progressive Faction of Con-

gress, you can notice the camouflage of neg-

ative values using positive assessment lex-

emes: “They have good attitudes and good 

instincts and good goals. But they haven't 

been legislators, most of them, for a very 

long period of time and a lot of them have 

been activists and try to get things in other 

ways” [11]. However, despite the use of pos-

itive connotations, the presence of implicit 

negative connotations hinting at the incom-

petence of other members of Congress is no-

ticeable. As another example, let's give an 

excerpt from an article about the assistant to 

former US President Donald Trump: “He 

earned plaudits for reducing the staff in-

fighting and bringing some semblance of or-

der to a White House where an open door to 

the Oval Office symbolized a table of organ-

ization with no clear lines of authority” 

[12]. According to the text, we can see that 

the president’s staff manager has earned 

praise for “earned plaudits”, but then we feel 

critical of the situation due to the expres-

sions “some semblance” - a kind of order 

and “with no clear lines of authority” - with-

out strong positions of power.  

Pre-election political discourse also us-

es veiled subtexts to influence mass con-

sciousness. So, in the political debate for the 

post of mayor of New York, one of the can-

didates says the following: “We don't need a 

manager, we need a visionary” [13] hinting 

that his opponent, who worked as an agency 

manager before the election, is not suitable 

for the role of head of such a large city. Also 

of interest is a quote from The Washington 

Post: “…Trump was getting advice about 

blocking certification of the election from a 

lawyer he had first seen on television and 

the president’s actions were so unsettling 

that his top general and the House speaker 

discussed the nuclear chain of command” 

[14], demonstrating an ironically negative 

attitude towards former US President Don-

ald Trump. Often in pre-election political 

discourse it can found distrust of the statis-

tics received on a particular issue: “The 

question is why voters are reluctant to sup-

port the Republicans, and how much we 

should read into such data” [15]. According 

to the article, voters should not blindly rely 

on such an American-respected approval rat-

ing and question the data obtained from a 

population survey. Thus, it is covertly im-

plied that statistics may be adjusted to reflect 

incorrect information. 

At present, the influence of political 

correctness on the lexical composition of the 

language is obvious. According to D. Adler, 

the main trend in modern English is its in-

clusive nature, the desire not to offend any-

one when using any careless word or expres-

sion [16]. Thus, lexical units that go beyond 

politically correct views, in order to avoid 

infringement of someone's rights, are re-

placed by new “inclusive” concepts.  

Political euphemisms are also charac-

terized by the formation of the binary oppo-

sition of “one’s own vs. other’s”. [17, p. 77]. 

This contrast is formed on an axiological 

basis, having “one’s own” on the positive 

side of the scale, and “other's” on the oppo-

site, i.e. negative. Such distribution is highly 

inherent in political discourse, within which 

conflict situations and foreign policy rela-

tions are implemented. It will be relevant to 

give an example of the confrontation be-

tween the United States and Russia, in par-

ticular, during the recent events related to 

hacker attacks on American sites. Obvious-

ly, in the texts of the American media, the 

US government is on the positive side, while 

the Russian one is on the negative side, as 

evidenced by the following excerpt from 

CNN: “Russia is conspicuously absent from 

the meetings as the White House tries to 

make progress in bilateral talks with Mos-

cow” [18]. Based on the content of the pas-

sage, Russian representatives are absent 

from meetings dedicated to solving the prob-

lem of virus attacks which seems to indicate 

disrespect for the North American partner. 
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In turn, representatives of the White House 

are trying to make progress in bilateral nego-

tiations with Moscow, which, apparently, 

should position them in a positive and eval-

uative context. A similar situation is ob-

served in the review of the analysis of data 

on the approval rating of the main political 

parties of the United States. The party obvi-

ously supported by the publication appears 

on the positive side, while opponents are 

criticized, which leads to biased coverage of 

the election race: “A likely culprit appears to 

be the Supreme Court overturning Roe v. 

Wade, which has coincided with Democrats’ 

sudden streak of special-election success. 

Another possibility is that the investigation 

into the top-secret and other documents 

found at Trump’s Mar-a-Lago estate is 

keeping the focus on his own party and its 

liabilities — perhaps in some combination 

with weak and ideologically extreme GOP 

candidates dominating the headlines” [15]. 

Discussion 

An important aspect of the use of eu-

phemisms is their manipulative function 

which allows an implicit influence on mass 

consciousness. We agree with S.G. Kara-

Murza [19] that the manipulative function in 

this case is based on the following tech-

niques: 

• incomplete provision of information 

in the case of advertising only a certain part 

of the genuine data, as a result of which the 

distribution of the reality picture occurs un-

evenly; 

• combining reality with assumptions 

and speculation, which provokes difficulties 

in perceiving the text and separating incor-

rect information from correct information; 

• delayed filing of facts, delaying the 

voicing of this state of affairs until this in-

formation becomes irrelevant; 

• deliberately incorrect but predictable 

news, the content of which meets the expec-

tations of the audience. 

Thus, in the process of using euphemis-

tic substitutions in political discourse, which 

reveals a certain type of manipulation, the 

nature of the perception of denotate changes. 

The given examples, taken from media texts, 

vividly demonstrated the ability of euphe-

misms to help hide true meaning and thereby 

influence the opinion of society. Therefore, 

the imposition of political views and as-

sessments of events takes place implicitly 

and contributes to the formation of substitu-

tion concepts. 

Conclusion 

Thus, the examples of euphemization in 

political discourse given by us demonstrate 

the manipulative function of euphemisms by 

means of belittling, hidden or explicit criti-

cism, veiling or softening of negative phe-

nomena, as well as the opposition of “one’s 

own vs. other’s”. An analysis of American 

mass media shows that problems related to 

internal government relations, election cam-

paigns, as well as foreign policy issues, tend 

to become key topics in newspapers texts. 

The latter, in turn, being part of political dis-

course, often embellish reality, adhere to the 

rules of political correctness, have an orien-

tating effect on mass consciousness and con-

tribute to the spread of certain views and 

ideas. 

Consideration of methods of influenc-

ing the mass consciousness of native speak-

ers confirmed that euphemisms can hide the 

true meaning using methods such as incom-

plete provision of information, combining 

reality with assumptions and speculation, 

delay in the submission of facts, deliberately 

incorrect information, etc. Thus, euphemistic 

substitutions can influence the views of so-

ciety, as a result of which they can be used 

as manipulative means of language, thereby 

directing the opinion of recipients of infor-

mation on the right track. We can conclude 

that the functioning of euphemistic substitu-

tions in American political discourse is due 

to the replacement of words or expressions 

that do not meet the communicative goals of 

the author of the text with more suitable 

ones. As a result, there is an exclusion of 

direct nomination of phenomena that can 

cause a negative reaction, hurt feelings or 
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violate the rights of the recipient. Euphe-

misms of this kind are often used as manipu-

lative language tools that can direct the au-

dience's opinion in the right way.  
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Резюме 

В статье осуществляется структурный анализ одного стендап-шоу известного британского ко-
медианта Джимми Карра, позволяющий продемонстрировать, что, поскольку в основе наиболее востре-
бованных и популярных шуток, как правило, лежит бинарная оппозиция «свой–чужой», явление политиче-
ской корректности не может в полной мере распространяться на юмористический дискурс. Актуаль-
ность проводимого исследования определяется необходимостью более полного и всестороннего изучения 
политической корректности как лингвофилософской и лингвокультурологической категории, описания 
средств ее актуализации в разных типах дискурса, в том числе с целью изучения ее природы, которая 
противоречит бинарному по своей природе мышлению человека. В обзорной части статьи освещается 
ряд событий, способствовавших закреплению словосочетания «политическая корректность» в англий-
ском языке, рассматривается роль бинарной оппозиции «свой–чужой» как модели взаимодействия челове-
ка с миром. Новизна исследования состоит в том, что при анализе ряда фрагментов видеошоу Дж. Карра 
впервые метод структурного анализа использован для выявления элементов, репрезентирующих оппози-
цию «свой–чужой» в современном юмористическом дискурсе. В статье также использованы методы дис-
курсивного и контент анализа, позволяющие установить актуальные темы современного юмористиче-
ского дискурса. В теоретическом отношении проведенный анализ позволяет предположить, что, по-
скольку по своей сути политическая корректность языка противоречит природе юмора, она в значитель-
ной степени несовместима с юмористическими жанрами. В этой связи в заключительной части статьи 
ставится вопрос о том, насколько активная тенденция к политической корректности способна выво-
дить за рамки юмористических жанров определенные темы и создавать опасность их постепенного вы-
мирания. Отмечается, что наблюдаемая в проанализированном материале положительная реакция 
аудитории на шутки, затрагивающие табуированные темы, дает основания полагать, что человеческая 
потребность в такого рода юморе может способствовать постепенному спаду тенденции к политкор-
ректности.   
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Ключевые слова: стендап-шоу; тематический юмор; юмористический дискурс; политическая коррект-
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Abstract 

The article describes the results of structural analysis of a stand-up comedy by the famous British comedian 
Jimmy Karr to show that political correctness has hardly affected humourous discourse. The study is relevant as it 
contributes to further linguopholosophic, linguocultural and discursive investigations into political correctness that, 
according to the authors, contradicts the natural tendency of humans to think in binaries. Stressing that the humorous 
is based on the binary opposition of Self/Other, the authors question the very chance for a successful joke to be polit-
ically correct. The theoretical part of the article highlights a number of events that at different times contributed to the 
evolvement and spread of political correctness, considers the model Self/Other in terms of people’s interaction with 
the world and with regard to its manifestation in humorous discourse. The methods of structural, discourse and con-
tent analysis serve to reveal the linguistic means of representing the opposition Self/Other in contemporary humorous 
discourse and to identify a number of its elements. The results of analysis show that the growing tendency for political 
correctness has to some extent affected the thematic aspect of the humorous, however, they give ground to hypothe-
size that human desire for this kind of jokes will gradually reverse the currently increasing tendency.   
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*** 

Введение 

В данной статье мы решили обра-

титься к юмористическому жанру стен-

дап-комедии, характерной чертой которо-

го является сольное выступление комика, 

представляющего в юмористическом и 

часто ироническом свете разнообразные 

жизненные ситуации, и рассмотреть от-

дельные шутки в свете распространяю-

щегося по всему миру явления политиче-

ской корректности. С одной стороны, на 

фоне активного проникновения идей по-

литической корректности в разные сферы 

общественной жизни все более заметным 

становится процесс постепенного иско-

ренения шуток на, так называемые, поли-

тически некорректные темы из различ-

ных типов дискурса, например, профес-

сионального или медийного. С другой 

стороны, все чаще возникают ситуации, в 

которых люди открыто высказываются в 

поддержку комиков и шоуменов, про-

должающих шутить на запретные темы. 

Так, предпринятое нами за рамками дан-

ной статьи исследование показало, что 
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наиболее часто встречающимися являют-

ся сегодня английские шутки на темы 

проблем большого города, офисной рабо-

ты, взаимоотношений отцов и детей, ал-

коголизма. Одновременно мы установи-

ли, что на канале YouTube существует 

ряд программ, в которых комедианты вы-

сказываются против проникновения по-

литической корректности в сферу юмора. 

В качестве примера приведем камеди-

шоу «White man tells black jokes»
1
 («Бе-

лый человек рассказывает шутки про 

темнокожих»), набравшую за 2022 г. 686 

тыс. просмотров и получившую 19 тыс. 

лайков. Комментарии 595 тыс. подписчи-

ков сводятся в основном к тому, что 

юмор по определению не может быть ра-

систским и что в прошлом люди были 

более счастливы, поскольку имели воз-

можность открыто подсмеиваться друг 

над другом, не опасаясь преследований.  

Ни в коем случае не отрицая важно-

сти и необходимости уважительного вза-

имодействия между представителями 

различных расовых, этнических и соци-

альных групп, мы полагаем, что навязы-

вание определенного языкового кода не 

может решить проблемы, причины кото-

рых связаны не столько с историей чело-

вечества (культурный фактор), сколько с 

определенным типом мышления челове-

ка, оперирующего бинарными оппозици-

ями и испытывающего потребность в де-

лении мира на «своих» и «чужих».  

Таким образом, проводимое иссле-

дование имеет целью показать, что по 

своей сути политическая корректность 

противоречит характерной для мышления 

человека двоичности мировосприятия, а 

также поставить вопрос о возможности 

мирного сосуществования политической 

корректности как искусственно навязан-

ной формы вербального поведения, с од-

ной стороны, и потребности человека в 

смешном, которое в значительной степе-

ни определяет его физическое, психоло-

                                                 
1

 (1) WHITE Man Tells BLACK Jokes - 

YouTube 

гическое и социальное благополучие, с 

другой стороны.   

 

Политическая корректность языка: 

история вопроса 

Обращение к вопросу о происхожде-

нии термина «политическая коррект-

ность» не позволяет точно установить 

время и место его возникновения. По не-

которым источникам наиболее раннее 

упоминание словосочетания «политиче-

ская корректность» относится к концу 

VIII в. и связано с его использованием в 

Верховном суде США в деле о праве 

американских граждан привлекать к су-

дебной ответственности местные органы 

власти. В речи адвоката, ведущего это 

дело, акцент делается на том, что в своих 

решениях федеральные власти прежде 

всего руководствуются интересами раз-

личных органов государственного управ-

ления, вместо того, чтобы уделять боль-

ше внимания интересам людей, для кото-

рых и создаются такого рода структуры. 

С точки зрения адвоката, ситуация, при 

которой интересы людей подчинены ин-

тересам государства и в центре внимания 

оказывается искусственно созданная струк-

тура, а не живой человек, является поли-

тически некорректной: ‘It presents only the 

artificial person, instead of the natural per-

son who spoke into existence <…> This is 

not politically correct’ 
2
.  

Распространение словосочетания «по-

литическая корректность» и его закреп-

ление в качестве термина целого ряда гу-

манитарных дисциплин, по всей видимо-

сти, связано с некоторыми политически-

ми событиями, имевшими место прежде 

всего в США. Так, в начале XX в. выра-

жение «политическая корректность» ши-

роко использовалось представителями 

левых партий США как средство полити-

ческой борьбы за коммунистические иде-

алы; в 1970-х и 1980-х гг. оно стало ак-

тивно употребляться американскими цен-

                                                 
2

 URL: https://supreme.justia.com/cases/federal/ 

us/2/419/  

https://www.youtube.com/watch?v=TDTitUEC4ks
https://www.youtube.com/watch?v=TDTitUEC4ks
https://supreme.justia.com/cases/federal/us/2/419/
https://supreme.justia.com/cases/federal/us/2/419/
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тристами для выражения иронического 

отношения к крайне левым взглядам; в 

начале 1990-х данное словосочетание 

вошло в лексикон правых политических 

сил США для выражения уничижитель-

ной оценки в адрес новой идеологии, за-

рождавшейся в американских универси-

тетах и поддерживаемой левыми СМИ.    

Важным этапом закрепления выра-

жения «политическая корректность» в 

качестве термина стало сделанное прези-

дентом Джорджем Бушем в мае 1991 г. 

обращение к учащимся Университета 

Мичигана, в котором говорилось, что 

идеи, зародившиеся в американских уни-

верситетах, несут угрозу всему американ-

скому обществу. В частности, Дж. Буш 

отметил, что распространение понятия 

политической корректности ведет к пре-

следованиям, цензуре и травле в амери-

канских университетах, и таким образом 

право на свободу слова нарушается в 

угоду соблюдения гражданских прав 

женщин и различных меньшинств, что 

способствует разжиганию конфликтов по 

всей стране: 

 ‘The notion of political correctness has 

ignited controversy across the land <…> 

leads to inquisition, censorship, bullying 

<…> free speech <…> subordinated to the 

civil rights of women and minority mem-

bers
1
.     

Несмотря на то, что политическая 

корректность очевидно представляет со-

бой коммуникативное явление, требую-

щее обдуманного употребления вербаль-

ных, паравербальных и невербальных 

средств коммуникации, включая позу те-

ла, жесты, дистанцию между собеседни-

ками, в современных русско- и англо-

язычных словарях акцент делается на 

языковой стороне данного понятия. 

Например, в Кембриджском словаре под-

черкивается необходимость избегать упо-

требления языка, способного нанести 

                                                 
1

 URL: https://www.nytimes.com/1991/05/05/ 

us/bush-sees-threat-to-flow-of-ideas-on-us-

campuses.html  (дата обращения 04.02.2023) 

обиду человеку, особенно в вопросах 

гендера, его расовой и этнической при-

надлежности, а также в области взаимо-

отношений между полами: «the act of 

avoiding language and actions that could be 

offensive to others, especially those relating 

to sex, gender, and race»
2
.  

На преимущественно языковой ха-

рактер политической корректности ука-

зывают также исследования отечествен-

ных и зарубежных лингвистов, отмечаю-

щих, что основным способом достижения 

политической корректности языка высту-

пает эвфемизация, связанная с заменой 

стилистически маркированных лексиче-

ских средств на нейтральные [1; 2; 3]. 

При том, что наиболее ранними, и потому 

наиболее привычными, формами полити-

ческой корректности являются гендерная, 

расовая и этническая корректность, в по-

следнее время тенденция к эвфемизации 

распространилась также на лексику, обо-

значающую некоторые физические недо-

статки человека или его уязвимое соци-

альное положение. Так, вопреки особой 

значимости гендерных различий в фор-

мировании картины мира разных наро-

дов, различных языков и культур [4], в 

современном английском языке наблюда-

ется повсеместное  употребление гендер-

но нейтральных слов human / human kind / 

person / people вместо привычных ан-

глийских архилексем man / men. Как для 

английского, так и для русского языков 

стало привычным употребление следую-

щих эвфемистических выражений: im-

paired people, people with special needs, 

unseeing, overweight people, less fortunate, 

low-income, socially disadvantaged, etc.; 

лица с ограниченными возможностями 

здоровья, слабослышащие, слабовидящие, 

хозяйка кассы, менеджер по клинингу, 

менеджер по погрузке, др. 

Таким образом, политическая кор-

ректность все глубже проникает в раз-

                                                 
2
 Cambridge dictionary. URL:  https:// diction-

ary.cambridge.org/dictionary/english/political-

correctness  (дата обращения 04.02.2023) 

https://www.nytimes.com/1991/05/05/%20us/bush-sees-threat-to-flow-of-ideas-on-us-campuses.html
https://www.nytimes.com/1991/05/05/%20us/bush-sees-threat-to-flow-of-ideas-on-us-campuses.html
https://www.nytimes.com/1991/05/05/%20us/bush-sees-threat-to-flow-of-ideas-on-us-campuses.html
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личные области социальной и культурной 

жизни людей, в том числе в область 

смешного, в известной степени определяя 

темы современных шуток, анекдотов и 

юмористических программ.  

Результаты и обсуждение 

Юмор как средство актуализации би-

нарной оппозиции «свой–чужой» 

Универсальность бинарных оппози-

ций и их основополагающая роль в фор-

мировании и развитии культур обуслов-

лены двоичностью восприятия человеком 

окружающего мира, что в свою очередь 

объясняется чисто физиологическими 

причинами, а именно двуполушарным 

характером мозга человека, наличием у 

него двух рук, ног, глаз, ушей [5]. Дока-

зано, что бинарные оппозиции не только 

составляют основу всех областей обще-

ственно-культурной жизни, но также 

влияют на то, как человек перерабатыва-

ет информацию и анализирует окружаю-

щий мир, по сути раскладывая его на 

противоположные, но взаимосвязанные 

элементы, и таким образом пытаясь его 

упорядочить [6; 7; 8].  

Рассматриваемая в данной статье 

оппозиция «свой–чужой» занимает, на 

наш взгляд, особое место в ряду других 

оппозиций, систематизирующих различ-

ные аспекты бытия, например, «верх–

низ», «небо–земля», «день–ночь», «свет–

мрак», «лето–зима», «белый–черный», 

«природа–культура», «мужской–женский» 

и др. В обзорной статье, посвященной ис-

тории изучения оппозиции «свой–чужой», 

В.К. Егоров подчеркивает тот факт, что 

данная дихотомия связана с проблемой 

идентификации и самоидентификации ее 

субъектов, которые могут быть как груп-

повыми, так и смешанными, особо отме-

чая важность культурных традиций, ми-

фов, стереотипов, т.е. всего того, из чего 

складывается облик «своих» и «чужих». 

Отражая различные аспекты религиоз-

ной, психологической, научной, эстети-

ческой, мыслительно-эмоциональ-ной де-

ятельности, данная оппозиция проявляет-

ся, прежде всего в институциональных 

дискурсах, но также в масс-медийном, 

бытовом, культурном дискурсах, позво-

ляя людям объединяться в социальные, 

этнические, демографические и другие 

группы для более комфортного суще-

ствования [9]. Полностью разделяя при-

веденную точку зрения, выскажем мне-

ние о том, что, как и многие другие зна-

чимые психологические и социокультур-

ные явления, различные виды смешного 

(за исключением некоторых шуток, осно-

ванных на лексической несочетаемости, 

омонимии или полисемии) базируются на 

оппозиции «свой-чужой», чем, возможно, 

и объясняется популярность шуток, ак-

центирующих гендерные, национальные, 

расовые, религиозные различия. Способ-

ность человеческого мышления иденти-

фицировать себя с той или иной группой 

способствует частичному избавлению че-

ловека от страхов, психологического 

дискомфорта и социальной изоляции.  

О том, что шутки на темы расовых, 

этнических и гендерных различий позво-

ляют человеку испытать удовольствие, 

связанное с переживаемым чувством пре-

восходства, и таким образом получить 

физиологическую разрядку, чувство пси-

хологической и социальной защищенно-

сти, писали еще философы прошлых сто-

летий [10; 11; 12; 13; 14]. Не менее смеш-

ными традиционно являлись шутки, свя-

занные с физическими недостатками лю-

дей. Например, Г. Спенсер приводит в 

качестве смешной ситуацию, в которой 

страдающий излишней полнотой Гиббон 

не смог подняться с колена, после того 

как сделал даме сердца предложение о 

замужестве [14]. Таким образом, шутки 

на темы, являющиеся в современном ми-

ре табуированными, ранее рассматрива-

лись как необходимое условие комфорт-

ного существования людей в социуме, 

поэтому наложение ограничений на от-

дельные темы может отчасти решить во-

прос о психологическом комфорте кон-

кретных людей, но при этом способство-



Косиченко Е.Ф., Попова Г.В.            Политкорректная шутка: миф или реальность? (структурный анализ…)   57 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of  
the Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023; 13(1): 52-61 

вать усугублению соответствующих со-

циальных проблем. 

В следующем разделе статьи мы об-

ратимся к выступлению известного бри-

танского комика Джимми Карра, на осно-

ве которого определим, какие шутки яв-

ляются смешными для современных ан-

гличан.  

Анализ фрагментов стендап-шоу 

Слово «стендап» было заимствовано 

русским языком из английского языка 

(stand up), где одним из его значений яв-

ляется «performed by a single person telling 

jokes and funny stories on stage»
1
. Таким 

образом, стендап – это сольная юмори-

стическая программа, в которой комик 

обращается напрямую к аудитории, важ-

ным элементом данного комического 

жанра является непосредственное взаи-

модействие актера с аудиторией.  

Анализируемое шоу представляет 

собой 14-минутную версию полуторача-

сового выступления Дж. Карра, разме-

щенную на канале YouTube в 2022 г.
2
 

Первый фрагмент начинается с попытки 

комика установить контакт с аудиторией, 

для чего он задает вопрос, есть ли в зале 

уэльсцы. Получив утвердительный ответ 

из зала, выступающий сообщает, что он 

любит уэльсцев и любит валлийский 

язык, прежде всего за его написание и 

звучание, и далее делится соображением 

о том, что валлийский язык придумал че-

ловек, который не мог разгадать в кросс-

ворде слово, начинающееся с трех «л»: 

Any Welsh people? <…> I’m loving 

the Welsh. I like the Welsh language <…> 

because it was clearly invented by a dad los-

ing at scrabble. <…> It’s clear what hap-

pened there ‘It’s not a word, it starts with 

three Ls’ (0.00 – 0.24).  

Далее Дж. Карр припоминает ситуа-

цию, в которой он оказался, когда высту-

                                                 
1

 URL: https://dictionary.cambridge.org/ dic-

tionary/english/stand-up  
2
 URL: https://www.youtube.com/watch?v=9c_ 

RdAVDgaU  

пал в валлийском городе Лландидно, и 

грозный человек из зала назвал его дура-

ком за то, что он неверно произнес назва-

ние города, которое следует произносить 

как «кландидно», поскольку согласно 

правилам валлийского языка два началь-

ных «лл» произносятся как «кл», при 

этом первой буквой является буква [si:]: 

Have you ever been to Llandudno? 

<…> It’s a lovely town, I was staying there 

doing a show. Go on stage, say “lovely to be 

in Llandudno. This guy from the centre 

where you are sitting now, face like f*…ing 

thunder, “It’s not Llandudno, you bloody 

fool, it’s [klandidno], in Wales the double [l] 

is pronounced with a [si:] (0.45–1.12). 

Таким образом, первая шутка попу-

лярного комика, вызвавшая положитель-

ную реакцию зала, касается иронического 

отношения англичан к языку своих бли-

жайших соседей и сограждан. Отметим, 

что данная шутка сопровождается пара-

вербальными и невербальными средства-

ми создания комического эффекта, выра-

женными в попытках Дж. Карра воспро-

извести валлийский акцент и характер-

ную для уэльсцев мимику. Паравербаль-

ные и невербальные средства юмориза-

ции используются и далее, также с целью 

связывания различных фрагментов шоу 

(подробнее о средствах когезии в поли-

кодовом тексте см. [15]). 

Следующая часть размещенного в 

интернете выступления посвящена шут-

кам на тему различий между бедными и 

богатыми. В частности, Джимми Карр 

озвучивает мысль о том, что проводить 

отпуск путешествуя с караваном – это 

способ сообщить своим детям о своей 

бедности: 

Caravan holidays…. Caravan holidays 

are a fun way of telling your kids you are 

poor (1.45 – 1.50). 

Приемом перехода к следующему 

фрагменту выступления является обще-

ние комика с двумя женщинами во вто-

ром ряду. Сначала Дж. Карр задает одной 

из них, по имени Камилла, вопрос о том, 

чем она занимается, и предполагает, что 

https://dictionary.cambridge.org/%20dictionary/english/stand-up
https://dictionary.cambridge.org/%20dictionary/english/stand-up
https://www.youtube.com/watch?v=9c_%20RdAVDgaU
https://www.youtube.com/watch?v=9c_%20RdAVDgaU
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ее занятия зависят от конкретного парня. 

Далее следует шутка по поводу того, что 

женщина одета, как если бы она пришла в 

театр, а не на комеди шоу. Узнав, что ря-

дом с Камиллой сидит ее дочь, Дж. Карр 

замечает, что они очень похожи и выгля-

дят как сестры, и что, в отличие от доче-

ри, мать выглядит очень молодо:  

‘What do you do Kamila? Of course, it 

depends on a guy (2.35 – 2.38) <….> You 

look all dressed up for this kind of show 

<…> It’s your mum? Ah, you even look 

like, as if you could be sisters. You look 

young, she looks f*…ing old (2.45 – 3.13). 

Далее следуют шутки на другие те-

мы. Заметив пластырь на лице мужчины в 

одном из первых рядов Дж. Карр шутит 

на  тему насилия в семье; затем поднима-

ет вопрос о качестве еды в сети рестора-

нов Макдоналдс, делая особый упор на 

том, что данная сеть общепита называет-

ся сетью ресторанов; далее иронизирует в 

адрес бесплатного американского журна-

ла L Magazine, печатающего советы на 

тему секса, которые комедиант коммен-

тирует в достаточно откровенных словах 

и жестах; затем он сообщает залу о том, 

что  известный британский телеведущий 

и продюсер Саймон Коуэлл тратит пол-

миллиона фунтов ежегодно на личную 

безопасность; наконец, переходит к теме 

порнографии и к теме однополых взаи-

моотношений между священниками, на 

которой мы остановимся более подробно.    

Обращение к теме однополых взаи-

моотношений в церковной среде начина-

ется с прямого вопроса к аудитории, есть 

ли среди присутствующих «голубые» 

священники. Получив реакцию в виде 

взрыва хохота, комик высмеивает одно-

полые браки, возможность для однопо-

лых людей стать родителями, отпускает 

несколько шуток, касающихся отношения 

«голубых» священников к Иисусу Христу 

и высказывает предположение, что Иисус 

был ориентирован на мужчин, свидетель-

ством чего 12 апостолов. В конце фраг-

мента Дж. Карр задается вопросом о воз-

можности для женщины быть назначен-

ной на должность епископа. Отметим, что 

все шутки на данную тему сопровождают-

ся взрывами смеха и аплодисментами.  

Any gay priests in? <…> There is a 

collective noun for gay priests – ‘priests’ 

<…> Oh, come on, Jesus was definitely a 

fag. Why hang out with twelve sailors? 

<…> The church wants to move forward on 

female bishops <…> (11.04 – 12.23). 

В завершение анализа отметим, что 

данная сокращенная версия выступления 

набрала 218 тыс. просмотров, собрала 4.8 

тыс. лайков и большое число коммента-

риев, среди которых ‘God, I love this man, 

ALWAYS being a laugh to my face’,  ‘Ge-

nius level comedy’, ‘Absolute comedy geni-

us’, ‘I think he is great he’s got the best laugh’, 

‘Omg! The priest piece was gold’, ‘best co-

median on the planet’, ‘I love how in Britain 

you can just mock god willy nilly’’, т.д. 

Проведенный анализ позволяет на-

звать темы, составившие предмет шуток 

Дж. Карра, и в ряде случаев выделить 

элементы, достаточно явно репрезенти-

рующие оппозицию «свой-чужой»: 1) ха-

рактерные для валлийского языка началь-

ные согласные «лл» как средство выраже-

ния оппозиции «англичане–уэльсцы»; 2) не-

дорогой отдых Caravan holidays как сред-

ство выражения оппозиции «бедные–

богатые»; 3) пластырь на лице мужчина 

как повод для темы «насилие в семье» и 

средство выражения оппозиции «мужчи-

на–женщина»; 4) еда в ресторанах Мак-

доналдс; 5) журнал L Magazine и советы 

на тему секса; 6) траты Саймона Коуэлла; 

7) однополые отношения в церковных 

кругах как средство выражения оппози-

ций «люди с традиционной ориентацией 

– люди с нетрадиционной ориентацией».  

Выводы 

Предпринятое исследование заду-

мывалось авторами как попытка проде-

монстрировать, что в своем подавляю-

щем большинстве люди испытывают по-

требность в юморе, поскольку именно 

смех способствует релаксации и является 

залогом хорошего настроения и устойчи-
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вого психологического состояния. Еще 

самые ранние исследования в области 

смешного показали, что наиболее актив-

ную эмоциональную реакцию человека 

вызывают ситуации, позволяющие ему 

испытать чувство превосходства над дру-

гими людьми, в том числе путем само-

идентификации, т.е. отнесения себя к не-

которой социальной группе. 

Относительно недавно возникнув, 

политическая корректность накладывает 

все более жесткие ограничения на ис-

пользование языковых средств, способ-

ных задеть гендерные, религиозные, эт-

нические чувства людей или прямо ука-

зывающих на их физические недостатки, 

социальное происхождение или социаль-

ный статус. С точки зрения защитников 

идеи о политической корректности языка, 

мировосприятие людей в значительной 

степени определяется тем, что они слы-

шат и произносят, и что необдуманное 

использование языка способно вызвать 

конфликты между различными социаль-

ными группами. В связи с тем, что требо-

вания к политической корректности язы-

ка становятся все более категорическими 

и распространяются на все большее чис-

ло сфер социальной жизни, возникает во-

прос о том, насколько область юмора из-

менилась под влиянием данной тенден-

ции. 

Проведенное в рамках данной статьи 

исследование показало, что, как и ранее, 

люди (в нашем случае зрители стендап-

шоу и подписчики канала YouTube) с 

большим энтузиазмом реагируют на шут-

ки, касающиеся половых и гендерных от-

ношений, проблем языковой, этнической, 

религиозной принадлежности людей. 

Предпринятое нами ранее обращение к 

программе, где белый комик шутит на 

расовые темы, свидетельствует о том, 

что, хотя такого рода шутки все реже 

озвучиваются,  они по-прежнему вызы-

вают положительную реакцию большого 

числа людей. 

Подводя итог, выскажем предполо-

жение о низкой степени вероятности то-

го, что шутки на табуированные темы бу-

дут вытеснены требованиями к политиче-

ской корректности языка по двум основ-

ным причинам: физиологическая, психо-

логическая и социальная польза юмора; 

характерная для человека двоичность ми-

ровосприятия, при которой бинарная оп-

позиция «свой-чужой» играет важную 

роль.
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Резюме 

Актуальность исследования определяется необходимостью проведения комплексного анализа фра-

зеологизмов и паремий, функционирующих в современной русской лингвокультуре, формирующих нацио-

нальную картину мира. Целью работы является выявление  характерных свойств, типичных для фразео-

логизмов и паремий, содержащих в своем составе такой компонент, как оним. Методика исследования 

базируется на междисциплинарном подходе и включает общенаучные и специальные методы. В группу 

общенаучных методов входят анализ и синтез, а также обобщение. Эти методы применяются с целью 

систематизации теоретического и практического материала исследования. К группе специальных мето-

дов принадлежат: метод моделирования, позволяющий выявить специфические лингвокультурные свой-

ства фразеологических единиц и паремий в рамках русской культуры; метод компонентного анализа, при 

котором выделяются семантические признаки и лексико-семантические варианты многозначных слов; 

дефиниционный метод, применяемый при получении лексикографической информации о значении исследу-

емой языковой единицы. Фразеологизмы и паремии, включающие компонент-оним, отражают специфику 

национального русского характера и дают возможность определить ключевые свойства лингвокультур-

ной картины мира русского народа. В работе анализу подвергается лингвокультурная специфика фразео-

логизмов и паремий с компонентом-онимом, подразделяемых на следующие типы: мифонимы, хрононимы, 

агионимы, литературные онимы, исторические онимы, антропонимы. Доказано, что все типы фразеоло-

гизмов и паремий с компонентом-онимом функционируют в современном русском языке и являются мар-

керами культурно-значимой информации, отражающей специфику русской лингвокультуры. В ранг наибо-

лее продуктивных типов фразеологических единиц с компонентом-онимом входят антропонимы; хроно-

нимы не являются продуктивным явлением для современной русской лингвокультуры. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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Abstract 

The relevance of the research is determined by the comprehensive analysis of idioms and paroemias function-
ing in modern Russian language formulating the national character. The aim of the research is to identify the charac-
teristic features typical for idioms and paroemias containing names component. The research methodology is based 
on an interdisciplinary approach and includes general scientific and special methods. The group of general scientific 
methods includes analysis and synthesis, as well as generalization to systematize theoretical and practical material. 
The special methods group includes the modeling method to identify specific linguistic and cultural properties of idi-
oms and paroemias typical for Russian culture; the method of component analysis to provide semantic features anal-
ysis and to give lexical and semantic variants of words with several meanings; a definitional method to obtain lexico-
graphic information dealing with the meaning of the language unit. Russian idioms and paroemias with Names com-
ponents reflect the specific features of the national Russian character and make it possible to determine the key 
properties of the Russian mentality. The research deals with the analyses idioms and paroemias with the Names 
component having  been divided into the following group types: mythonyms, chrononyms, hagionyms, literary onyms, 
historical onyms, anthroponyms. According to the author, all types of idioms and paroemias with the Name compo-
nent function in modern Russian and are markers of culturally significant information reflecting the specifics of Rus-
sian culture. All in all, the authors rank anthroponyms as the most productive Name components types, while chrono-
nyms are not a productive phenomenon. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Keywords: linguoculturology; phraseology; paroemia; Names component; modern Russian culture. 
 

Conflict of interest: The Author declare the absence of obvious and potential conflicts of interest related to the pub-

lication of this article. 
 

For citation: Lazareva Y. V. Names Components as Part of Idioms and Proverbs: Language and Culture Peculiari-

ties. Izvestiya Yugo-Zapadnogo gosudarstvennogo universiteta. Seriya: Lingvistika i pedagogika = Proceedings of the 

Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023, 13(1): 62–69 (In Russ.). 

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2023-13-1-62-69. 
 

Received 01.02.2023                                                   Accepted 20.02.2023                                                       Published 15.04.2023 

***  

Введение 

Понятие культурно-значимой ин-

формации «связано с главным в самопо-

знании – с выделением из всего существу-

ющего общечеловеческих ценностей и тех 

ориентиров, которые выстраивают иерар-

хию ценностей в конкретной культуре на 

том или ином этапе её развития» [1].  

Вопросы изучения специфики фра-

зеологических единиц продолжают инте-

ресовать исследователей самых различ-

ных отраслей языкознания: лингвокуль-

турологии, социолингвистики, этнолинг-

вистики и др. Исследование русских иди-

ом, пословиц, поговорок и загадок тесно 

связано с комплексным изучением русско-

го языка и русской культуры. Значимый 

вклад в развитие фразеологии русской 

лингвокультуры внесли такие исследова-

тели, как В.В. Виноградов, А. А. Потебня, 

А. В. Кунин, Н. Н. Амосова, В. Н. Телия, 

Н. М. Шанский, Н. Ф. Алефиренко,           

М.Л. Ковшова и другие.  

Целью нашего исследования являет-

ся выявление специфики фразеологизмов 

mailto:yana.lazareva.82@inbox.ru
https://doi.org/10.21869/2223-151X-2023-13-1-37-45
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и паремий с компонентами-онимами, от-

ражающими особенности русской линг-

вокультуры. При таком подходе ключе-

вым является этнолингвистический метод 

изучения невербальных знаков в контек-

сте русской культуры. Необходимо отме-

тить, что проведение анализа идиом и па-

ремий во многих аспектах затрудняется 

спецификой этимологии той или иной 

единицы.  

С позиции лингвокультурологиче-

ского подхода паремии и идиомы пони-

маются как некие вербальные маркеры 

культурной информации, которая вопло-

щена в «форму содержания и/или форму 

выражения двусторонних языковых сущ-

ностей» [2].  

Под идиомой понимаются единицы 

языка, которые обладают двухкомпо-

нентной структурой и утратили свое лек-

сическое значение и обрели слитное, фра-

зеологическое значение. Высокая степень 

переосмысления составляющих компо-

нентов, образность, устойчивость и вос-

производимость входят в ранг ключевых 

свойств идиом. В свою очередь, послови-

цы и поговорки представляют собой еди-

ницы языка малого жанра русского фоль-

клора. Пословицы характеризуются как 

логически и синтаксически завершенные 

суждения, обладающие формой иноска-

зания; часто пословицы представляют со-

бой нравоучения и обладают яркой ритми-

ко-интонационной оформленностью. По-

говорки отражают некоторые ситуации, 

явления, события из жизни человека и, 

как правило, поучают без назиданий. За-

гадки, в свою очередь, представляют со-

бой короткие игровые тексты, в которых 

какой-либо предмет намеренно описыва-

ется в усложненной форме, часто загадки 

базируются на принципе сходства между 

предметами.  

Традиционное для фразеологии по-

ложение о свойственной её знакам куль-

турно-национальной специфике в насто-

ящее время подвергается критике. Ак-

цент в рамках анализа современных ис-

следований, посвященных вопросам вы-

явления особенностей фразеологии и па-

ремий, в современной лингвистике ста-

вится на «установление универсальных 

моделей, лежащих в основе внутренней 

формы идиом, пословиц, поговорок, на 

выявление общих тенденций в определе-

нии значения, на том, на сколько велик 

национальный ресурс в той или иной 

национальной фразеологии» [3]. Также 

характерно «к неоправданному преувели-

чению доли национального компонента в 

пословичном фонде языка. Часто квали-

фицируются как исконные, т.е. нацио-

нально специфические, такие пословицы, 

которые имеют абсолютные аналоги в 

других языках» [4]. 

Материалы и методы 

Объектом исследования является 

фразеологический фонд русского языка, а 

именно фразеологизмы и паремии, отра-

жающие специфику русской лингвокуль-

туры. Фактическим материалом исследо-

вания послужили словари русского язы-

ка, представляющие собой базу для вы-

явления фразеологизмов и паремий с 

компонентом-онимом. Подборка практи-

ческой части исследования осуществля-

лась при помощи метода целенаправлен-

ной выборки из словарей, составленных 

такими исследователями, как В.И. Даль, 

В.М. Мокиенко, Т.Г. Никитина, Е.К. Ни-

колаева, Л.А. Лебедева, А.В. Суперанская 

за период XX-XXI вв. В работе также 

применялись описательно-аналитический 

метод, сравнительный метод, метод кон-

текстуального и количественного анали-

за. Комплексная методика исследования 

позволила выявить наиболее и наименее 

продуктивные фразеологизмы и паремии 

с компонентом-онимом в современном 

русском языке и охарактеризовать их 

свойства с позиции лингвокультуроло-

гии. 

Результаты и обсуждение 

В процессе изучения идиом, посло-
виц, поговорок в рамках российского 
языкознания принято выделять культурно 
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маркированные компоненты и анализи-
ровать символику их значения, например: 
крест, кровь, рука, сердце и др.  

Часто анализ национальной специ-
фичности фразеологизмов сводится к це-
ли выявления уникальных лексических 
символов, называющих культурносодер-
жащие ралии, например такие, как: само-
вар, гармонь, матрешка; а также отдель-
ных персонажей русской культуры, таких 
как Емеля, царевна Несмеяна, царь Горох 
и др.  

Отечественный исследователь М.Л. Ко-
вшова отмечает, что «культурная марки-
рованность образа царя Гороха подверга-
ется сомнению, так как в некоторых ев-
ропейских странах существует аналог – 
Бобовый король» [5]. Образы смеховой 
культуры и комичности власти одновре-
менно возникли в рамках русской и евро-
пейской культур, что также нашло своё 
отражение в языках. Многие исследова-
тели при сопоставлении различных фра-
зеологических картин мира выявляют 
больше универсалий, нежели уникалий.  

Лингвокультурный анализ позволяет 
описать семантику идиом и паремий  
определенной культуры во взаимосвязи с 
ее архетипом, стереотипами, символами. 
Паремии и идиомы исследуются как зна-
ки в семиотической форме, в которых 
хранится культурно значимая информа-
ция.  

В нашем исследовании анализу под-
вергаются идиомы и паремии с компо-
нентами онимами. Важным аспектом в 
ходе работы является тот факт, что соб-
ственные имена, функционирующие в 
идиомах и паремиях, не обладают лицом, 
однако они осуществляют специфичную, 
культурно-маркированную функцию свя-
зи языка и культуры. При помощи они-
мов актуализируется смысл, закреплен-
ный за определенным персонажем того 
или иного слоя русского общества.  

В ходе исследования мы выделяем 
такие типы собственных имен, входящих 
в состав идиом и паремий, как: мифони-
мы, хрононимы, агионимы, литератур-
ные онимы, исторические онимы, антро-

понимы, которые являются культурно 
значимой информацией. Понятие куль-
турно-значимой информации «связано с 
главным в самопознании – с выделением 
из всего существующего общечеловече-
ских ценностей и тех ориентиров, кото-
рые выстраивают иерархию ценностей в 
конкретной культуре на том или ином 
этапе её развития» [6].  

В результате культурной референ-
ции в персонаже актуализируется та зна-
чимость характера, которой в определен-
ной культуре уделяется особое внимание. 
Извлеченная из слоёв культуры инфор-
мация коррелирует со словесными знака-
ми языка и фольклора – идиомами и па-
ремиями, добавляется в их семантику в 
виде особого категориального компонен-
та – культурной коннотации. 

В зависимости от принадлежности 
собственных имён к паремиям и идиомам 
мы выделяем мифонимы, хрононимы, 
агионимы, литературные онимы и соб-
ственно антропонимы.  

Антропонимы включают в себя лич-
ные имена, патронимы, фамилии, про-
звища, например: Иван, Николавна, Тара-
сиха и др. Под хрононимом понимается 
имя собственное, предназначенное для 
названия промежутка времени в народ-
ном календаре. Часто хрононимы в рус-
ской лингвокультуре связаны с церковно-
календарными именами, например: Пет-
ров, Юрьев, Никола и др. Под мифони-
мом понимается имя собственное, пред-
назначенное для названия героев мифов, 
языческих богов и демонов, предметов, 
которые наделяются народом сакральным 
значением, например: Зевс, Геракл, Баба-
Яга, Дед Мороз и др. К агионимам отно-
сятся имена собственные, называющие 
персонажей из сказаний Ветхого и Ново-
го Заветов, например: Ной, Адам, Ева, 
Иуда и др. К литературным онимам, в 
свою очередь, принадлежат персонажи ми-
ровой литературы, кинофильмов, напри-
мер: Гамлет, Буратино, Карлсон и др.  

Необходимо отметить, что в тради-
ционных пословицах и поговорках лите-
ратурные онимы отсутствуют. В ранг ис-
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торических онимов входят имена соб-
ственные, называющие существовавших 
в реальности исторических лиц, напри-
мер: Цезарь, Наполеон, Стенька Разин, 
Ленин и др.  

В загадках часто употребляются из-
вестные в культуре имена персонажей 
или придумываются искусственные они-
мы, например:  

«Свет Кащей, господин Кащей сто 
лет людей кормил, гулять ходил головку 
сломил – кости выкинул, псы не понюха-
ли» [5].  

Для русской современной лингво-
культуры хрононимы не являются про-
дуктивным явлением, но в рамках худо-
жественной литературы данный тип они-
мов превалирует, например: 

1.Январь: Васильев день, авсень, та-
усень, Новый год:  

– «На Васильев вечер лить олово, 
свинец, воск» – гадать на Новый год [7]; 

 – «На Васильев вечер дня прибыва-
ет на куриный шаг» [8]. 

2. Февраль: «На Трифоно звездисто» 
– поздняя весна» [5]. 

3. Май: «Не хвались на Юрьев день 
посевом, хвались на Николин день тра-
вой» [8]. 

4. «Декабрь: «Варвара мостит, Сав-
ва (5 декабря) гвозди острит, Никола (6 
декабря) прибивает» - Первые заморозки 
и мороз, вода в реках застывает [9]. 

Часто хрононимы входят в состав 
пословиц, поговорок, загадок, идиом, 
например: 

1. «Глеб с Борисом, а хлеб у них с 
анисом» [5]. 

2. «Тепло светит солнышко, да Ав-
дотьей поглядывает: либо дождь, либо 
снег» [10].  

3. «Корми меня до Ивана, сделаю из 
тебя пана» (пчела: пчелы пьют нектар 
цветов или их кормят сахарным сиропом 
всю весну, а 24 июня – день Ивана Купа-
лы) [11]; 

4. «Как на Маланьину свадьбу» – 
наготовить впрок (по старинному обы-
чаю в ночь со дня святой Мелании на 
день св.Василия готовилось большое ко-

личество еды, которой угощали всех же-
лающих) [12]. 

Для русской лингвокультуры харак-
терной особенностью является высокоча-
стотное применение мифонимов. Загадки 
с мифонимами интерпретируются в ми-
фологическом и фольклорном слоях рус-
ской культуры. Например, имя Баба-Яга 
в составе загадки: «Стоит Яга, во лбу 
рога - воронца у печи» [5] – вызывает в 
памяти сказочный образ, который нашел 
отражение во всех видах русского искус-
ства – живописи, скульптуре, кино, ани-
мации, театре, балете, песне.  

Многие имена в загадках выполняют 
функцию «строительного материала и яв-
ляются формами личных имён, фонети-
ческая модель которых часто продикто-
вана рифмой» [5], например:  

«Пицца Мамыра, ни хвоста,  ни  ры-
ла;  по  земле ходит, земли не видит; по 
земле шагает,  по  четверти  хватает»  
– Мамыра – производная от Маммий, 
Мамморий [13]. 

Что касается агионимов, то «агиони-
мы в загадках интерпретируются в рели-
гиозном слое культуры; в процессе рефе-
ренции агиономов к пространству куль-
туры у имён образуются культурные кон-
нотации, которые добавляются в семан-
тику загадок и могут служить опорой в её 
разгадывании» [14]. 

Например, в загадке про пчелу: 
«Летит птица крутоносенькая, несёт 
тафту крутожёлтенькую, еще та таф-
та ко Христу годна» – пчела [15]; агио-
ним в данном случае служит подсказкой. 
Известно, что из воска делают свечи для 
служб в церкви и в данном случае агио-
ним активизирует знание понятий о рели-
гии. 

Мифонимы и агионимы часто входят 
в состав пословиц и поговорок, напри-
мер: 

1. «Богат, как Крёз,  а живёт,  как  
пёс!» [8] – мифоним Крёз выступает эта-
лоном богатого человека, которого про-
тивопоставляют бедному псу. 

2. «Атримида страшит Демида, а 
Кирило её и в рыло» [1] –  поговорка, сю-
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жет которой строится на смешливом пе-
ресечении сюжетных линий мифов. Ар-
темида – звучное имя, подходящее по 
рифме и ритму. Стилистический троп ал-
люзия подчеркивает воинственность, 
свойственную для Артемиды, что в дан-
ном случае символизирует домашние 
ссоры придирки жены к мужу (в приве-
денном примере именуемый Демидом). 
Добровольным участником таких ссор 
является Кирило, который рифмуется с 
«рыло». Интересно отметить, что такая 
же рифма прослеживается еще и в других 
поговорках: 

– «Ездил в пир Кирило, да подарен 
там в рыло» [7]. 

– «Жаль Кирилла, а поберечь ему 
рыла» [8]. 

– «Кирилла не отворачивает от 
чарки рыло» [5]. 

Литературные и исторические они-
мы практически не встречаются в посло-
вицах и поговорках, также как они отсут-
ствуют в традиционных загадках. Однако 
в загадках для маленьких детей намерен-
но добавляются имена персонажей из 
любимых мультфильмов, например:  

«Человек немолодой, вот с такущей 
бородой.  Обижает Буратино, Артемона 
и Мальвину, и вообще для всех людей он 
отъявленный злодей.  Знает кто-нибудь 
из вас, кто же это? – (Барабас)» [1]. 

Идиомы, включающие в свой состав 
литературные онимы, образно описыва-
ют цепочку событий, передают отноше-
ние к окружающей действительности, 
выражают эмоциональное состояние пер-
сонажей, например: «Как Отелло рев-
нив»; «Как Квазимодо уродлив» [7].  

Исторические онимы представляют 
собой некий код, который отражает спе-
цифику определённого временного пери-
ода, например: Мамай, Пушкин, Котов-
ский и др.: 

«А кто платить будет?  Пушкин?» 
[5] – в данном случае имя Пушкин пред-
ставляет собой образ нарицательный, а 
вся конструкция является риторическим 
вопросом.  

В паремиях и идиомах исторические 
метафоры могут создаваться на основе 
вымышленных персонажей, например: 
«царь Москович», «Мыр-царь» и др.  

Антропонимы также входят в состав 
пословиц, поговорок, загадок, идиом рус-
ского языка, например: 

1) «Горе, что муж Григорий: хоть 
бы болван, да Иван» [11]; 

2) «У злой Натальи все люди кана-
льи» [5]; 

3) «Без Ивана Петровича изба не 
строится» [1]; 

4) «Стоит Егорка в красной ермол-
ке» (малина) [4]; 

5) «Как умная Маша поступать» – 
делать всё рассудительно, но без нужно-
го результата [5]; 

6) «Алёха сельский» – о глупом, неве-
жественном, хвастливом человеке [9]. 

В загадках, пословицах, поговорках 
и идиомах русского языка с компонента-
ми антропонимами описание мира по-
гружено в специфику культуры. 

Выводы 

Таким образом, фразеологизмы и па-
ремии представляют собой особую часть 
состава русского языка, отражающего его 
национальную специфику. Фразеологи-
ческие единицы и паремии, в состав ко-
торых входят именные компоненты, вхо-
дят в ранг продуктивных единиц, функ-
ционирующих в современном русском 
языке и русской культуре. Исследуемые 
компоненты в составе фразеологизмов, 
загадок, пословиц и поговорок в полной 
мере реализуют менталитет социума, ре-
презентируют историю и культуру стра-
ны. Идиомы, загадки, пословицы, пого-
ворки представляют собой отражение 
русской национальной культуры мира 
посредством языковых единиц. Такие ти-
пы собственных имён, как мифонимы, 
хрононимы, агионимы, литературные 
онимы, исторические онимы, антропо-
нимы являются носителями культурно 
значимой информации, они формируют 
лингвокультурную картину мира, отра-
жающую, в свою очередь, специфику 
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русского менталитета. Практическая 
часть исследования позволила выявить 
наиболее и наименее продуктивные типы 
онимов в составе фразеологизмов в со-
временном русском языке. К наиболее 
продуктивным типам для современной 
русской лингвокультуры относятся ан-
тропонимы, при этом подгруппа личные 
имена превалирует над подгруппой фа-
милии и прозвища, а также мифонимы и  
агионимы, которые в большей степени 
входят в состав пословиц и поговорок, 

нежели фразеологические единицы. Для 
мифономов характерной особенностью 
является следование определенной фоне-
тической модели, что продиктовано 
необходимостью рифмы. Такой тип, как 
хрононимы, входит в ранг наименее про-
дуктивных типов фразеологических еди-
ниц с компонентом-онимом. Хронимы 
практически не употребляются в совре-
менном русском языке, а функционируют 
в произведениях художественной литера-
туры. 
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Резюме 

Изменения языковой способности носителей языка под влиянием стремительного развития техно-

логий и трансформации окружающего мира является одной из актуальных проблем современной психо-

лингвистики. Материалом исследования послужили данные русского ассоциативного словаря (конец 80-х − 

начало 90-х гг. ХХ в.) и результаты свободного ассоциативного эксперимента, представленные в муль-

тилингвальном ассоциативном тезаурусе вежливости (2020 г.). В рамках теории речевой деятельности 

пару стимул − реакция принято рассматривать как речевое действие. Согласно разработанной нами мо-

дели речевого действия, его существенными составляющими являются способы и средства предициро-

вания. В работе показано, что в структуре ассоциативных полей «собака» разного времени фиксации 

произошли значительные изменения, акцентирующие динамику языковой способности носителей языка. 

Количество речевых действий полного цикла синтаксирования уменьшилось на 26 %, а доля синтаксиче-

ских примитивов и топик-коммент структур увеличилась на 10 % и 16 % соответственно, что свиде-

тельствует о снижении уровня потенциальной готовности к продуцированию и восприятию речевых дей-

ствий полного цикла синтаксирования. Изменения средств предицирования речевого действия проявились 

в различной иерархии структурных компонентов анализируемого ассоциативного поля. Эксперименталь-

но выявленное сокращение доли операциональных ассоциатов (-14 %) и эмоционально-оценочных реакций 

(- 26 %) свидетельcтвует об уменьшении значимости  эмотивных и языковых ориентиров при формиро-

вании ассоциативной связи, а также диагностирует снижение уровня языковой компетенции. Увеличение 

доли понятийных реакций (+12 %) и реакций-представлений (+28 %) акцентирует доминирование когни-

тивных ориентиров при продуцировании речевых действий. 
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Abstract 

Changes in the language ability of native speakers under the influence of the rapid development of technology 

and the transformation of the surrounding world is one of the urgent problems of modern psycholinguistics. The re-

search material was the data of the Russian associative dictionary (late 80s - early 90s of the twentieth century) and 

the results of a free associative experiment presented in the multilingual associative thesaurus of politeness (2020). 

Within the framework of the theory of speech activity, the cue−target pair is considered as a speech action. According 

to the model of speech action developed by us, its essential components are methods and means of predication. The 

paper shows that significant changes have occurred in the structure of the associative fields "dog" of different fixation 

times, emphasizing the dynamics of the language ability of native speakers. The number of speech actions of the full 

syntactic cycle decreased by 26%, and the number of syntactic primitives and topic-comment structures increased by 

10% and 16%, respectively, which indicates a decrease in the level of potential readiness to produce and perceive 

speech actions of the full syntactic cycle. Different hierarchy of structural components of the analyzed associative 

field demonstrate changes in the means of predication. The experimentally revealed reduction in the proportion of 

operational associates (-14%) and emotional-evaluative reactions (-26%) indicates a decrease in the importance of 

emotive and linguistic orienting points in the formation of associative links, and also diagnoses a decrease in the level 

of language competence. The increase in the share of conceptual reactions (+12%) and reactions-images (+28%) 

emphasizes the dominance of cognitive orienting points in the production of speech actions. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Keywords: associative field; cue – target; speech action; собака (dog); ways and means of predication; language 

ability. 
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Введение 

Проблема изменения языковой спо-

собности носителей языка под влиянием 

стремительного развития технологий и 

трансформации окружающего мира всё 

чаще становится объектом исследования 

в современном языкознании. Под языко-

вой способностью в психолингвистике 

понимают «совокупность операциональ-

но-действенных ментальных механизмов, 

осуществляющих вербализацию знаний и 

мнений» [1, с. 5], потенциальную готов-

ность индивида к речемыслительной дея-

тельности, порождению и восприятию 

речи [2]. Одним из таких механизмов, ис-

пользуемых  как средство и инструмент 

мышления, является слово. За каждым 

словом «лежит широчайшая сеть связей, 

позволяющая так или иначе учитывать 

множество разнообразных выводных зна-

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2023-13-1-10-18
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ний, ситуаций, возможных следствий и 

т.д., которые выводятся на табло сознания 

только в случаях необходимости, но всегда 

определяют тот фундамент, благодаря ко-

торому становится возможным взаимопо-

нимание между людьми» [3, с. 279]. Эта 

«сеть связей», сопровождающая слово в 

ментальном лексиконе, детерминирует 

языковую способность носителей языка. 

Для изучения языковой способности 

применяются различные ассоциативные 

методики (см.: [4; 5; 6; 7; 8; 9; 10] и мн. 

др.). Как правило, в ассоциативном экс-

перименте активируются «...модели двух 

слов − типичные, легко воспроизводи-

мые, правдоподобные и понятные носи-

телю языка. При этом каждая пара сти-

мул − реакция − это еще не законченное 

высказывание, но уже необходимая его 

составляющая − либо грамматически 

оформленная его часть, либо только ядро 

будущего высказывания, которому пред-

стоит придать завершенную форму» [10]. 

В соотношении стимул − реакция, кото-

рое, вслед за А. А. Леонтьевым [11], рас-

сматривается нами как речевое действие, 

репрезентируются личностные смыслы и 

устанавливаются способы действования 

со словом [12]. 

Цель настоящей работы – опреде-

лить изменения в языковой способности 

испытуемых на основе ассоциативных 

словарей разного периода времени. 

Материалы и методы 

Материалом исследования являются 

ассоциативные поля собака, представ-

ленные в Русском ассоциативном словаре 

[13] (далее РАС) и мультилингвальном 

ассоциативном тезаурусе вежливости [14] 

(далее МАТВ).  

На основе разработанной нами мо-

дели речевого действия [15] в соотноше-

нии стимул − реакция  устанавливаются 

способы предицирования (смысловое, 

семантическое и поверхностное синтак-

сирование). В зависимости от полноты 

цикла синтаксирования актуализируются 

речевые действия полного и неполного 

цикла синтаксирования, в которых, как 

правило, пропущены операции семанти-

ческого и (или) поверхностного синтак-

сирования. На втором этапе работы опре-

деляются средства предицирования, де-

монстрирующие специфику распредели-

тельной активации смысла в понятийных 

реакциях, реакциях-представлениях, эмо-

ционально-оценочных и операциональ-

ных ассоциатах. Сравнение способов и 

средств предицирования в структуре ре-

чевых действий разного периода времени 

позволяет выявить тенденции в динамике 

языковой способности носителей языка. 

Результаты и обсуждение 

Типы речевых действий по параметру 

полноты цикла синтаксирования 

Рассмотрим АП собака, зафиксиро-

ванное в РАС (далее АП1): злая 15, Бас-

кервилей 5, друг 5, умная 5, на сене 4, друг 

человека 3, кусачая 3, лает 3, породистая 

3, бешеная 2, домашнее животное 2, жи-

вотное 2, зверь 2, кошка 2, красивая 2, 

моя 2, сдохла 2, собака 2, Баскервиль, 

бедная, бездомная, бультерьер, верная, 

волк, вьючная , Джек, дождь, зарыта, 

здорово, злой, злость, кость, крики, лай, 

лохматая, маска, мясо, на поводке, он, 

особенное выражение глаз, осторожно, 

плохо, пропала, с глупой мордой, с жел-

тым языком, сволочь, сено, сидит, сто-

рожит, страшная, сука, съесть, умерла, 

уши, цепь, черно-белая, шерсть, щенок. 

Всего реакций – 105, при этом 59 разных 

реакций и 40 – единичных. Число отказов 

– 1 [13].  

Все полученные соотношения сти-

мул − реакция в соответствии с парамет-

ром полноты цикла синтаксирования яв-

ляются речевыми действиями полно-

го(далее РД1) и неполного (далее РД2) 

цикла синтаксирования (табл. 1). 
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Таблица 1. Типология речевых действий в составе АП1  

РД1, кол-во  Доля, 

%  

РД2, кол-во Доля, 

% 

злая 15, Баскервилей 5, друг 5, умная 5, 

на сене 4, друг человека 3, кусачая 3, 

лает 3, породистая 3, бешеная 2, до-

машнее животное 2, животное 2, зверь 

2, красивая 2, моя 2, сдохла 2, Баскер-

виль, бедная, бездомная, верная, вьюч-

ная, Джек, зарыта, лохматая, маска, на 

поводке, он, осторожно, пропала, с 

глупой мордой, с желтым языком, си-

дит, сторожит, страшная, умерла, чер-

но-белая 

77 кошка 2, собака 2, бультерьер, 

волк, дождь, здорово, злой, 

злость, кость, крики, лай, мясо, 

особенное выражение глаз, 

плохо, сволочь, сено, съесть, 

сука, уши, цепь, шерсть, щенок  

23 

 
По данным РАС, речевые действия 

полного цикла синтаксирования  преоб-

ладают в АП собака (77 %), самое ча-

стотное из которых собака злая составля-

ет 14 %. Речевые действия неполного 

цикла синтаксирования в составе АП со-

бака не столь многочисленны (23 %). 

Большинство из них (14 %) представлены 

топик-коммент структурами, при актива-

ции которых пропущены операции се-

мантического и поверхностного синтак-

сирования (собака − кошка, собака − 

дождь и пр.). Также обнаружены синтак-

сические примитивы (9%) − речевые дей-

ствия с пропущенным этапом поверх-

ностного синтаксирования (собака − 

злой, собака − сено и др.).  

Обратимся к реакциям на стимул со-

бака в МАТВ: друг 31, кошка 29, живот-

ное 14, преданность7, питомец 7, лай 5, 

пёс 5, друг человека 4, будка 4, кот 4, 

злая 3, Павлова 3, поводок 2, Баскервилей 

2, овчарка 2, лучший друг 2, лает 2, Бим, 

большая, верная, верность, гав, горб, 

динго, добрая, дом, доверяет, друг чело-

века, дружба, еда, зуб, клыки, корова, 

лайка, любовь, мертвая, Михайлыч, мопс, 

моя собака, намордник, ник, нужна,  

окрас шерсти, пицца, привет, рыжий, 

семья, сено, тюрки, укус, хаски, черная, 

шавка, щенок. Общее количество реакций 

– 164, из них 56 разных реакций и 39 – 

единичных. Число отказов – 1 [14].  

Распределим все пары стимул − ре-

акция, содержащиеся в АП собака в 

МАТВ (далее АП2), по параметру полно-

ты цикла синтаксирования (табл. 2). 

Таблица 2. Типология речевых действий в составе АП2 

РД1, кол-во  Доля, 

%  

РД2, кол-во Доля, 

% 

друг 31, животное 14, питомец 

7, пёс 5, друг человека 4, злая 3, 

Павлова 3, Баскервилей 2, луч-

ший друг2, лает 2, Бим, боль-

шая, верная, добрая, доверяет, 

друг человека, мертвая, моя со-

бака, нужна, привет, черная 

51 кошка 29, преданность 7, лай 5, будка 

4, кот 4, поводок 2, овчарка 2, вер-

ность, гав, горб, динго, дом, дружба, 

еда, зуб, клыки, корова, лайка, любовь, 

Михайлыч, мопс, намордник, ник, 

окрас шерсти, пицца, рыжий, семья, 

сено, тюрки, укус, хаски, шавка, щенок 

49 
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Сопоставив данные табл. 1 и 2, мож-

но сделать вывод о сокращении доли ре-

чевых действий полного цикла синтакси-

рования на 26 %. Значительно увеличи-

лось количество топик-коммент структур 

(30 % vs 14 %), которые не предполагают 

операций семантического и поверхност-

ного синтаксирования. Также по сравне-

нию с данными РАС возросла доля син-

таксических примитивов (19 % vs 9 %). 

Полученные результаты убедительно 

свидетельствуют об изменении языковой 

способности индивида: продуцирование 

речевых действий полного цикла синтак-

сирования становится всё менее харак-

терным для современных испытуемых. 

Отметим, что полученные результаты 

подтверждают выводы, сделанные в бо-

лее ранних работах [16; 17] 

 

Характер предикации в структуре 

АП собака по данным РАС и МАТВ 

Проанализируем характер предика-

ции при продуцировании речевых дей-

ствий на основе модели рассредоточен-

ной активации личностного смысла [18]. 

АП1 включает следующие типы ре-

акций: 

1) понятийные реакции: домашнее 

животное 2, животное 2, зверь 2, собака 

2, бультерьер, лай, сука, уши, шерсть, 

цепь, щенок (14 %); 

2) реакции-представления: кошка 2, 

волк, Джек, дождь, кость, крики, маска, 

мясо, он (10 %); 

3) эмоционально-оценочные ассоци-

ации: злая 15, умная 5, бешеная 2, краси-

вая 2, бедная, здорово, злой, злость, осо-

бенное выражение глаз, плохо, с глупой 

мордой, сволочь, страшная (31 %); 

4) операциональные ассоциаты: Бас-

кервилей 5, друг 5, на сене 4, друг челове-

ка 3, кусачая 3, лает 3, породистая 3, 

моя 2, сдохла 2, Баскервиль, бездомная, 

верная, вьючная, зарыта, лохматая, на 

поводке, осторожно, пропала, сено, с 

желтым языком, сидит, сторожит, 

съесть, умерла, черно-белая (45 %). 

Представим структуру АП1 графиче-

ски (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Структура АП1 собака 

 Fig. 1. Structure of associative field1 собака (dog) 

В структуре АП1 преобладают опе-

рациональные реакции (45 %), при акти-

вации которых доминируют языковые 

ориентиры. «Собака Баскервилей» − одна 

из четырёх детективных повестей о Шер-

локе Холмсе, всемирно известном бри-
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танском детективе. Многие реакции акту-

ализируют пословицы, поговорки и фра-

зеологизмы о собаке (друг, друг человека, 

на сене, сдохла, съесть). 

Эмоционально-оценочные реакции 

составляют 32 % от общего количества 

ассоциатов. В них отражено прямо про-

тивоположное восприятие стимульного 

слова испытуемыми (умная − с глупой 

мордой, красивая − страшная, здорово − 

плохо). 

В понятийных реакциях (14 %) акту-

ализируется инвариантное значение сло-

ва-стимула, а реакции-представления (10 

%) репрезентируют связанные с ним об-

разы. 

Представим структуру АП собака в 

соответствии с предложенной ранее мо-

делью: 

1) понятийные реакции: животное 

14, питомец 7, лай 5, пёс 5, овчарка 2, 

гав, динго, еда, зуб, клыки, лайка, мопс, 

хаски, шавка, щенок (26 %); 

2) реакции-представления: кошка 29, 

преданность 7, будка 4, кот 4, поводок 2, 

Бим, верность, горб, дом, дружба, коро-

ва, Михайлыч, окрас шерсти, пицца, ры-

жий, намордник, ник, семья, тюрки, укус 

(38 %); 

3) эмоционально-оценочные ассоци-

ации: злая 3, лучший друг 2, добрая, лю-

бовь, нужна (5 %); 

4) операциональные реакции: друг 

31, друг человека 4, Павлова 3, Баскерви-

лей 2, лает 2, большая, верная, доверяет, 

друг человека, мертвая, моя собака, при-

вет, сено, черная (31 %). 

 

 
Рис. 2. Структура АП2 собака 

Fig. 2. Structure of associative field2 собака (dog) 

Очевидно, что структура АП2, пред-

ставленная на рис. 2, значительно отли-

чается от структуры АП1 (ср.: рис. 1 и 

рис. 2). Доля операциональных реакций 

сократилась на 14 %, что свидетельствует 

о снижении уровня языковой компетен-

ции носителей языка. Количество поня-

тийных реакций, отражающих инвари-

антное значение лексемы, увеличилось 

(26 % vs 14 %). Реакции-представления 

также более частотны в составе АП2 (38% 

vs 10 %). 

Доля эмоционально-оценочных ас-

социатов в структуре АП2 составила всего 

5 %, что на 26 % меньше по сравнению с 

АП1. Сокращение эмоционально-оценоч-

ных реакций акцентирует изменения в 

психологической структуре значения ана-
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лизируемого слова. Экспериментально 

выявленная динамика характера преди-

кации при предъявлении слова-стимула 

собака отображена на рис. 3. 

 

 
Рис. 3. Динамика характера предикации при предъявлении слова-стимула собака 

Fig. 3. Dynamics of the character of predication when presenting the cue word dog 

Выводы 

Таким образом, на основе анализа 

ассоциативных полей лексемы собака, 

представленных в словарях разного пе-

риода времени, были установлены изме-

нения в языковой способности носителей 

языка.  

Во-первых, по сравнению с данными 

РАС на 26 % уменьшилось количество 

речевых действий полного цикла синтак-

сирования, а доля синтаксических прими-

тивов и топик-коммент структур значи-

тельно увеличилась (на 10 % и 16 % со-

ответственно), что говорит о снижении 

уровня потенциальной готовности к про-

дуцированию и восприятию речевых дей-

ствий полного цикла синтаксирования. 

При этом именно речевые действия пол-

ного цикла синтаксирования составляют 

основу функциональной грамотности но-

сителя языка. 

Во-вторых, произошли изменения в 

иерархии структурных компонентов ана-

лизируемого ассоциативного поля, де-

монстрирующие динамику средств пре-

дицирования речевого действия. Опера-

циональные реакции являются наиболее 

частотными в составе АП1 (45 %). 

Уменьшение их количества в структуре 

АП2 является тревожным сигналом сни-

жения уровня языковой компетенции. В 

эксперименте 2020 г. выявлено преобла-

дание реакций-представлений (38 %). До-

ля понятийных реакций, отражающих ин-

вариантное значение лексемы, увеличи-

лась на 12 %, а эмоционально-оценочных 

ассоциатов в структуре АП2 стало на 26% 

меньше по сравнению с АП1. Выявленная 

динамика характера предикации речевого 

действия акцентирует доминирование ко-

гнитивных ориентиров, а также снижение 

роли эмотивных и языковых ориентиров 

при формировании ассоциативной связи. 

Примененный в данной работе ана-

лиз ассоциативных данных на основе мо-

дели речевого действия открывает широ-

кие возможности для психолингвистиче-

ской диагностики изменений в языковой 

способности носителей языка. 
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Экспериментальное исследование образа цветообозначения 

синий  в языковом сознании носителей русской культуры 
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Резюме 

Статья посвящена исследованию цветообозначения (ЦО) синий, которое занимает важное место в 

цветовой картине мира представителей русской культуры, что обусловливает актуальность эмпириче-

ского изучения образа данного ЦО с точки зрения психолингвистики.  Теоретической основой исследова-

ния послужили работы А.А. Залевской, А.П. Василевича, Е.И. Горошко. 

При организации и проведении исследования мы исходили из предположения о единстве индивидуаль-

ного и культурного знания о цвете, отмечая как культурную, так и личностную составляющую образа 

цвета в сознании отдельного индивида. Исследование проводилось на базе Юго-Западного государствен-

ного университета среди студентов очной и заочной форм обучения. Основными методами, используе-

мыми в работе, являются ассоциативный эксперимент, семантический дифференциал, факторный и де-

финиционный анализы. При анализе результатов исследования используются данные смежных наук: пси-

хологии, нейрофизиологии.  

Работа показывает структуру ассоциативного поля (АП) ЦО синий в различные временные перио-

ды, что позволяет наглядно продемонстрировать динамику изменения этого поля за последние трид-

цать лет.  

В статье также рассматривается гендерная структура ассоциативного поля ЦО синий, выделя-

ются общие гендерно нейтральные ассоциации, а также ассоциации, являющиеся типично женскими и 

типично мужскими. Кроме того, проводится факторный анализ результатов семантического дифферен-

циала с точки зрения гендерных особенностей восприятия исследуемого ЦО. 

Описываемая в работе методика организации и проведения экспериментального исследования мо-

жет успешно использоваться для психолингвистического исследования образов различных стимульных 

слов. Полученные в ходе исследования образа ЦО синий в сознании представителей современной русской 

культуры данные могут быть использованы не только в лингвистике, но и в маркетинге, психологии и 

рекламе.  
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Abstract 

The article is devoted to the study of the color term blue. This color occupies an important place in the color 
picture of the world of representatives of Russian culture, which determines the relevance of the empirical study of 
the image of this color term from the point of view of psycholinguistics. The theoretical basis of the study was the 
work of A.A. Zalevskaya, A.P. Vasilevich, E.I. Goroshko. 

When organizing and conducting the research, we assumed that individual and cultural knowledge about color 
are united in the linguistic consciousness. So, any image in the consciousness of an individual has its cultural and 
personal component. The main methods used in the work are associative experiment, semantic differential, factorial 
and definitional analyses. We used the data from related sciences in the process of analyzing the results of the study. 
The study was conducted on the basis of Southwest State University among full-time and part-time students. 

The work shows the structure of the associative field of the color term blue in different time periods, which al-
lows us to clearly demonstrate the dynamics of changes in this field over the past thirty years. 

The article also examines the gender structure of the associative field of the color term blue, highlights general 
gender-neutral associations, as well as associations that are typically female or typically male. In addition, a factor 
analysis of the results of the semantic differential is carried out from the point of view of the gender characteristics of 
the perception of color term blue. 

The methodology of organizing and conducting experimental research described in the paper can be success-
fully used for psycholinguistic research of images of various stimulus words. The data obtained during the experiment 
can be used not only in linguistics, but also in marketing, psychology and advertising.  
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Keywords: color term; blue; inner image; linguistic consciousness; association experiment; semantic differential; fac-
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*** 

Введение  

Цвет в целом и ЦО в частности яв-

ляются одним из самых популярных 

предметов изучения разных наук [1, c.11-

43; 2, 3]. Синий цвет один из наиболее 

распространенных ЦО русского языка, 

который занимает важное место в исто-

рии русской бытовой культуры. Прове-

денный учеными анализ русского фольк-

лора показывает приписывание синему 

цвету магических характеристик и ис-

пользование синего цвета в ходе различ-

ных обрядов, что, по мнению Т.Е. Нику-

линой, обусловлено его связью с водой, 

которая традиционно считается местом 

обитания темных сил и связывается со 

смертью и загробным миром [4]. Иссле-

дование Н.Б. Бахилиной показывает ча-

стое использование в памятниках древне-

русской культуры понятия синец в значе-
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нии ‘беса’, ‘дьявола’ и другого лица, 

непосредственно причастного к адским 

силам [5].  

Отрицательное отношение к синему 

цвету отчасти может быть связано и со 

сложностями получения синего красите-

ля и существовавшей на рынке стран Ев-

ропы конкуренции между местными кра-

сителями (например, русская синиль) и 

новым красителем индиго [6]. Все это 

способствовало закреплению у синего 

цвета отрицательной коннотации. Ука-

занные выше данные могут рассматри-

ваться как культурное знание об исследу-

емом в работе ЦО. 

Как уже было отмечено нами в ряде 

предыдущих исследований [7, 8], образы 

различных концептов, в частности цвета, 

формируются в процессе взаимодействия 

индивидуального и культурного знания. 

Эмпирическое исследование образа ЦО 

синий являлось частью исследования две-

надцати основных ЦО русского языка с 

точки зрения психолингвистики. Теоре-

тической основой исследования послу-

жили работы А.А. Залевской, А.П. Васи-

левича, Е.И. Горошко [9, 10, 11]. С целью 

выявления динамики изменения образа 

исследуемых явлений было проведено 

два ассоциативных эксперимента [12, 13] 

(АЭ1 – 2009 г. и АЭ2 – 2020г.), а также 

исследование с использованием семанти-

ческого дифференциала Ч. Осгуда [14]. 

Подобная методика успешно использова-

лась нами ранее в ряде исследований [15-

17]. Исследование опиралось на гипотезу 

о единстве культурной и индивидуальной 

составляющих единого образа цвета. 

Результаты и обсуждение  

Сначала рассмотрим результаты, по-

лученные в ходе АЭ. В ходе АЭ1 мы по-

лучили 123 реакции, среди которых три 

словосочетания, три прилагательных, два 

имени собственных (БМВ, субару импре-

за) и одно наречие.  

В АЭ2 зафиксировано 189 реакций, 

среди которых два словосочетания, две-

надцать прилагательных, два имени соб-

ственных. Зарегистрировано три отказа и 

одна цепочная ассоциация (море, вода, 

океан, небо, жизнь, спокойствие). 

Полученные реакции были распре-

делены на группы на основе модифици-

рованной нами классификации Е.И. Го-

рошко [10, 18] (табл. 1).  

Таблица 1. Результаты АЭ 

Table 1. Free association experiment results 

АЭ1 АЭ2 

предметные ассоциации 

небо 23, море 12, вода 8, океан 5, зачетка 

4, ручка 4, джинсы 2, краска 2, река 2, 

экран 2, автомобиль, БМВ, бобик, галстук, 

дельфин, диван, дом, карандаш, книга, 

кофта, краска, куртка, лёд, моя машина, 

небосвод, пар пламя, пособие, рубашка, 

рюкзак, свитер, студенческий, субару 

импреза, шарик, шкаф  

море 41, небо 28, океан 13, вода 9, кит 8, 

автомобиль 4, дом 3, карандаш 2, лед 2, 

машина 2, стол 2, шар 2, БМВ, брюки, ва-

гон, вокзал, глаза, горизонт, забор, закат, 

коридор, космос, лента, мяч, незабудка, об-

лако, озеро, плед, река, рубашка, ручка, сли-

ва, телефон, тетрадь, фломастер, фон, 

фонарь, флаг, шторка  

пояснительные (описательные) ассоциации 

часть флага Украины, Русь матушка – 

центр  

 

эмоционально-оценочные ассоциации 

холодный 3, холодно бедный, свежий, холодный 
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метафорические ассоциации 

толпа 2, алкоголик, будни, глубина,  

доброта, драка, забвение, мужество, 

нежность, нейтральность, ожидание, 

спокойствие, финиш, электричество  

холод 5, спокойствие 2, жизнь, покой, 

тишина, тоска  

метонимические ассоциации 

милиционер 2, моряк радуга 

развёрнутые ассоциации 

 море, вода, океан, небо, жизнь, 

спокойствие 

реагирование другим ЦО 

 белый 2, голубой 2, blue, желтый, зелёный, 

фиолетовый,  

неоднозначные ассоциации 

иней 4, нос 2, диплом, земля, небо голубое, 

самолет  

цвет 6, иней  5, Кант, лайм, лоб, небесный, 

синее море, Я тут 

 
При рассмотрении полученных ре-

зультатов можно отметить, что большин-

ство ассоциаций на ЦО синий предмет-

ные. Так же, как и в случае с ЦО жел-

тый [19] и зеленый [1], доля таких реак-

ций выше 70%. При этом за время, про-

шедшее с момента проведения первого 

исследования, заметно уменьшилась доля 

метафорических ассоциаций и увеличи-

лась доля других ЦО среди полученных 

результатов. Более подробное рассмотре-

ние полученных нами предметных ассо-

циаций позволяет отметить, что практи-

чески все представленные предметы мо-

гут иметь разную окраску и определить 

небо и воду как наиболее вероятные про-

тотипы синего цвета.  

Символическое значение синего цве-

та связано с бесконечностью, вечностью, 

истиной, верой, преданностью, чистотой, 

целомудрием. По данным Т.Ю. Светлич-

ной и О.В, Праченко, в древних культу-

рах синий цвет вызывает ассоциацию с 

духовной и интеллектуальной жизнью, 

что связывается с его отражением цвета 

неба, спокойного и в то же время немате-

риального (по данным нашего исследова-

ния ассоциация небо является ядром АП 

ЦО синий). Именно поэтому синий явля-

ется цветом одежды многих богов  (Амо-

на в Древнем Египте, греческого Зевса и 

римского  Юпитера). Для европейцев это 

цвет милосердия, мудрости и верности 

[20-22].  

Символика ЦО синий нашла свое 

отражение и в результатах нашего иссле-

дования (реакции доброта, забвение, 

нежность, нейтральность, ожидание, 

спокойствие, покой, тишина), что также 

отражает психическое воздействие рас-

сматриваемого цвета. «Наиболее часто 

синий цвет вызывает следующие психи-

ческие воздействия: он создает тоскли-

вое, меланхолическое настроение, вызы-

вает спокойные чувства и грезы» [23]. 

Рассмотрение данных этимологиче-

ских источников [24] показывает, что 

общеславянское слово «синий» происхо-

дит от древне-индоевропейского čyāmás 

‘тёмный, чёрный’, что привело к отсут-

ствию различия между понятиями чер-

ный и синий на ранних стадиях развития 

русского языка [5]. Согласно И.А. Аду-

шевой, отмечается использование прила-
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гательного синий в значении багрово-

красный [25]. Н.Б. Бахилина отмечает и 

сравнения слова синий с сажей. По мне-

нию А.П. Василевича [11], в  литературе 

XI в. во многих случаях синий всё ещё 

обозначает тёмный цвет и используется в 

сочетании с названиями водных источни-

ков и некоторых природных явлений. 

Именно ассоциацию с водой можно счи-

тать доминирующей в структуре АП ЦО 

синий на данный момент (реакции море, 

океан, вода, озеро, река, кит, дельфин). В 

то же время связь синего и черного цвета 

на сегодняшний день можно считать 

утраченной.  

Полученные в ходе проведенных 

нами АЭ данные не подтверждают 

утверждение Е.Н. Алымовой о преобла-

дании отрицательных коннотаций в 

структуре рассматриваемого АП [26,         

с. 88]. В нашем случае большинство ас-

социаций несут нейтральную стилисти-

ческую окраску.  

Наличие среди ассоциаций реакций 

моряк, милиционер, мужество говорит о 

том, что для наших ии. синий цвет явля-

ется мужественным, несмотря на то, что 

традиционно синий принято считать жен-

ским цветом [23]. Здесь мы имеем дело с 

метонимическим переносом значения от 

цвета формы представителей ряда типич-

но мужских профессий.  

Далее было проведено гендерное ис-

следование полученных ассоциаций, так 

как по данным многочисленных исследо-

ваний мужское и женское восприятия во 

многом отличаются [27-32]. Например, в 

работе О.А.Кузнецовой отмечается, что 

синий цвет «снимает остроту пережива-

ний» и помогает сконцентрироваться и 

лучше воспринимается мужчинами [33]. 

Для получения более наглядной картины 

мы сравнили данные наших исследова-

ний с данными Русского ассоциативного 

словаря (РАС) [34]. Полученные нами ре-

зультаты представлены в табл. 2. 

Таблица 2. Гендерное сопоставление ассоциаций 

Table 2. Gender comparison of the associations  

РАС АЭ1 АЭ2 

Ии. мужского пола 

цвет 11, туман 10, иней 3, 

небо 3, галстук  2, голубой 

2, дым 2, зеленый 2, крас-

ный 2, нос 2, чулок 2, бе-

рет, вертолет, глаз, забор, 

зеленый, день, зонт, каран-

даш, красиво, краска, ми-

лиция, мороз, небосвод, 

платок, платочек, синий, 

синяк ,снег, шарф 

Небо 16, море 9, вода 5, за-

четка 4, ручка 4, иней 3, 

океан 3, милиционер 2, ав-

томобиль, алкоголик, бобик, 

галстук, диван, драка, 

джинсы, забвение, земля, 

карандаш, книга, краска, 

куртка, лёд, моряк, моя ма-

шина, мужество, нейтраль-

ность, нос, пламя, пособие, 

рубашка, Русь матушка – 

центр, рюкзак, самолет, 

студенческий, субару им-

преза, часть флага Украи-

ны, финиш, холодно, шарик, 

экран, электричество  

 

море 22, небо 17, вода 7, ав-

томобиль 4, кит 4, океан 4, 

цвет 4, холод 3, белый 2, 

blue, бедный, БМВ, брюки, 

вокзал, голубой, горизонт, 

дом, желтый, забор, закат, 

зелёный, иней, Кант, каран-

даш, коридор, космос, лайм, 

лед, лента, лоб, машина, по-

кой, радуга, ручка, свежий, 

слива, тетрадь, тишина, 

тоска, фиолетовый, флома-

стер, фон, фонарь, холод-

ный, шар, шторка, Я тут  
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Table (ending) 

Ии. женского пола 

небо 5, иней 3, снег 3, ша-

рик 3, вечер 2, голубой 2, 

карандаш 2, платок 2, ту-

ман 2,  автомобиль, алый, 

бородатый, дом, звезды, 

зеленый, козел, костюм, 

мерседес, море,  нос,  па-

деж, пресный, птица, сли-

ва, утопленник, цвет, шар, 

шарф 

Небо 7, вода 3, море 3, хо-

лодный 3, океан 2, река 2, 

БМВ, глубина, джинсы, 

дельфин, диплом, доброта, 

дом, иней, кофта, краска,  

небо голубое, небосвод, 

нежность, нос, ожидание, 

пар, свитер, спокойствие, 

шкаф, экран  

море 19, небо 11, океан 9, 

кит 4, иней  3, вода 2, дом 2, 

спокойствие 2, стол 2, хо-

лод 2, цвет 2, вагон, глаза, 

голубой, жизнь, карандаш, 

лед, машина, мяч, небесный, 

незабудка, облако, озеро, 

плед, река, рубашка, синее 

море, телефон, флаг, шар 

 
Табл. 3 представляет гендерную структуру АП ЦО синий. 

Таблица 3. Гендерное распределение ответов 

Table 3. Gender distribution of the answers 

РАС АЭ1 АЭ2 

Мужские ассоциации 

галстук  2, дым 2,  красный 

2, чулок 2, берет, вертолет,  

глаз, забор, зеленый,  день,  

зонт, красиво, краска, ми-

лиция,  мороз, небосвод, 

платочек, синий, синяк 

ручка 4, зачетка 4, милицио-

нер 2, автомобиль, алкоголик, 

бобик, галстук, диван, драка, 

забвение, земля, карандаш, 

книга, краска, куртка, лёд, 

моряк, моя машина, муже-

ство, нейтральность, пламя, 

пособие, рубашка, Русь ма-

тушка – центр, рюкзак, са-

молет, студенческий, субару 

импреза, финиш, холодно, 

часть флага Украины, ша-

рик, электричество  

автомобиль 4, белый 2, blue, 

бедный, БМВ, брюки, вокзал, 

горизонт, желтый, забор, 

закат, зелёный, Кант, кори-

дор, космос, лайм, лента, 

лоб, покой, радуга, ручка, 

свежий, слива, тетрадь, 

тишина, тоска, фиолетовый, 

фломастер, фон, фонарь, хо-

лодный, шторка, Я тут 

Женские ассоциации 

шарик 3, вечер 2, автомо-

биль, алый, берет, борода-

тый, дом, звезды, козел, ко-

стюм, мерседес,  море, па-

деж, пресный, птица, слива, 

утопленник, шар 

холодный 3, река 2, БМВ, глу-

бина, дельфин, диплом, дом, 

доброта, кофта, краска,  

небосвод, нежность, небо 

голубое, ожидание, пар, сви-

тер, спокойствие, шкаф 

спокойствие 2, стол 2, вагон, 

глаза, жизнь, мяч, небесный, 

незабудка, облако, озеро, 

плед, река, рубашка, синее 

море, телефон, флаг 

Общие ассоциации 

Туман 12, цвет 12, небо 8,  

иней 6, голубой 4, снег 4, зе-

леный 3, карандаш 3, нос 3, 

платок 3, шарф 2 

Небо 23, море 12, вода 8, оке-

ан 5, иней 4, джинсы 2, нос 2, 

экран 2 

море 41, небо 28, океан 13, 

вода 9, кит 8, цвет 6, иней  5, 

холод 5, дом 3, голубой 2, ка-

рандаш 2, лед 2, машина 2, 

шар 2 
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Табл. 3 показывает отсутствие чет-

кой гендерной дифференциации полу-

ченных реакций. Единственной гендерно 

маркированной ассоциацией можно счи-

тать ассоциацию автомобиль в АЭ2. При 

этом по данным предыдущих экспери-

ментов эту ассоциацию можно назвать 

гендерно нейтральной. Остальные реак-

ции в основном единичные и можно пред-

положить, что они говорят скорее об ин-

дивидуальном восприятии ЦО отдельно 

взятым испытуемым и являются отраже-

нием его или ее индивидуального опыта.  

Сопоставление данных, полученных 

в ходе наших экспериментов, с данными 

РАС показывает следующее смещение 

центра АП ЦО синий: туман → небо → 

море (по данным РАС ассоциация море 

находится на периферии АП ЦО синий с 

частотой упоминания один). Этот факт 

демонстрирует подвижный характер струк-

туры АП любого концепта в зависимости 

от культурного и индивидуального зна-

ния ии. о том или ином предмете.  

На втором этапе исследования мы ис-

пользовали метод семантического диффе-

ренциала (подробнее об организации и 

проведении нами эксперимента с исполь-

зованием СД см. [35-36]), который 

успешно применяется в современной 

лингвистике в целом и в психолингви-

стике в частности [37-42].  

Предварительный анализ получен-

ных результатов показал, что ЦО синий 

воспринимается, прежде всего, как хо-

лодный и хороший (доля максимальных 

ответов по этим шкалам около 70%). 

Около 60% максимальных ответов по 

шкалам приятный и позитивный. Моло-

дые люди также оценили этот цвет как 

успокаивающий (77%), а девушки – как 

серьезный (66%), сильный (66%) и муже-

ственный (56%). 

Основной этап обработки результа-

тов СД заключался в проведении фак-

торного анализа с использованием про-

граммного пакета STATISTICA (табл. 4). 

Таблица 4. Результаты факторного  анализа (ии. мужского пола) 

Table 4. Factor analysis of male answers 

Шкала Ф 1 Ф2 Ф3 Ф4 Ф5 

приятный – неприятный 0,76 -0,07 0,28 0,09 0,07 

радостный – печальный 0,76 0,10 0,05 -0,10 0,28 

тёплый – холодный 0,28 0,07 -0,22 0,59 0,46 

активный – пассивный 0,33 0,56 0,19 -0,08 0,53 

расслабленный – напряженный 0,13 0,41 -0,13 0,41 -0,02 

смешной – серьезный 0,18 0,68 -0,43 -0,11 0,03 

динамичный – статичный 0,01 0,85 0,29 0,11 -0,05 

эмоциональный – рациональный 0,39 0,76 0,18 0,08 0,05 

прекрасный – безобразный 0,68 0,24 0,40 0,13 -0,21 

искренний – неискренний 0,53 0,10 0,21 0,37 0,34 

хороший – плохой 0,69 0,09 0,14 0,34 0,09 

мужественный – женственный 0,34 -0,04 0,79 -0,11 -0,12 

сильный – слабый 0,45 0,19 0,76 -0,12 0,09 

воинственный – миролюбивый 0,16 0,13 0,61 0,19 0,39 

формальный – неформальный 0,10 0,01 0,09 0,72 -0,10 

успокаивающий – возбуждающий -0,02 0,01 -0,05 0,01 -0,76 

предпочитаемый – отвергаемый 0,72 -0,01 0,27 0,19 -0,11 

добрый – злой 0,63 0,04 -0,23 0,17 -0,34 

позитивный – негативный 0,80 0,03 -0,17 -0,20 -0,14 

весёлый – грустный 0,74 0,25 -0,08 -0,31 0,30 
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Данные, указанные в табл. 4, нагляд-

но показывают выделение в семантиче-

ском пространстве ЦО синий пяти фак-

торов (входящие в каждый фактор шкалы 

выделены жирным шрифтом): Ф1 – 

«оценка», Ф2 – «активность», Ф3 – «си-

ла», Ф4 – «формальность» и Ф5 – «пси-

хологический комфорт». 

Рассмотрим подробнее гистограммы 

распределения оценок по факторам: оцен-

ка, сила и активность (рис. 1-3). 

 

 

 

Рис. 1. Фактор «сила» (ии. мужского пола) 

Fig.1. Potency  factor (male answers) 

 

Рис. 2. Фактор «активность» (ии. мужского пола) 

Fig. 2. Activity  factor (male answers) 

Гистограммы распределения ответов 

по факторам «сила» (см. рис. 1), и «ак-

тивность» (см. рис. 2) построены по зако-

нам нормального распределения с модой 

0 и средним значением, равным 0. Это 

говорит о нейтральной оценке ЦО по 

представленным факторам.  

Похожая ситуация наблюдается и по 

фактору «оценка» (см. рис.3). Это нор-

мальное распределение с модой 0. Одна-

ко среднее значение этого распределения 

ближе к +1, что говорит о смещении от-

ветов в сторону положительного оцени-

вания. 
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Рис. 3. Фактор «оценка» (ии. мужского пола) 

Fig. 3. Evaluation factor (male answers)  

В свою очередь в ответах ии. жен-

ского пола мы выдели четыре фактора 

(табл. 5): «оценка», «сила», «формаль-

ность» и «активность». 

Таблица 5. Результаты факторного  анализа (ии. женского пола) 

Table 5. Factor analysis of female answers 

Шкала Ф 1 Ф2 Ф3 Ф4 

приятный – неприятный 0,70 -0,02 0,11 0,19 

радостный – печальный 0,79 0,11 -0,23 0,13 

тёплый – холодный 0,48 0,56 0,01 0,04 

активный – пассивный 0,42 0,05 -0,07 0,80 

расслабленный – напряженный 0,70 0,08 0,54 -0,02 

смешной – серьезный 0,37 0,51 0,23 0,51 

динамичный – статичный 0,29 -0,30 -0,27 0,76 

эмоциональный – рациональный 0,24 -0,22 0,13 0,71 

прекрасный – безобразный 0,89 0,07 0,04 0,14 

искренний – неискренний 0,77 0,03 0,31 0,17 

хороший – плохой 0,84 -0,13 0,07 0,20 

мужественный – женственный -0,17 -0,70 0,06 -0,02 

сильный – слабый 0,33 -0,77 0,07 0,39 

воинственный – миролюбивый -0,37 -0,76 0,14 0,27 

формальный – неформальный 0,21 -0,33 0,73 0,20 

успокаивающий – возбуждающий 0,56 0,24 0,54 -0,24 

предпочитаемый – отвергаемый 0,83 0,05 0,05 0,06 

добрый – злой 0,81 0,18 -0,24 -0,05 

позитивный – негативный 0,85 -0,09 -0,26 -0,11 

весёлый – грустный 0,34 0,08 -0,58 0,39 

     

Распределение по фактору «оценка» 

(рис. 4) у девушек практически идентич-

но распределению по тому же фактору у 

юношей. Это близкое к нормальному 
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распределение со смещением в сторону 

положительного оценивания. Однако 

вторым по распространенности ответом в 

данном случае является крайне положи-

тельная оценка рассматриваемого ЦО, 

что свидетельствует о более высокой 

оценке по сравнению с первой группой 

ии.

 

 

Рис. 4. Фактор «оценка» (ии. женского пола) 

Fig.4. Evaluation factor (female answers)  

Мода распределения по фактору 

«сила» +3 (рис. 5). В то же время можно 

отметить разделение ии. на две группы: 

одна дает ЦО синий нейтральную оценку 

по указанному показателю, а другая од-

нозначно характеризует его как сильный. 

Мода данного распределения +3.

  

 

Рис. 5. Фактор «сила» (ии. женского пола) 

Fig. 5. Potency  factor (female answers) 

Самым неоднозначным оказалось 

распределение по фактору «активность» 

(рис. 6). Здесь мы видим все три возмож-

ных варианта оценивания. Мода пред-

ставленного распределения 0 и средняя 

оценка тоже близка к нулю.  
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Рис. 6. Фактор «активность» (ии. женского пола) 

Fig. 6. Activity  factor (female answers) 

Указанные выше данные показыва-

ют, что отношение к ЦО синий является 

нейтрально-положительным. Это может 

быть следствием его психологического 

воздействия, так как этот цвет традици-

онно считается успокаивающим (что 

наглядно подтверждается результатами 

ФА по группе молодых людей). 

Выводы 

Представленное исследование нагля-

дно показало нейтрально-положительный 

образ ЦО синий. Доминантное отноше-

ние к данной цветовой характеристике 

нейтральное. Лишь небольшое количе-

ство полученных реакций (холодный, хо-

лодно, толпа) имеют отрицательную 

коннотацию. Именно поэтому синий цвет 

может успешно использоваться в реклам-

ных целях. Д.А. Бакеева отмечает широ-

кое использование синего цвета в рекла-

ме кондиционеров и вентиляторов, окон, 

минеральной воды, туристических фирм 

[43, с. 29].  

Среди полученных в ходе АЭ2 реак-

ций много цветонаименований, что сви-

детельствует о взаимосвязи АП ЦО си-

ний с ассоциативными полями других 

ЦО. Реакция дом отмечена в АП ЦО си-

ний, желтый, серый, коричневый и ро-

зовый; земля - АП ЦО синий, серый, ко-

ричневый, чёрный; море – жёлтый, 

красный, синий, чёрный, голубой; небо – 

синий, серый, белый, голубой, оранже-

вый; ручка – синий, фиолетовый; авто-

мобиль, нейтральность – синий и серый; 

свитер – синий, серый, оранжевый, ко-

ричневый; радуга – синий и оранжевый;  

спокойствие, успокоение – синий и зеле-

ный; туман – синий, коричневый и се-

рый. Реакция цвет отмечена у всех ЦО.  

Сопоставление данных в диахрон-

ном аспекте выявило трансформацию 

центра АП ЦО синий. В РАС в качестве 

самых упоминаемых ассоциаций зафик-

сированы реакции туман и цвет, в АЭ1 – 

небо и море, а в АЭ2 – море и небо, ассо-

циация туман не зафиксирована. Можно 

отметить, что за последние тридцать лет 

отмечается увеличение числа ассоциаций 

синего цвета с водой (в РАС подобных 

реакций всего 2 (море и утопленник), в 

АЭ1 – 24%, АЭ2 – 39%).  

Среди полученных реакций можно 

выделить следующие семантические 

группы: «вода» (море, океан, река, озеро, 

вода, кит), «небо» (небо, горизонт, за-

кат, облако), «холод» (холодный, лед, 



Таныгина Е. А.             Экспериментальное исследование образа цветообозначения синий  в языковом…     91 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of  
the Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023; 13(1): 80-97 

иней, снег), «автомобиль» (машина, БМВ, 

автомобиль). 

При проведении гендерного сопо-

ставления не было выявлено значитель-

ных отличий восприятия исследуемого 

ЦО мужской и женской частью ии. Един-

ственной гендерно маркированной ассо-

циацией можно считать реакцию авто-

мобиль, отмеченную только в ответах ии. 

мужского пола. Это позволяет сделать 

вывод об отсутствии четкой гендерной 

дифференциации рассматриваемого ЦО.  
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Неологизмы периода пандемии COVID-19 в современной 

британской прессе  
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Невинномысский государственный гуманитарно-технический институт 

Бульвар мира, д. 17, Невинномысск 357108, Российская Федерация 

 e-mail:  yaginskaya26@bk.ru 

Резюме 

В данной статье проводится анализ понятия «неологизм», определяется его лингвостилистиче-
ская функция,  систематизируются и анализируются особенности употребления неологизмов периода 
пандемии COVID-19 в известных британских периодических изданиях на примере конкретных статей. По-
скольку СМИ описывают явления и события, которые характерны для определенного времени, наиболь-
шее количество неологизмов появляется именно в прессе. Анализ неологизмов в рамках данного исследо-
вания проведен на основе классификации Л. В. Шевелевой, согласно которой неологизмы  разделяются на 
три группы: собственно неологизмы,  лексические новообразования, семантические неологизмы. 

Актуальность темы данного исследования обуславливается тем, что новые слова возникают в 
языке постоянно, на всех этапах его существования, особенно в период социальных потрясений, быстро-
го темпа развития общества, и вопрос об их систематизации приобретает особую значимость. Цель 
данного исследования состоит в выявлении и анализе новых лексических единиц, возникших в современ-
ном английском языке в период пандемии COVID-19, и установлении их лингвостилистической функции в 
процессе формирования нового лексического слоя английского языка.  

В результате исследования автор пришел к выводу, что большую часть неологизмов в британской 
прессе периода COVID-19 составляют лексические новообразования. Большинство лексем, которые были 
проанализированы, несут номинативную функцию. Только словосочетания Corona Mutant и Corona Winter 
выполняют экспрессивную функцию и словосочетания Booster campaign и The beginning of the pandemic – 
функцию привлечения внимания.  

Методологическую базу данного исследования составили: метод семантического анализа, метод 
сплошной выборки, метод лингвистического описания (интерпретация и обобщение анализируемого ма-
териала), сопоставительный анализ, лингвостатистический анализ. 

Предложенный автором статьи систематизированный материал может быть использован в педа-
гогической и научной деятельности в сфере таких отраслей языкознания, как неология, лингвистическое 
терминоведение, дериватология.  
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Abstract 

This article analyzes the concept of "neologism", determines its linguistic and stylistic function, systematizes 
and analyzes the features of the use of neologisms of the COVID 19 pandemic period in well-known British periodi-
cals on the example of specific articles. Since the media describe phenomena and events that are characteristic of a 
certain time, the greatest number of neologisms appears in the press. The analysis of neologisms in the framework of 
this study is based on the classification of L. V. Sheveleva, according to which neologisms are divided into three 
groups: neologisms proper, lexical neoplasms, semantic neologisms. 

The relevance of the topic of this study is due to the fact that new words appear in the language constantly, at 
all stages of its existence, especially during the period of social upheavals, the rapid pace of development of society, 
and the question of their systematization is of particular importance. The purpose of this study is to identify and ana-
lyze new lexical units that emerged in modern English during the COVID-19 pandemic, and to establish their linguistic 
and stylistic function in the process of forming a new lexical layer of the English language. 

As a result of the study, the author came to the conclusion that most of the neologisms in the British press of 
the COVID-19 period are lexical neoplasms. Most of the lexemes that have been analyzed have a nominative func-
tion. Only the phrases Corona Mutant and Corona Winter perform an expressive function, and the phrases Booster 
campaign and The beginning of the pandemic – the function of attracting attention. 

The methodological basis of this study was the method of semantic analysis, the method of continuous sam-
pling, the method of linguistic description (interpretation and generalization of the analyzed material), comparative 
analysis, linguistic and statistical analysis. 

The systematized material proposed by the author of the article can be used in pedagogical and scientific activ-
ities in the field of such branches of linguistics as neology, linguistic terminology, derivatology. 
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Введение 

Быстрое развитие современного ми-

ра, политические, социальные и культур-

ные связи с зарубежными странами, вли-

яние научно-технического прогресса, а 

также значительные изменения в соци-

ально-экономической сфере приводят к 

постоянному изменению словарного за-

паса современного английского языка. 

Одним из источников пополнения и рас-

ширения лексики языка новыми лексема-

ми является газетный текст. Язык СМИ 

выполняет не только информационную 

функцию, но и функцию привлечения 

внимания, эмоционального воздействия 

на читателя, используя при этом, в том 

числе и неологизмы. 

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2023-13-1-98-105
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Появление новых лексических еди-

ниц привело к возникновению новой 

науки – неологии, которая, как раздел 

науки лексикологии, изучает методы об-

разования, использования и происхожде-

ния неологизмов. 

Рассуждения о неологии и неологиз-

мах должны быть основаны на ясном 

представлении о главных терминах. Ана-

лиз теоретической и лингвистической ли-

тературы показал, что в современных ис-

точниках существуют различные трак-

товки понятия «неологизм», которые, как 

мы полагаем, объясняются различием 

подходов к определению данного поня-

тия, критериев, параметров и признаков, 

по которым оно детерминируется. 

Своей целью автор ставит выявить и 

проанализировать новые лексические 

единицы, возникшие в современном ан-

глийском языке в период пандемии  

COVID-19, и установить их лингвостили-

стическую функцию в процессе форми-

рования нового лексического слоя ан-

глийского языка. 

Материалы и методы 

К анализу привлекаются лексические 

единицы, использованные в известных 

британских периодических изданиях 

“The Guardian”, “The Daily Telegraph”, 

“The Independent”, “Positive News”, “The 

Daily Mirror. 

В ходе описания и анализа отобран-

ных в результате сплошной выборки лек-

сических единиц в данном исследовании 

использованы метод семантического ана-

лиза, метод лингвистического описания 

(интерпретация и обобщение анализиру-

емого материала), сопоставительный ана-

лиз, лингвостатистический анализ. 

Результаты и обсуждения 

Толковый словарь русского языка 

Т.Ф. Ефремовой даёт следующее опреде-

ление неологизма: «новое слово, выраже-

ние или новое значение у уже существу-

ющего слова, вновь появившееся в языке 

на определенном этапе его развития» [1]. 

Толковый словарь русского языка   

С.И. Ожегова и Н.Ю. Шведовой предла-

гает следующую трактовку термина 

«неологизм»: «новое слово или выраже-

ние, а также новое значение старого сло-

ва» [2]. О.С. Ахманова в «Словаре линг-

вистических терминов» определяет 

неологизм как «слово или оборот, со-

зданные (возникшие) для обозначения 

нового, прежде неизвестного, предмета 

или для выражения нового понятия» [3].  

На наш взгляд, приведенные опреде-

ления отличаются односторонностью и 

упрощенностью, так как не отражают 

всей полноты рассматриваемого понятия. 

В данных понятиях подчеркивается такая 

стилистическая особенность, как новизна. 

Новизна новой лексической единицы 

важна для ее соотнесения к неологизмам, 

так как этот признак всегда был ключе-

вым для неологии. Однако этого не до-

статочно для того, чтобы новое лексиче-

ское образование можно было причис-

лить к неологизму. Следовательно, дан-

ные определения слишком расплывчаты, 

так как создают впечатление, что все но-

вые слова имеют одну природу. Эта 

мысль подтверждается словами А.А. Бра-

гиной, «неологизмы – это не только сло-

ва, ранее не существовавшие, родившие-

ся вместе с новым явлением. Чаще мы 

наблюдаем новые осмысления старых 

слов, обогащение их новыми значения-

ми» [4]. 

Ученый-лингвист В. И. Заботкина 

утверждает, что «признаком неологизма 

является абсолютная новизна слова для 

большинства носителей языка. Слово яв-

ляется неологизмом очень непродолжи-

тельное время. Как только слово начина-

ет активно употребляться, оно теряет 

признак новизны и становится общеупо-

требительным» [5]. Таким образом, слово 

остается неологизмом, до тех пор, пока 

говорящие ощущают в нём что-то новое, 

или пока новые понятия не станут при-

вычными, после чего они прочно закреп-

ляются в словарном составе и уже пере-

стают восприниматься как новые. 
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С учетом рассмотренных выше мне-

ний можно сказать, что существуют два 

подхода к пониманию понятию «неоло-

гизм» – узкий и широкий. В широком 

смысле «неологизм» рассматривается как 

объединяющий термин для языковых и 

речевых новообразований. В работе автор 

опирается на позицию Н. З. Котеловой, 

которая определяет неологизмы как «соб-

ственно новые, впервые образованные 

или заимствованные из других языков 

слова, так и слова, известные в языке и 

ранее, но или употреблявшиеся ограни-

ченно, за пределами литературного язы-

ка, или ушедшие на какое-то время из ак-

тивного употребления, а сейчас ставшие 

широко употребительными, а также про-

изводные слова, которые как бы суще-

ствовали в языке потенциально и были 

образованы от давно образовавшихся слов 

по известным моделям лишь в последние 

годы (их регистрируют письменные ис-

точники только последних лет)» [6]. 

Большое количество определений 

термина «неологизм» стало причиной по-

явления различных по содержанию клас-

сификаций новых слов. В работе И. Г. Оль-

шанского представлена традиционная 

классификация, согласно которой выде-

ляют следующие виды неологизмов: язы-

ковые или лексические неологизмы, к ко-

торым причисляют лексемы, возникшие в 

Великобритании во второй половине XX 

века; стилистические неологизмы (индиви-

дуальные, авторские), служащие для при-

дания тексту стилистической окраски [7].  

Анализ неологизмов в рамках нашей 

работы мы проводили на основе класси-

фикации Л. В. Шевелевой, согласно ко-

торой неологизмы  разделяются на три 

группы [8]: 

1) собственно неологизмы – слова, 

которые пришли в английский язык из 

других языков; 

2) лексические новообразования – 

слова, которые образуются по уже суще-

ствующим в языке моделям. Сюда же 

можно отнести слова, которые образова-

лись путем конверсии (перехода из одной 

части речи в другую); 

3) семантические неологизмы – сло-

ва, которые приобретают новое или до-

полнительное значение. 

Неологизмы выполняют различные 

функции: номинативную (обозначение 

новых понятий), функцию привлечения 

внимания, функцию экономии языковых 

средств, например, в рекламном тексте, 

эвфемизацию, отображение колорита  

времени, выражение экспрессивности. 

Изменения, происходящие в обще-

стве, отражаются в первую очередь в 

СМИ. Именно поэтому в современных 

СМИ появляется множество неологиз-

мов. Пандемия COVID-19 стала источ-

ником возникновения большого числа 

неологизмов, поэтому мы провели анализ 

некоторых статей британских периодиче-

ских изданий таких, как  “The Guardian”, 

“The Daily Telegraph”, “The Independent”, 

“Positive News”, “The Daily Mirror” дан-

ного периода времени, выявили наиболее 

часто используемые неологизмы, попы-

тались определить их особенности и 

лингвостилистические функции в тексте. 

В информационном сообщении “So 

many men have already been vaccinated” 

мы встретили следующие неологизмы: 

1. COVID-19 – неологизм, выполня-

ющий номинативную функцию, так как 

обозначает название заболевания, отно-

сится к группе собственно неологизмов 

(“Vaccinations are the most powerful tools 

against the pandemic: They protect against 

a serious genetic disease with COVID - 19 

and prevent some of the infections“(The 

Guardian, 14.12.2021)). 

2. Booster campaign – словосочетание 

образовано путем соединения двух слов, 

бустер – так называемые «освежающие 

прививки» (Open-air communication). В ста-

тье это словосочетание, по нашему мне-

нию, выполняет функцию привлечения 

внимания к ситуации. Его можно отнести 

к лексическим новообразованиям (“The 

Booster campaign started late, so that many 

of the vaccination coverage had already de-
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creased significantly and the number of vac-

cinated people in the intensive care units 

was increasing“ (The Guardian, 

14.12.2021)). 

3. Vaccination commission – комиcсия 

по вакцинации, выполняемая функция – 

номинативная, относится к группе лекси-

ческих новообразований (“The Standing 

Vaccination Commission has only been rec-

ommending vaccination with an mRNA vac-

cine (Bio NTech or Moderna) against 

COVID-19 for people aged twelve and over 

since mid-August“ (The Guardian, 

14.12.2021)). 

4. The vaccination rate – коэффициен-

ты вакцинации, номинативная функция, 

группа – лексические новообразования 

(“The vaccination rates shown here may be 

too low and could actually be higher“(The 

Guardian, 14.12.2021)). 

5. The PCR test – тест на определение 

нахождения вируса в организме, в данном 

контексте вируса – ковида, слово выпол-

няет номинативную функцию, относится 

к группе семантических неологизмов 

(“This is shown by data on symptomatic in-

fections from the weekly report of the Robert 

Koch Institute, which GUARDIAN ONLINE 

evaluated – so all the cases were taken into 

account in which not only the PCR test for 

the coronavirus was positive, but the infect-

ed person also felt symptoms“ (The Guardi-

an, 14.12.2021)). 

6. Corona Mutant – мутирование ви-

руса ковид; выполняет экспрессивную 

функцию, относится к группе – собствен-

но неологизмы (“In countries without a 

sufficient vaccine, this also increases the 

risk that new corona mutants will 

emerge“(The Guardian, 14.12.2021)). 

7. Vaccination centers – центры вак-

цинации; выполняет номинативную функ-

цию, относится к группе лексических но-

вообразований (“The vaccines of the vari-

ous manufacturers are delivered to vaccina-

tion centers, mobile vaccination teams, med-

ical practices and company doctors in the 

federal states“ (The Guardian, 14.12.2021)). 

8. Corona vaccine – вакцина от коро-

навируса; номинативная функция; группа 

– лексические новообразования (“Of the 

four corona vaccines now approved in the 

EU, the EU Commission has ordered a total 

of at least 1.4 billion doses for the approxi-

mately 450 million Europeans“ (The Guard-

ian, 14.12.2021)). 

Рассмотрим информационное сооб-

щение “Coronavirus in Britain and in your 

country – all figures at a glance” в газете 

“The Daily Telegraph” от 14.12.2021. По-

мимо вышеперечисленных неологизмов, 

нами были найдены еще несколько: 

1. Corona patient – больной корона-

вирусом; номинативная функция; группа 

– лексические новообразования (“The 

number of intensive care beds occupied by 

corona patients continues to increase“(The 

Daily Telegraph, 14.12.2021)). 

2. Quick test – экспресс тест на выяв-

ление COVID 19; номинативная функция; 

группа – лексические новообразования 

(“In addition, private individuals can test 

themselves at home or at work with quick 

tests“(The Daily Telegraph, 14.12.2021)). 

3. Virus variant – вариант вируса; но-

минативная функция; относится к группе 

лексических новообразований (“Current-

ly, only the Delta virus variant, which is sig-

nificantly more contagious compared to pre-

vious mutations, is spreading in Britain“ 

(The Daily Telegraph, 14.12.2021)). 

Следующая проанализированная ста-

тья “Latest fugales“ представила следую-

щую группу неологизмов: 

1. The beginning of the pandemic – 

начало пандемии; функция привлечения 

внимания; группа – лексические новооб-

разования (“At the beginning of the pan-

demic, the lists were short and the advice 

vague“(The Independent, 10.12.2021)). 

2. Antibody – антитела; номинативная 

функция; группа – лексические новообра-

зования (“On the one hand, she is very 

afraid for me. On the other hand, I am wor-

ried that she is missing something, a 42-

year-old mother who can hardly build anti-
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bodies against the corona virus told us“(The 

Independent, 10.12.2021)). 

В статье “The new university president 

will not have it easy“ находим немало сле-

дующих неологизмов: 

1. Corona Winter – зима в период ко-

ронавируса; экспрессивная функция; от-

носим к группе лексических новообразо-

ваний (“The London Christmas markets 

were allowed to open in this second corona 

winter, but for the operators it was a loss-

making business“ (Positive News, 

26.12.2021)). 

2. Corona Cases – случаи ковида; но-

минативная функция; группа – лексиче-

ские новообразования (“702 New Corona 

Cases…“ (Positive News, 26.12.2021)). 

3. Corona Rules – правила в период 

пандемии; номинативная функция; груп-

па – лексические новообразования (“The 

interior ministry is now thinking about tight-

ening the corona rules during demonstra-

tions“(Positive News, 26.12.2021)). 

Статья “Corona emergency loans“ в 

британской газете The Daily Mirror пред-

ставлена еще несколькими неологизмами: 

1. Mandatory masks – обязательность 

ношения маски; номинативная функция; 

принадлежит к группе лексических ново-

образований (“Specifically: about a man-

datory mask requirement at gatherings with 

over 500 people and a general limit on the 

number of participants“(The Daily Mirror, 

20.12.2021)). 

2. Corona emergency loans – срочные 

кредиты во время коронавируса; номина-

тивная функция; группа – лексические 

новообразования (“622 new corona cases: 

New high, New rent level, Court of Auditors 

criticizes the granting of corona emergency 

loans“ (The Daily Mirror, 20.12.2021)). 

Выводы 

Исходя из данного исследования, 

можно сделать вывод о том, что большую 

часть неологизмов, выявленных в бри-

танской прессе периода COVID 19, со-

ставляют лексические новообразования. 

Большинство лексических единиц (около 

80 %), которые мы проанализировали, 

несут номинативную функцию и тесно 

переплетаются с коммуникативной функ-

цией. Они вошли в словарный состав со-

временного английского языка, посколь-

ку возникла необходимость обозначения 

новых понятий, предметов, явлений, 

освоенных социумом. Их задача – назвать 

новую реалию и в предложении подоб-

ные неологизмы сохраняют стилистиче-

скую нейтральность [9]. 

Словосочетания Corona Mutant и 

Corona Winter выполняют экспрессивную 

функцию в проанализированных нами 

статьях, имеют яркий колоритный стили-

стический оттенок, привлекающий вни-

мание и эмоционально воздействующий 

на читателя.  

Словосочетания Booster campaign и 

The beginning of the pandemic – функцию 

привлечения внимания адресата для 

успешной реализации целей своей дея-

тельности.  

 Таким образом, важные периоды 

развития общества, катаклизмы, кризис-

ные ситуации находят свое отражение в 

языке, и, прежде всего, языке СМИ. Из-

ложенные в данном исследовании выво-

ды и результаты могут быть использова-

ны в педагогической и научной деятель-

ности в сфере таких отраслей языкозна-

ния, как неология, лингвистическое тер-

миноведение, дериватология; для состав-

ления отраслевых переводческих слова-

рей, также полученные результаты могут 

быть использованы для актуализации 

лексикографических значений и обнов-

ления дефиниций традиционных толко-

вых словарей [10]; для разработки учеб-

ников и учебных пособий по английско-

му языку как иностранному для перевод-

чиков литературы общей и медицинской 

направленности, в практике редактирова-

ния и реферирования общеязыковых и 

медицинских текстов, в курсах переводо-

ведения; в спецкурсах по словообразова-

нию. 
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Резюме 

В статье анализируется система тестовых заданий по русскому языку как иностранному на этапе 

предвузовской подготовки, предназначенных для обучения и контроля формирования языковой компетен-

ции обучающихся.  

Целью исследования является обеспечение качественными тестовыми технологиями, способству-

ющими формированию языковых компетенций инофонов в условиях дистанционного и смешанного фор-

матов обучения, анализ их эффективности в проведении контроля, самоконтроля и корректирующих ме-

роприятий.  

Материалом исследования послужили тестовые материалы и результаты текущего, промежуточ-

ного и итогового тестового контроля по русскому языку как иностранному. Тестовые материалы были 

разработаны авторами на платформе Moodle для реализации обучения на этапе предвузовской подго-

товки иностранных граждан в ФГБОУ ВО «Юго-Западный государственный университет» и размещены в 

электронной информационно-образовательной среде ЮЗГУ. Платформа Moodle имеет широкий спектр 

инструментов для проектирования тестовых заданий, статистической обработки результатов про-

хождения тестов, что позволяет получить информацию о качестве тестов.  

Авторами исследования проведен выборочный статистический анализ тестов для текущего, про-

межуточного и итогового контроля с последующей корректировкой отдельных вопросов теста. Стати-

стический анализ учитывал такие параметры, как индекс легкости, стандартное отклонение, балл слу-

чайного угадывания, намеченный вес, эффективный вес, индекс дискриминации, эффективность дискри-

минации. 

Автоматизированный контроль на начальном этапе обучения РКИ носит планомерный, система-

тичный и регулярный характер и дает возможность проверки полученных в процессе обучения знаний и 

навыков по лексике и грамматике, позволяет объективно оценить и сопоставить успехи и недочеты в 

учебной деятельности инофона, выявить уровень владения языком, исключив субъективное мнение пре-

подавателя об обучающемся,  предусматривает возможность обратной связи, существенно сокращает 

временные затраты на проверку и анализ результатов. 

Авторы пришли к выводу, что анализируемые тесты оптимизируют процесс обучения и объективи-

зируют контроль, дают обучающимся возможность самоконтроля, преподавателям – варьирования спо-

собов контроля и управления самостоятельной учебной деятельностью обучающихся.  
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for Teaching and Controlling the Formation of Language Competence 
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Abstract 

The article analyzes the system of test tasks in Russian as a foreign language at the stage of pre-university 

training, designed to control the language competence of students.  

The aim of the study is to provide high-quality test technologies that contribute to the formation of language 

competencies of foreign speakers in the conditions of distance and blended learning formats, to analyze their effec-

tiveness in study monitoring, self-control and corrective measures.  

The test materials and the results of the current, interim and final test control in Russian as a foreign language 

serve as the material of the study. 

The test materials  were created by the authors on the Moodle platform for teaching foreign citizens at the 

stage of pre-university training at Southwest State University and were uploaded to SWSU’s electronic information 

educational environment.  

The Moodle platform has a wide range of tools for designing test tasks, statistical processing of test results, 

which allow teachers to get information about the quality of tests.  

The authors of the study conducted a selective statistical analysis of the tests for the current, interim and final 

control, followed by the adjustment of certain test questions. Statistical analysis took into account such parameters as 

ease index, standard deviation, random guess score, target weight, effective weight, discrimination index, discrimina-

tion efficiency.  

Automated control at the initial stage of learning Russian as a foreign language is systematic and regular and makes 

it possible to check the knowledge and skills in vocabulary and grammar acquired in the process of learning, allows the 

teachers to objectively evaluate and compare the successes and shortcomings in the educational activities of foreign stu-

dents, to identify the level of language proficiency, excluding the teacher’s subjective opinion of the student and provides for 

the possibility of feedback, significantly reduces the time spent on checking and analyzing the results.  

The authors came to the conclusion that the analyzed tests optimize the learning process and objectify control, 

give students the opportunity of self-control and teachers the opportunity of varying ways to control and manage stu-

dents’ independent learning activity.  
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Введение 

В современной лингводидактике те-

стирование посредством ИКТ, «привно-

сящих новые возможности в информаци-

онный обмен между субъектами обуче-

ния (преподавателями, студентами)» [1,   

с. 117], является одним из современных 

инструментов получения педагогической 

информации и формой контроля, дающей 

представление о познавательно-коммуни-

кативной деятельности иностранных обу-

чающихся, эффективности методов и 

приемов учебной деятельности, что и 

определяет актуальность данной темы 

исследования. Наиболее объективную 

информацию о сформированности уме-

ний в устной и письменной речи дает 

комплексный тест, включающий задания 

по всем видам речевой деятельности, а 

также вопросы по лексике и грамматике. 

В данном исследовании анализиру-

ется система тестовых заданий по лекси-

ке и грамматике и результаты тестового 

контроля по формированию языковой 

компетенции для обучающихся предву-

зовской подготовки в рамках элементар-

ного (А1), базового (А2) и Первого сер-

тификационного (В1) уровней в процессе 

дистанционного и смешанного обучения. 

Проведен выборочный статистический 

анализ теста для текущего контроля 

успеваемости с последующей корректи-

ровкой отдельных вопросов теста.  

Цель работы – исследование каче-

ства тестовых технологий в процессе 

формировании языковых компетенций 

инофонов в рамках дистанционного и 

смешанного форматов обучения, их эф-

фективности в проведении контроля и 

корректирующих мероприятий. 

Материалы и методы  

В процессе данного исследования 

использовались следующие методы: ана-

лиз и обобщение опыта по разработке те-

стов по РКИ для текущего, промежуточ-

ного и итогового контроля, представлен-

ных в электронном учебном пособии, и 

анализ их результатов. 

Авторы исследования использовали 

также сравнительный, описательный,  

статистический методы, а также наблю-

дение над учебным процессом,  

Анализ результатов исследований по 

проектированию и реализации тестовых 

технологий в обучении иностранным 

языкам в условиях цифровой и смешан-

ной среды, их сравнительный анализ поз-

волил определить надёжность и валид-

ность тестов по лексике и грамматике. 

Наблюдение над учебным процессом 

позволило скорректировать тестовый  

контроль, формы и виды учебной дея-

тельности в дистанционном и смешанном 

форматах обучения. 

Статистический метод позволил по-

лучить комплексную информацию о ре-

зультатах тестового контроля, проанали-

зировать тестовые задания и внести из-

менения в тесты в соответствии с полу-

ченными данными. 

Материалом исследования послужи-

ли тестовые материалы и результаты те-

кущего, промежуточного итогового те-

стового контроля по русскому языку как 

иностранному, разработанные авторами на 

платформе Moodle для реализации обуче-

ния на этапе предвузовской подготовки 

иностранных граждан в ФГБОУ ВО «Юго-

Западный государственный университет» и 

размещенные в электронной информаци-

онно-образовательной среде ЮЗГУ.  

Результаты и обсуждения 

Проблемам проектирования, стан-

дартизации и использования лингводи-

дактических тестов в практике обучения 

РКИ посвящены работы Т.М. Балыхиной 

[2, 3], А.С. Ивановой, Н.В. Поморцевой 

[4], Н.А. Ранневой [5, 6], О.И. Руденко-
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Моргун [7], Н.М. Румянцевой [8, 9], 

Л.Ц. Тарчимаевой [10] и др.  

Оценка качества тестовых заданий в 

цифровой среде рассматривалась в рабо-

тах И.Н. Куринина, В.И. Нардюжева, 

И.В. Нардюжева [11], С.А. Нестерова, 

М.В.  Сметаниной [12], И.В. Протасовой, 

А.П. Толстоброва [13] и др. Опыт, пред-

ставленный в данных исследованиях, 

позволил авторам статьи разработать те-

стовые задания для промежуточного, ру-

бежного и итогового контроля на основе 

современных цифровых технологий.  

Изучение русского языка как ино-

странного в дистанционном формате на 

этапе предвузовской подготовки потре-

бовало корректировки форм и методов 

работы, системы представления учебных 

материалов, корректировки методов кон-

троля с опорой на информационно-

коммуникационные технологии (ИКТ).  

В период 2020-21 годов, когда в свя-

зи с закрытием границ, обучающиеся 

подготовительного факультета изучали 

русский язык в условиях внеязыковой 

среды, стала актуальной задача обеспече-

ния учебного процесса материалами, 

включающими различные виды речевой 

деятельности для практических занятий, 

самостоятельной работы и контроля (те-

кущего, рубежного, итогового).  

Учебные материалы были разрабо-

таны в соответствии с программой курса 

в LMS (Leaning management system) 

Moodle, которая предусматривает воз-

можность проектирования тестов, наряду 

с объективной системой оценивания ре-

зультатов тестов и проверкой качества 

самих тестов. Все это способствует диф-

ференциации и индивидуализации обуче-

ния, а также развития мотивации обуча-

ющихся благодаря мониторингу их про-

гресса [14, с. 77]. Система тестового кон-

троля по лексике и грамматике разрабо-

тана в соответствии с программой обуче-

ния, требованиями к уровню подготовки 

(А1, А2, В1) и предусматривает текущий, 

промежуточный и итоговый контроль. 

Используя функциональные возможности 

тестовых технологий, преподаватель име-

ет возможность варьировать способы кон-

троля и управлять самостоятельной учеб-

ной деятельностью обучающихся. Объек-

том оценки данных тестов являются язы-

ковые навыки и умения, т.е. правиль-

ность употребления лексики и граммати-

ки, которые являются базой для форми-

рования речевых высказываний в устной 

и письменной форме. 

В данной статье анализируется опыт 

работы с тестовыми материалами по лек-

сике и грамматике для иностранных обу-

чающихся предвузовского этапа подго-

товки. 

Тестовый контроль входит в струк-

туру (систему) электронного обучающего 

пособия по РКИ, разработанного коллек-

тивом кафедры русского языка и общеоб-

разовательных дисциплин для иностран-

ных граждан ФГБОУ ВО «Юго-Западный 

государственный университет» [15]. Необ-

ходимость разработки системы автомати-

зированных тестов была продиктована 

задачей внедрения в учебный процесс 

гибкой системы обучения РКИ, удовле-

творяющей потребностям разных контин-

гентов обучающихся в условиях в ди-

станционного обучения в период панде-

мии. 

Систематичность и регулярность 

проверки полученных в процессе обуче-

ния знаний и навыков по лексике и грам-

матике, позволяет объективно оценить и 

сопоставить успехи и недочеты в учебной 

деятельности инофона, выявить уровень 

владения языком, исключив субъектив-

ное мнение преподавателя об обучаю-

щемся, а также предусматривает возмож-

ность обратной связи. Тестовый контроль 

носит обучающе-контролирующий ха-

рактер. 
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Банк тестовых заданий по лексике и 

грамматике предназначен для проведения 

текущего, рубежного и итогового кон-

троля. Текущий контроль направлен на 

усвоение лексико-грамматических знаний 

и навыков, на разных уровнях обучения и 

включает 11 текстов – для элементарного 

уровня, 8 – для базового уровня, 6 – для 

Первого сертификационного уровня, и 

проводится после изучения одной темы, 

включающей цикл занятий. Рубежный 

контроль включает поэтапные тесты по 

элементарному и базовому уровням. Ито-

говый контроль – тестовые задания на 

Первый сертификационный уровень. Все 

тесты по лексике и грамматике проводят-

ся с ограничением во времени. Например, 

на выполнение тестов рубежного кон-

троля в рамках элементарного уровня (70 

вопросов) отводится 45 минут, базовый 

уровень (100 вопросов) – 60 минут. Ито-

говый контроль –  Первый сертификаци-

онный уровень (165 вопросов) – 80 ми-

нут. Таким образом, процесс овладения 

иностранным языком осуществляется в 

соответствии с психофизиологическими 

особенностями слушателя и в этой связи 

носит личностно ориентированный ха-

рактер.  

Среда дистанционного обучения 

(СДО) Moodle имеет разнообразный ин-

струментарий для разработки банков те-

стовых заданий и проведения контроля 

знаний в автоматическом режиме. Тесты 

по лексике и грамматике как элемент 

электронного онлайн-курса могут быть 

следующих типов:  

1) тест в закрытой форме, который 

предполагает выбор правильного ответа 

из указанных вариантов. Количество дис-

тракторов задается по усмотрению разра-

ботчика теста (рис. 1, 2); 

2) тест на выбор пропущенных слов, 

в котором в необходимых местах во фра-

зе или тексте из предложенного списка 

выбирается подходящее слово (рис. 3); 

3) тест на соответствие, в котором 

требуется сопоставить элементы двух 

списков. Второй список может содержать 

больше элементов, чем первый, и тогда 

парные элементы выбираются из выпа-

дающих списков (см. рис. 3, 4);   

4) тест на перетаскивание лексем в 

текст, в котором задание представляет 

собой фрагмент текста с пропущенными 

словами и список слов-ответов, которые 

обучающийся должен перетащить из это-

го списка в определенные места в тексте 

для заполнения пропусков [16, с. 438]  

(рис. 5). 

 

 
 

Рис. 1. Фрагмент теста по теме «Винительный падеж имен существительных» (элементарный уровень)  

в электронной информационно-образовательной среде ЮЗГУ  

Fig. 1. Fragment of the test on the topic “Accusative case of nouns” (elementary level) in SWSU’s electronic  

information and educational environment  



Ковалева Т. В., Амелина И.О.    Лингводидактическое тестирование в цифровой среде как инструмент…   111 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of  
the Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023; 13(1): 106-120 

 

 

Рис. 2. Фрагмент теста по теме «Глаголы» (базовый уровень) в электронной  
информационно-образовательной среде ЮЗГУ 

Fig. 2. Fragment of the test on the topic “Verbs” (basic level) in SWSU’s electronic information 
and educational environment 

 

 
 

Рис. 3. Фрагмент теста по теме «Глаголы несовершенного и совершенного вида» (базовый 
уровень) в электронной информационно-образовательной среде ЮЗГУ 

Fig. 3. Fragment of the test on the topic “Imperfect and perfect verbs” (basic level) in SWSU’s 
electronic information and educational environment 

 

 
 

Рис. 4. Фрагмент теста по теме «Типы вопросительных предложений» (элементарный 
уровень) в электронной информационно-образовательной среде ЮЗГУ  

Fig. 4. Fragment of the test on the topic “Types of interrogative sentences” (elementary level) in 
SWSU’s electronic information and educational environment 
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Рис. 5. Фрагмент теста по теме «Части речи» (Элементарный уровень) в электронной  
информационно-образовательной среде ЮЗГУ 

Fig. 5. Fragment of the test on the topic “Parts of speech” in SWSU’s electronic information and  
educational environment 

 

 

Рис. 6. Фрагмент теста по теме «Глаголы несовершенного и совершенного вида» (Базовый  
уровень) в электронной информационно-образовательной среде ЮЗГУ 

Fig. 6. Fragment of the test on the topic “Imperfect and perfect verbs” (basic level) in SWSU’s  
electronic information and educational environment 

Процесс тестирования, обработка ре-

зультатов и статистический анализ каче-

ства представленных тестов с помощью 

программы Moodle более технологичен 

по сравнению с процессом тестирования, 

проводимого аудиторно на бланках. Плат-

форма Moodle имеет широкий спектр ин-

струментов для проектирования (разра-

ботки) тестовых заданий и статистиче-

ской обработки результатов прохождения 

тестов, а также включает опцию, позво-

ляющую получить информацию о каче-

стве тестов, их валидности и надежности, 

а значит, улучшить качество тестовых 

материалов. Например, LMS Moodle 

предоставляет возможности выявления 

«слишком легких и слишком трудных за-

даний, заданий с малой дисперсией ре-

зультатов, а также заданий с низким или 

отрицательным значением коэффициента 

дифференциации» [17, с. 104]. Для того 

чтобы иметь доступ к статистике по од-

ному из тестов, необходимо открыть 

нужный тест и перейти в меню настроек 

к элементу «Статистика». По каждому 

тесту формируется таблица «Анализ 

структуры теста», в которой имеются 

данные по каждому вопросу, содержащие 

количество попыток, индекс легкости, 

стандартное отклонение, балл случайного 

угадывания, намеченный вес, эффектив-

ный вес, индекс дискриминации, эффек-

тивность дискриминации (рис. 6).   
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Рис. 7. Анализ структуры теста № 21 «Причастия» для текущего контроля (первый  
сертификационный уровень) 

Fig. 7.  Analysis of the structure of Test No. 21 “Participles” for current control (first certification  
level) 

Индекс легкости – один из показате-

лей качества разработанных тестов – от-

ражает соотношение среднего значения 

баллов, полученных всеми обучающими-

ся при выполнении задания к максималь-

ному количеству баллов за это задание. 

Если индекс легкости приближается к 

100%, то задание является более легким. 

Например, рассмотрим показатели ин-

декса лёгкости вопросов в тесте № 21 

«Причастия» (рис. 7, 8, 9). Самый слож-

ный вопрос (позиция 9) по индексу лег-

кости набирает 47,37 %. Самый легкий 

вопрос (позиция 27) по индексу легкости 

– 90,46%. 

Важным показателем качества элек-

тронных тестов является индекс дискри-

минации, который определяет способ-

ность тестового задания отличить силь-

ных студентов от слабых и показывает 

связь между результатами его выполне-

ния отдельными обучающимися и их 

оценками за весь тест. Качественное те-

стовое задание предусматривает, что сту-

денты с высокими баллами за него пока-

жут более высокие результаты и за весь 

тест. 

Эффективность дискриминации яв-

ляется показателем, который отражает 

соотношение ответов сильных и слабых 

студентов. При определении данного ко-

эффициента принято брать результаты 

всей группы, не выделяя при этом разде-

ления на сильных, средних и слабых обу-

чающихся, поэтому данный показатель 

дает более точные результаты. 

Коэффициент «Стандартное откло-

нение» устанавливает диапазон баллов, 

которые были получены при ответе на то 

или иное задание. При максимальном ко-

личестве одинаковых ответов, отклоне-

ние равняется нулю. В тесте № 21 «При-

частия» стандартное отклонение состав-

ляет выше нуля по каждому из вопросов. 

В теории педагогических измерений счи-

тается, что тесты хорошего качества 

должны включать вопросы разного уров-

ня сложности. 
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Рис. 8. Статистические данные по позиции вопроса (тест № 21 «Причастия») для текущего  

контроля (Первый сертификационный уровень) 

Fig. 8. Statistical data on the position of the question (Test No. 21 “Participles”) for current control  

(first certification level) 

Эффективный вес показывает фак-

тическую долю того или иного вопроса в 

итоговой оценке. Эффективный вес и эф-

фективность дискриминации являются 

важными показателями, «позволяющими 

выявить так называемые «парадоксаль-

ные» тестовые задания, то есть вопросы, 

на которые сильные студенты чаще дают 

неверный ответ, а слабые, наоборот, вер-

ный» [18]. Статистический анализ пока-

зывал, что в тесте № 21 такие «парадок-

сальные вопросы» отсутствуют.  

Платформа Moodle представляет воз-

можность автоматической обработки ре-

зультатов тестирования, которые пред-

ставлены в виде таблицы и диаграммы. В 

таблице имеются данные по каждому 

участнику тестирования, о времени нача-

ла и завершения им теста, количество по-

пыток, затраченное на выполнение теста 

время и оценка в баллах. Количественная 

оценка знаний обучающихся производит-

ся нами по 100-балльной системе с по-

следующей конвертацией в 5-балльную и 

соответствует следующим оценкам 0–49 

баллов – оценка «неудовлетворительно», 

50-69 баллов – оценка «удовлетворитель-

но», 70–84 баллов – оценка «хорошо», 85 

– 100 баллов – оценка «отлично». Резуль-

таты тестирования по теме «Причастия», 

являющейся одной из самых сложных на 

начальном этапе обучения, показали, что 

большинство обучающихся справились с 

заданиями: 26,3% – оценку «удовлетво-

рительно», 21,05% – оценку «хорошо», 

44,7% – оценку «отлично». Обучающим-

ся, которые получили неудовлетвори-

тельный результат (7,9%), потребовались 

дополнительные корректировочные уп-

ражнения и вторая попытка. 
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Рис. 9. Фрагмент статистического анализа теста № 21 «Причастия» по индексам легкости  
и эффективности дискриминации 

Fig. 9. Fragment of a statistic analysis of Test No. 21 “Participles” on the indices of the lightness  
and effectiveness of discrimination 

Выводы 

Данные исследования показывают, 

что автоматизированные тесты по лекси-

ке и грамматике для текущего, промежу-

точного и итогового контроля оптимизи-

руют процесс обучения и объективизи-

руют контроль, дают обучающимся воз-

можность самоконтроля как в рамках ди-

станционного, так и смешанного обуче-

ния. Оценка успешности освоения лекси-

ческих и грамматических тем помогает 

скорректировать задания (материалы), 

приемы обучения. 
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Использование автоматизированных 

тестов существенно сокращает времен-

ные затраты на проверку и анализ резуль-

татов. Работа с тестами в цифровой среде 

показывает, что тест используется и как 

инструмент контроля, и как инструмент 

учебной деятельности. Система Мооdle 

дает возможность составителю тестов 

вносить необходимые коррективы в те-

сты, ориентируясь на статистику: количе-

ство попыток, индекс легкости, стандарт-

ное отклонение, балл случайного угады-

вания, намеченный вес, эффективный вес, 

индекс дискриминации, эффективность 

дискриминации. Учет полученных данных 

в процессе корректировки тестов обеспе-

чивает большую эффективность монито-

ринга знаний обучающихся.  
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Резюме 

Актуальность темы обусловлена введением в научный оборот в последнее десятилетие новых ис-
следовательских материалов, связанных с творческой личностью Генриетты Ниссен-Саломан. Переиз-
дана её «Школа пения», впервые вышедшая в 1880 году. Прославленная шведская певица, профессор 
Санкт-Петербургской консерватории, Г. Ниссен-Саломан за девятнадцать лет жизни в России подгото-
вила около тридцати выдающихся исполнительниц, педагогов-вокалистов.  

Цель данной публикации – раскрыть значение артистической и педагогической деятельности          
Г. Ниссен-Саломан для становления и развития национальной вокальной школы. В задачи авторов входит 
представление основных этапов её творческого пути, оперного и концертного репертуара, характери-
стика работы в консерватории в русский период жизни.  

Принципы, на которых основывалась вокально-педагогическая система Г. Ниссен-Саломан – после-
довательность, постепенность и целесообразность в приобретении технического мастерства, форми-
ровании у воспитанников музыкально-теоретических познаний и чувства стиля, – были унаследованы её 
ученицами. В их числе – Н. А. Ирецкая, Е. А. Лавровская, В. М. Зарудная, внёсшие существенный вклад в 
продолжение традиций Г. Ниссен-Саломан в стенах Санкт-Петербургской и Московской консерваторий, 
на концертных и оперных сценах.  

Историческая дистанция, позволяющая объективно рассмотреть ведущие положения методики 
Г. Ниссен-Саломан в контексте опыта зарубежных мастеров (прежде всего М. Гарсиа), педагогических 
подходов М. И. Глинки, А. Е. Варламова и других создателей русской национальной школы пения, даёт ос-
нования для высокой оценки эффективности её системы. Без сомнения, Г. Ниссен-Саломан входит в ко-
горту основоположников русской вокальной школы и занимает в ней почетное место, а её «Школа пения», 
созданная в период становления и расцвета отечественного вокального искусства, имеет большое 
практическое значение для обучения современных молодых певцов.  
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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Abstract 

The relevance of the topic is due to the introduction into scientific circulation in the last decade of new research 
materials related to the creative personality of Henrietta Nissen-Saloman. Her «School of Singing», first published in 
1880, has been republished. The famous Swedish singer, professor of the St. Petersburg Conservatory, G. Nissen-
Saloman has trained about thirty outstanding performers, vocal teachers for nineteen years of her life in Russia.  

The purpose of this publication is to reveal the significance of the artistic and pedagogical activities of Nissen-
Saloman for the formation and development of the national vocal school. The authors' tasks include presenting the 
main stages of her creative path, opera and concert repertoire, and characteristics of her work at the conservatory 
during the Russian period of her life. 

The principles on which the vocal-pedagogical system of G. Nissen-Saloman was based – consistency, gradu-
alness and expediency in acquiring technical skills, the formation of musical-theoretical knowledge and a sense of 
style among pupils – were inherited by her students. Among them are N. A. Iretskaya, E. A. Lavrovskaya, 
V. M. Zarudnaya, who made a significant contribution to the continuation of the Nissen-Saloman’s traditions in the 
St. Petersburg and Moscow conservatories, on concert and opera stages.  

The historical distance, which allows us to objectively consider the leading provisions of the Nissen-Saloman 
methodology in the context of the experience of foreign masters (primarily M. Garcia), the pedagogical approaches of 
M. I. Glinka, A. E. Varlamov and other creators of the Russian national singing school, gives grounds for a high as-
sessment of the effectiveness of her system. Without a doubt, G. Nissen-Saloman is one of the cohort of the found-
ers of the Russian vocal school and occupies an honorable place in it, and her «Singing School», created during the 
formation and heyday of the national vocal art, is of great practical importance for the training of modern young sing-
ers. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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Введение 

В последнее десятилетие заметно 

возрос интерес к истории академического 

вокального искусства и методике работы 

с певческими голосами. Он проявился, в 

частности, в издании множества сборни-

ков вокализов и упражнений, руководств 

и «Школ пения» представителей вокаль-

ной педагогики и исполнительства XVIII 

– начала ХХ веков. 

Многие из них долгое время остава-

лись библиографической редкостью или 

впервые переведены на русский язык. В 

перечне имён зарубежных авторов – 

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2023-13-1-10-18
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Ф. Абт, И.-Ф. Агрикола, Дж. Априле, 

М.-У. Балф, А. Безанте, А. Бусти, Н. Вак-

каи, М. Гарсиа, Ю. Гей, О. Гутман, 

Э. Делле Седие, Ж.-Л. Дюпре, Г. Зейдлер, 

Э. Карузо и Л. Тетраццини, Дж. Конконе, 

Д. Кривелли, Л. Лаблаш, Фр. Ламперти, 

М. Маркези, Г. Панофка, А.-М. Пелегри-

ни-Челони, Дж. Россини, Дж.-Б. Рубини, 

Ч. Сэнтли, Л. Чинти-Даморо, И.-Ф. Шу-

берт и др. Все эти работы сейчас доступ-

ны специалистам, что делает возможным 

введение основных положений «золотого 

фонда» вокальной литературы в практику 

подготовки молодых певцов. 

Среди переизданных методических 

пособий, созданных в России в период 

формирования национальных традиций 

академического пения: трудов А. Е. Вар-

ламова, М. И. Глинки, Ф. Е. Евсеева, 

Г. Я. Ломакина и др., – особое место за-

нимает «Школа пения Генриетты Ниссен-

Саломан», написанная знаменитой швед-

ской певицей, первой женщиной-профес-

сором вокального класса Санкт-Петер-

бургской консерватории. Завершенная в 

1879 году, эта работа стала обобщением 

её успешного сценического и педагогиче-

ского опыта. Вскоре после ухода Г. Нис-

сен-Саломан из жизни рукопись была 

подготовлена к публикации З. Саломаном 

и издана в 1880 году В. Бесселем на рус-

ском, французском и немецком языках в 

одном томе (три части – теория, практика 

и приложение) [1]. Известно, что «Школа 

пения Генриетты Ниссен-Саломан» при-

менялась как учебное пособие не только 

в России, но также в консерваториях Па-

рижа и Брюсселя. 

В названии нашей статьи – строки из 

русского перевода мемориального стихо-

творения шведского автора (H. W.), по-

мещённого в первой публикации «Шко-

лы» и в переиздании 2015 года: «Смолк-

ли волшебные звуки чарующих песен, 

/ Тех, что певала ты, северных стран со-

ловей <…> Кто же заменит тебя, север-

ный наш соловей?» [2, с. 17]. В этом же 

вступительном разделе-некрологе дается 

такая оценка её педагогического труда: 

«Госпожа Ниссен-Саломан образовала в 

России школу, в полном значении этого 

слова, воздвигши себе таким образом 

навсегда прекраснейший и прочнейший 

памятник. Всё, что в Петербурге и внутри 

России поет хорошо – суть исключитель-

но её ученицы» [2, с. 15]. 

Слава и международное признание 

Г. Ниссен-Саломан были огромными: она 

имела почётные звания члена Королев-

ской академии музыки в Стокгольме, Фи-

лармонических обществ Санкт-Петербур-

га и Флоренции, общества Святой Цеци-

лии в Риме, была награждена российской 

медалью «За усердие» и королевской ме-

далью Швеции «Letteris et artibus» (Лите-

ратуры и искусств), орденом Красного 

Креста. Генриетта Ниссен (после замуже-

ства Ниссен-Саломан) выступала на ев-

ропейских сценах в одних спектаклях и 

концертах с величайшими исполнителя-

ми того времени: Д. Гризи, Л. Лаблашем, 

Дж. Линд, Ф. Персиани, Дж.-Б. Рубини, 

А. Тамбурини – и с исключительным 

успехом пела на гастролях в Швеции, 

Италии, Англии, Шотландии, Ирландии, 

Германии, Голландии, Франции, России. 

В российском музыковедении имя 

Г. Ниссен-Саломан неизменно упомина-

лось с пиететом, однако её творческая 

биография и вокальная методика были 

представлены недостаточно полно. Среди 

немногих обстоятельных аналитических 

статей – соответствующий раздел в книге 

И. К. Назаренко «Искусство пения. Очер-

ки и материалы по истории, теории и 

практике художественного пения. Хре-

стоматия», где помещены биографиче-

ские сведения о певице и обширные вы-

держки из «Школы пения» с нотными 

примерами и комментариями [3, с. 244-

281]. 

Во втором десятилетии XXI века ис-

следовательская база значительно рас-

ширилась благодаря ряду публикаций 

Е. Ю. Пономаренко, защитившей в 2013 

году кандидатскую диссертацию «Ис-

полнительская деятельность и педагоги-

ческие принципы Генриетты Ниссен-
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Саломан» [4]. В 2015 году была переиз-

дана «Школа пения Генриетты Ниссен-

Саломан» [2]; в 2017 году вышла книга 

К. И. Плужникова, дающая представле-

ние о репертуарных предпочтениях и 

профессиональных установках в её во-

кальном классе [5].  

Исследования последних лет позво-

ляют рассмотреть методику Г. Ниссен-

Саломан в контексте педагогических 

подходов М. И. Глинки, А. Е. Варламова 

и других основоположников русской во-

кальной школы. Историческая дистанция 

и результаты деятельности Г. Ниссен-

Саломан, воспитавшей около 30 извест-

ных исполнителей и педагогов, позволя-

ют высоко оценить эффективность её ме-

тодической системы. 

Результаты и обсуждение 

Педагогическое мастерство Г. Нис-

сен-Саломан стало продолжением и след-

ствием успешной артистической деятель-

ности. 

Будущая певица родилась 12 марта 

1819 года в семье богатого торговца ма-

нуфактурой в шведском городе Гётебор-

ге. Начальное музыкальное образование 

она получила там же в Певческой акаде-

мии под руководством пастора и органи-

ста протестантской церкви Г. Гюнтера и с 

детства проявляла исключительную му-

зыкальную одаренность.  

По совету балетмейстера датского 

Королевского театра О. Бурнонвиля Ген-

риетта с 1939 года начала профессио-

нально заниматься вокалом в Париже у 

выдающегося педагога М. Гарсиа. Как 

писал шведский издатель А. Кроок, «Ма-

нуэль дель Гарсиа при первой проверке 

певческих способностей высказался до-

вольно удовлетворительно относительно 

её голоса и музыкальных способностей, а 

также с определенным живым восторгом 

предсказал, что из неё могло бы полу-

читься нечто великое» [цит. по: 6, с. 163]. 

Впоследствии М. Гарсиа считал её одной 

из лучших своих учениц и положительно 

отозвался о воспитаннице Г. Ниссен-

Саломан, выступавшей в Париже. 

Уроки игры на фортепиано, полу-

ченные у П.-Ж.-Г. Циммермана и Ф. Шо-

пена, позволили молодой певице пре-

красно овладеть инструментом и в даль-

нейшем без концертмейстера аккомпани-

ровать ученикам на занятиях, свободно 

транспонировать даже сложные вокаль-

ные произведения. Другой ценной сторо-

ной её дарования было превосходное 

владение техникой пения, позволившее 

сохранить голос и в педагогическом про-

цессе без затруднений демонстрировать 

самые сложные фиоритуры.  

Дебютной для Генриетты стала пар-

тия Адальджизы из оперы В. Беллини 

«Норма» в Парижской итальянской опере 

(1843 г.). Следующее триумфальное вы-

ступление, после которого ей был пред-

ложен контракт, – партия Эльвиры в 

«Дон Жуане» В.-А. Моцарта. 

Биография Г. Ниссен содержит пора-

зительные примеры «экстренных» вы-

ступлений, когда в Париже она без пред-

варительных репетиций исполнила пар-

тию Розины в «Севильском цирюльнике» 

Дж. Россини, заменив заболевшую Ф. Пер-

сиани; во Франкфурте-на-Майне высоко-

профессионально и проникновенно спела 

«с листа» в оратории Г.-Ф. Генделя 

«Иевфай» партию Ифис вместо заболев-

шей солистки [2, с. 13-14]. Это свиде-

тельствует не только об её отличной под-

готовке, но и о личностных качествах – 

мобильности, способности к концентра-

ции и показу лучших качеств голоса, к 

числу которых слушатели относили вир-

туозную технику, выразительность пения 

и красоту тембра. 

В оперном репертуаре певицы веду-

щее место занимала итальянская музыка: 

партии сопрано в операх Г. Доницетти 

«Паризина» (Паризина), «Анна Болейн» 

(Джоанна Сеймур), «Лючия ди Ламмер-

мур» (Лючия), «Велизарий» (Ирена), «Лу-

креция Борджиа» (Лукреция); Дж. Рос-

сини «Севильский цирюльник» (Розина), 

«Танкред» (Аменаида); Дж. Верди «Атил-
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ла» (Одабелла), «Эрнани» (Эльвира), 

«Ломбардцы» (Джизельда), «Двое Фос-

кари» (Лукреция); В. Беллини «Норма» 

(Адальджиза, Норма), «Сомнамбула» 

(Амина). Публика с восторгом принимала 

её трактовку образа Донны Анны в «Дон 

Жуане» В.-А. Моцарта, выступления в 

опере З. Саломана «Бриллиантовый крест». 

Кроме итальянского и шведского, Г. Нис-

сен пела на английском и немецком язы-

ках.  

В 1850 году певица вышла замуж за 

Зигфрида Саломана – датского скрипача 

и композитора, автора семи опер, увер-

тюр, камерных инструментальных и во-

кальных сочинений, – после чего остави-

ла оперную сцену, но продолжила актив-

ную концертную деятельность.  

 

 

Рис. 1. Генриетта Ниссен, ок. 1850 г. 

Fig. 1. Henriette Nissen, approx. in 1850. 

В числе причин, подтолкнувших 

Г. Ниссен к отказу от театра, исследова-

тели называют своеобразное соперниче-

ство с другой шведской певицей, Дженни 

Линд (1820-1887). Обладательница коло-

ратурного сопрано, она вызывала неиз-

менное восхищение своим искусством, 

стяжала славу в Европе и Америке, была 

членом Шведской королевской музы-

кальной академии, профессором пения 

Королевского колледжа музыки в Лон-

доне. 

Генриетта впервые встретилась с со-

отечественницей на занятиях у М. Гар-

сиа: в это время он помогал Дж. Линд 

преодолеть последствия болезни голосо-

вых связок из-за неправильной вокальной 

техники. Дженни, к тому времени уже 

приобретшая известность, была вынуж-

дена присутствовать на уроках Гарсиа с 

Ниссен, но воздерживаться от пения в те-

чение трех месяцев. А. Кроок передавал 

мнение педагога относительно своих 

учениц следующим образом: «Если бы 

Дженни имела голос Генриетты, а Генри-

етта – смышленость Дженни, кто-нибудь 

из них мог бы стать величайшей в мире 

певицей» [цит. по: 7, с. 194]. 
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Соперничество двух молодых ис-

полнительниц подогревалось откликами в 

прессе. В 1843 году после выступлений 

Г. Ниссен и Дж. Линд в Стокгольме вы-

шла статья, автор которой писал: «лавро-

вый венок богини победы не перешел из 

одних рук в другие, а был распростерт 

между ними обеими. Северная прелесть и 

душевная непосредственность, которыми 

обладала Дженни Линд, компенсирова-

лись у Генриетты Ниссен вкусом и тем-

пераментом» [7]. Исполненный певицами 

в одной из шведских церквей дуэт из 

«Нормы» вызвал следующее рассуждение 

рецензента о «небесном дуэте»: «Какой 

цветок прекраснее, роза или лилия? Что 

прекраснее, ясный августовский день или 

романтическая лунная ночь?..» [8]. 

Эпитет «шведский соловей», кото-

рый вначале употребляли по отношению 

к Г. Ниссен, перешел к Дж. Линд, и игра 

слов в противопоставлении «соловей – 

жаворонок» сыграла свою роль в творче-

ской судьбе Г. Ниссен-Саломан, которую 

стали именовать «шведским жаворон-

ком». Э. Коссак высказался так: «если уж 

дали Женни Линд титул шведского соло-

вья, то мы должны потребовать без-

условно, чтобы назвали Генриетту Нис-

сен шведским жаворонком» [2, с. 15]. 

После встречи с Дж. Линд в Берлин-

ской Большой опере в 1850 году 

Г. Ниссен, несмотря на восторженный 

приём публики, приняла решение не вы-

ступать больше на оперной сцене, прочи-

тав в прессе: «…пение жаворонка в своем 

роде, возможно, не уступает пению соло-

вья, но соловей является более изыскан-

ной птицей» [цит. по: 7, с. 194]. Кстати, 

Дж. Линд также достаточно рано, в воз-

расте около тридцати лет, отказалась от 

театральной карьеры. 

Г. Ниссен продолжила в 1850-х го-

дах артистическую деятельность, пред-

ставляя слушателям весьма разнообраз-

ные концертные программы. Наряду с 

итальянскими оперными ариями значи-

тельное место в них занимала музыка 

немецких мастеров. В репертуар Г. Нис-

сен входили вокальные сочинения А. Мар-

челло, А. Страделлы, Дж.-Б. Перголези, 

И.-С. Баха, Г.-Ф. Генделя, К.-В. Глюка, 

Ф. Шуберта, К.-М. Вебера, Ф. Мендель-

сона, С. Меркаданте, Л. Шпора, А. Кла-

писсона, Ф. Лахнера и других старинных 

и современных композиторов. При ис-

полнении романсов Р. Шумана ей неод-

нократно аккомпанировала Клара Шу-

ман [8]. 

В России Г. Ниссен-Саломан гастро-

лировала в 1844-1845 годах в составе 

итальянской оперной труппы. В 1850-

1853 годах вместе с З. Саломаном она 

выступила в Петербурге, Москве, Курске, 

Воронеже, Тамбове, Пензе, Симбирске, 

Казани, Саратове, Харькове, Одессе, 

Константинополе, Херсоне, Николаеве, 

Полтаве, Чернигове, Орле. 

По окончании певческой карьеры 

Генриетты, по предложению А. Г. Ру-

бинштейна, супруги переехали в Петер-

бург. С 1860 года Ниссен-Саломан вела 

занятия в классах пения, открытых Рус-

ским музыкальным обществом, платный 

курс для дам, затем частные курсы [9], а в 

1862 году после открытия первой русской 

консерватории стала профессором класса 

пения и работала там, с перерывом, три-

надцать лет. 

Можно предположить, что пригла-

шению в Россию способствовали не только 

мировая известность певицы и успех у 

русской публики, но и то, что она явля-

лась продолжательницей традиций се-

мейства Гарсиа. В статье «Музыкальный 

салон при дворе великой княгини Елены 

Павловны» А. А. Алексеев-Борецкий пи-

шет: «Большой популярностью и распо-

ложением Елены Павловны пользовалась 

П. Виардо, вследствие чего школа Гарсиа 

стала основной вокальной методикой Пе-

тербургской консерватории: Г. Ниссен-
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Саломан, К.-Ф. Эверарди были ученика-

ми Мануэля Гарсиа-сына, брата Полины 

Виардо, добавим также, что в консерва-

тории некоторое время преподавала дочь 

Полины Луиза Эрит-Виардо, в её классе 

учился Ф. И. Стравинский» [10, с. 158]. 

А. Г. Рубинштейн, по словам Л. Г. Ба-

рсовой, преклонялся перед П. Виардо, 

«принимал участие в её концертах и со-

действовал изданию в России её роман-

сов на стихи русских поэтов (экземпляр 

первого вышедшего в России альбома 

Виардо Тургенев немедленно подарил 

Г. Ниссен-Саломан)» [11, с. 112]. Выпуск-

ницы класса Г. Ниссен-Саломан Н. А. Ире-

цкая (впоследствии выдающаяся камер-

ная исполнительница и профессор Петер-

бургской консерватории) и Е. А. Лавров-

ская (прославленная оперная и камерная 

певица, профессор Московской консерва-

тории) позже оттачивали вокальное ма-

стерство в Париже у П. Виардо. 

В Петербурге Г. Ниссен-Саломан ча-

сто приглашали выступить в частных и 

благотворительных концертах, прохо-

дивших в Михайловском дворце, залах 

Энгельгардта, Дворянского собрания, в за-

ле дома Мятлевых. Её партнерами на сцене 

были вокалисты итальянской труппы и 

русские певцы: Дж.-Б. Рубини, А. Тамбу-

рини, П. Виардо, М. Альбони, О. А. Пет-

ров, С. С. Артемовский, В. М. Кажинский 

[4, с. 12], М. М. Степанова [12, с. 193] и 

многие другие. Характеризуя голос 

Г. Ниссен-Саломан (в зрелые годы ближе 

к драматическому сопрано), рецензенты 

отмечали его мягкость, силу, объем, гиб-

кость, наполненность звуков нижнего ре-

гистра, «приятность, нежность» [4, с. 15]. 

Примерно через два года с начала 

преподавательской деятельности Г. Нис-

сен-Саломан стала проводить в своем 

доме в Петербурге воскресные утренние 

концерты, получившие спустя годы сле-

дующую оценку современников: «Вос-

кресные музыкальные утра, основанные 

ею уже более девяти лет в её собственной 

квартире, приобрели обширную основа-

тельную, общую известность; на них со-

биралось всегда множество лиц, вершин 

искусства и науки, равно как избранная 

высшая аристократия. Безустанной, неу-

томимой деятельности г-жи Ниссен уда-

валось устроить невероятное, часто со-

брать новое, интересное, привлекатель-

ное: разнообразные программы этих 

“утр”, всегда представлявших что-либо 

новое, полных интереса, способных при-

влечь, служат тому доказательством. Но-

вые, более выдающиеся и успевшие её 

ученицы выступали на этих утрах, посте-

пенно приучаясь к публике; исполнялись 

маленькие и большие ансамбли и хоры» 

[2, с. 16]. 

Консерваторские выпускные экзаме-

ны проходили в театре Михайловского 

дворца. В начале педагогической дея-

тельности один из отзывов о результатах 

обучения в классе Г. Ниссен-Саломан, 

наряду с констатацией несомненных 

успехов, содержал и критические замеча-

ния, впрочем, достаточно субъективные: 

«Весьма блистательно сошел экзамен пе-

ния класса г-жи Ниссен-Саломан. Гос-

подствующий элемент в этом классе – 

иностранный, зато, по крайней мере, у 

учениц поставлены голоса весьма пра-

вильно, и искусство вокализации разви-

вается у них с полным знанием дела и 

добросовестностью. Г-жа Ниссен занима-

ется со своими ученицами необыкновен-

но усердно, отчасти может она доходить 

до педантизма. Чересчур усиленная обра-

ботка голоса – свыше средств, излишнее 

протягивание звуков может иногда ото-

зваться неблагоприятно на слабые орга-

низмы и влиять на голоса. В фразировке 

следовало бы тоже давать более свободы, 

более простора собственному чувству 

учащихся, чем подчинять их условным 

приемам, потому что только при врож-



128                                            Педагогические науки / Pedagogical Science 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of the 
Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023; 13(1): 121-135 

дённом чувстве можно ожидать простоты 

в фразировке; при усиленном же учении 

неминуемо берёт верх аффектация – во-

обще в консерватории следует пренебре-

гать ослепляющими эффектами» [цит. по: 

11, с. 110-111]. 

Однако в целом Г. Ниссен-Саломан 

имела как педагог непререкаемый автори-

тет, об этом свидетельствуют, например, 

положительные высказывания О. А. Пет-

рова, А. С. Даргомыжского. В отчете 

РМО за 1864-65 год отмечено, что вы-

пускной экзамен «обнаружил несколько 

женских голосов, которые могут в скором 

времени украсить русскую оперную сце-

ну; более же всего заслуживает одобре-

ния отличная метода преподавания г-жи 

Ниссен, и если ученицы её класса будут 

иметь возможность поступить на сцену, 

то они могут принести большую пользу 

распространением истинно хорошей ме-

тоды пения в России» [цит. по: 13, с. 179]. 

Педагогическая деятельность Нис-

сен-Саломан была исключительно про-

дуктивной, и многие её студентки про-

славили русское вокальное искусство в 

нашей стране и за рубежом: А. Бичурина, 

П. Веревкина, З. Греннинг-Вильде, Н. Ен-

галычева, В. Зарудная, Н. Ирецкая, 

М. Каменская, Е. Клебек, А. Крутикова, 

Е. Лавровская, А. Латернер, П. Левицкая, 

М. и О. Лейброк, О. Минквиц, М. Мило-

радович, А. Молас, А. Панаева-Карцева 

(Карцова), А. Полякова-Хвостова. К. Про-

хорова-Маурелли, В. Рааб, Ю. Решке-

Кроненберг, С. Рубинштейн, Е. Серно-

Соловьевич, М. Славина, Ф. Стравин-

ский, А. Фострем, Е. Цванцигер и другие. 

Остановимся на творческих биогра-

фиях трёх певиц, которые продолжили в 

столичных консерваториях и других 

учебных заведениях традиции, заложен-

ные Г. Ниссен-Саломан: Натальи Алек-

сандровны Ирецкой (1843-1922), Елиза-

веты Андреевны Лавровской (1845-1919) 

и Варвары Михайловны Зарудной (1857-

1939). 

Имена Н. Ирецкой (сопрано) и 

Е. Лавровской (контральто) стали широко 

известны после представления оперы 

К.-В. Глюка «Орфей» 21 мая 1867 года в 

Михайловском дворце. А. Г. Рубинштейн 

решил поставить спектакль в знак при-

знательности великой княгине Елене 

Павловне за попечительство и постоян-

ную заботу о консерватории. Он остано-

вился на третьей редакции оперы «Ор-

фей», выполненной Г. Берлиозом для 

П. Виардо в главной партии. К участию 

были привлечены в качестве режиссёра 

именитый актер и певец В. М. Самойлов, 

балетмейстера – преподаватель балета 

А. Д. Чистяков, декоратора – художник 

мастерских Императорских театров  

М. А. Шишков. Либретто перевел на рус-

ский язык известный литератор П. И. Ка-

лашников [14, с. 5-6]. 

Хор и оркестр состояли из студентов 

и выпускников консерватории, солистка-

ми были выбраны ученицы Г. Ниссен-

Саломан, дирижировал сам А. Рубин-

штейн. В воспоминаниях А. И. Рубца, 

участника спектакля, живо и остроумно 

представлен ход репетиций, описано само 

представление и запечатлена восторжен-

ная реакция публики. Особенное впечат-

ление произвела Елизавета Лавровская в 

партии Орфея: «чудеснейший голос Лав-

ровской звучал густым низким, прекрас-

ным по тембру и по постановке, альтом, 

сочетаясь с рельефной мимикой [и] с 

твердыми, но грациозными движениями» 

[14, c. 10]. После бурных аплодисментов 

исполнителям и А. Г. Рубинштейну, «ко-

гда вызвали мадам Ниссен, она немед-

ленно и гордо сделала низкий книксен 

Высочайшим особам» [14, c. 11]. 
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Если для Е. А. Лавровской это было 

началом яркой сценической карьеры, то 

для Н. А. Ирецкой (Эвридики) – един-

ственным в жизни выходом на оперную 

сцену [4, с. 110]. По окончании консерва-

тории она продолжила обучение за рубе-

жом у П. Виардо, много выступала как 

камерная певица. В 1874 году вернулась в 

Россию и начала преподавательскую дея-

тельность, с 1881 года стала профессором 

Петербургской консерватории. Среди из-

вестнейших учениц Н. Ирецкой – Н. Ак-

цери, Л. Андреева-Дельмас, Н. Забела-

Врубель, К. Дорлиак, Е. Катульская, Л. Ли-

пковская, З. Лодий, Е. Лучезарская, С. Гла-

дкая, А. Жеребцова-Андреева, В. Заруд-

ная, Д. Мусина-Пушкина и многие другие 

певицы. 

Е. А. Лавровская (по мужу княгиня 

Цертелева) по окончании Санкт-Петер-

бургской консерватории с успехом вы-

ступала в Мариинском и Большом теат-

рах, завоевала мировую известность. С 

1888 года и до конца своей жизни была 

профессором Московской консерватории. 

Воспитала прекрасных певцов и певиц: 

Б. Абрамова, С. Августинович, А. Бреви, 

В. Быстров, Н. Веков, В. Гепецкий,          

М. Дулова, Е. Збруева, О. Китаева, 

М. Лебедева, С. Лысенкова, В. Малышев, 

Л. Маркова, М. Махарина, Н. Миланова, 

А. Мосин, Н. Новоспасская, Е. Обокевич, 

И. Парамонов, А. Пасхалова, А. Полито-

ва, М. Полякова (мать певицы Н. Шпил-

лер), Р. Радина (Фигнер), В. Рыбальченко 

(псевдоним В. Дальский), М. Слонов, 

Н. Соколова-Мшанская, К. Тугаринова, 

В. Цветков, Е. Цветкова, М. Чупрынни-

ков, В. Харитонова, Е. Шаврова-Юст, 

А. Шперлинг. 

П. И. Чайковский писал о певице: 

«Лавровская никогда не выходит за пре-

делы строгой целомудренной художе-

ственности…» [цит. по: 12, с. 301]. 

Именно она предложила композитору 

написать оперу на сюжет «Евгения Оне-

гина» А. C. Пушкина. Чайковский посвя-

тил Лавровской шесть романсов ор. 27 

(«На сон грядущий», «Смотри, вон обла-

ко», «Не отходи от меня», «Вечер», «Али 

мать меня рожала», «Моя баловница») и 

вокальный квартет «Ночь». С. В. Рахма-

нинов написал для неё романсы «Она, как 

полдень, хороша», «В моей душе», 

С. И. Танеев – «Люди спят». 

В. М. Зарудная – выдающаяся опер-

ная певица (лирическое сопрано) и во-

кальный педагог – родилась в Екатерино-

славе, училась пению в Харьковском му-

зыкальном училище РМО у К. А. Прохо-

ровой-Маурелли (ученицы Г. Ниссен-

Саломан). В 1872 году поступила в Пе-

тербургскую консерваторию, первые три 

месяца занималась у Н. А. Ирецкой, по-

том в классе Г. Ниссен-Саломан и затем у 

К. Эверарди. Окончив консерваторию в 

1882 году, В. М. Зарудная поступила в 

Тифлисскую оперу, где пела партии Та-

тьяны, Марии («Мазепа») в присутствии 

П. И. Чайковского.  

В. М. Зарудная принимала участие в 

симфонических концертах в Москве под 

управлением В. И. Сафонова (1893 г.). В 

том же году вместе со своим мужем, 

композитором М. М. Ипполитовым-Ива-

новым переехала в Москву и была при-

глашена в консерваторию (1894 год), где 

была профессором до 1924 года. В 1917 

году супруги организовали при Москов-

ской консерватории вокальную студию 

им. П. Чайковского.  

Учениками В. М. Зарудной были           

Е. Егоров, М. Мирзоева, В. Петрова-

Званцева, А. Позднякова, П. Перегудов и 

множество других известных вокалистов. 

Её биография содержит интересные фак-

ты творческих контактов с выдающимися 

деятелями музыкальной культуры этого 

времени [12, с. 420-422]. 
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Рис. 2. Фотография Генриетты Ниссен-Саломан в период её работы в Санкт-Петербургской  
консерватории, 1870-е гг. (фотоателье Генриха Иоганна (Андрея Ивановича) 
Деньера) 

Fig. 2. Photo of Henriette Nissen-Saloman during her work at the St. Petersburg Conservatory,  
the 1870s (photo studio of Heinrich Johann (Andrey Ivanovich) Denier 

Обобщением результатов творческо-

го и педагогического опыта Г. Ниссен-

Саломан стало пособие, подготовленное 

ею по просьбе А. Г. Рубинштейна. В ос-

нове методики Ниссен-Саломан лежит 

школа Гарсиа-младшего, представленная 

через призму её собственных взглядов и 

профессиональной эрудиции. Она приво-

дит на страницах «Школы» советы из по-

собий Л. Лаблаша, Ф. Зибера; цитирует 

информацию из публикаций «Петербург-

ского медицинского журнала» 1878 года 

о положительном влиянии пения на фи-

зиологию людей; рекомендует познако-

миться с трудами, посвящёнными про-

блемам произношения иностранных тек-

стов. Основные вокально-педагогические 

принципы Ниссен-Саломан перекликают-

ся с рекомендациями из зарубежных руко-

водств, с положениями русской вокальной 

педагогики, сформулированными и про-

веренными на практике М. И. Глинкой,  

А. Е. Варламовым, А. С. Даргомыжским.  

«Школа пения» Г. Ниссен-Саломан – 

фундаментальный труд, охватывающий 

все стороны профессиональной вокаль-

ной подготовки. В нём раскрыты теоре-

тические и практические аспекты работы 

над звукообразованием, голосоведением, 

дыханием, точностью интонирования и 

дикцией, над формированием общей му-

зыкальной образованности, последовате-

льным достижением виртуозности, тех-

нической свободы и содержательности 

исполнения (показательно, что несмотря 

на преобладание иностранного репертуа-

ра, арии из опер содержат и русские пе-

реводы). Рекомендательные списки вклю-

чают вокальную музыку старинных ма-

стеров, представителей западноевропей-
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ского барокко, классицизма и романтиз-

ма. Из вокальных сочинений русских 

композиторов в упражнения включены 

технически сложные фрагменты некото-

рых оперных арий А. Г. Рубинштейна.  

Остаются актуальными суждения         

Г. Ниссен-Саломан о значении фортепиа-

нной подготовки для вокалистов-педа-

гогов и концертирующих певцов. Владе-

ние инструментом необходимо на всех 

ступенях работы над техникой и кон-

кретным вокальным сочинением – от 

начального этапа до углубления в автор-

ский замысел в процессе поиска его ин-

дивидуальной интерпретации [15, с. 5-9]. 

Г. Ниссен-Саломан не рекомендовала 

своим ученицам исполнять сложные, 

объемные пьесы во избежание вредно 

сказывающегося на пении утомления. В 

таком случае существенную помощь мо-

жет оказать игра в ансамбле, которая не 

только развивает комплекс исполнитель-

ских и слуховых навыков, но также 

«расширяет круг интересов студентов, 

музыкальный вкус, эрудицию в области 

музыкального творчества, навыки сцени-

ческого поведения и актёрского мастер-

ства, образное мышление» [16, с. 283]. 

Принципы, на которых основывалась 

педагогическая деятельность Ниссен-

Саломан – последовательность и посте-

пенность в освоении техники исполне-

ния, целесообразность развития вокаль-

ного мастерства и музыкальной грамот-

ности обучающихся, формирование чув-

ства стиля, – были унаследованы её уче-

никами и продолжены ими. 

Один из авторов данной статьи, Се-

силья Тапия Саманьего, – выпускница 

Московской консерватории по классу 

Веры Николаевны Кудрявцевой-Лемеше-

вой (1911-2009), которая, в свою очередь, 

прошла обучение в Ленинградской кон-

серватории у Софьи Владимировны Аки-

мовой-Ершовой (1887-1972). В профес-

сиональном становлении Софьи Акимо-

вой сыграла огромную роль её педагог 

Мария Александровна Славина (1858-

1951), упомянутая выше в списке учениц 

Г. Ниссен-Саломан. Из воспоминаний 

С. Акимовой-Ершовой можно многое 

узнать о М. Славиной и её методических 

приёмах, которые во многом переклика-

ются с рекомендациями Г. Ниссен-

Саломан [17, c. 26-27]. 

Студенты С. Тапия Саманьего 

(К.-Л. Соса Лимонес, Э.-А. Агирре Мату-

те, Д.-А. Соса Балсека) приехали в Рос-

сию и продолжили вокальное обучение 

на кафедре вокального искусства Юго-

Западного государственного университе-

та в классе заведующей кафедрой, заслу-

женной артистки Российской Федерации, 

профессора Ирины Филипповны Старо-

дубцевой, стажировавшейся в своё время у 

В. Н. Кудрявцевой-Лемешевой [18, с. 5]. 

Таким образом, эстафета вокальной шко-

лы прославленной шведской певицы и 

педагога продолжается.  

Выводы 

В заключение следует ещё раз под-

черкнуть: Генриетта Ниссен-Саломан 

была уникальной певицей и блестящим 

педагогом, мастерство и высокий про-

фессионализм которой получили призна-

ние во всем мире. В период активной ис-

полнительской деятельности она успеш-

но выступала в крупнейших оперных те-

атрах и на концертных площадках Евро-

пы. О ней восторженно писали в прессе, 

отмечая яркий, сильный голос, велико-

лепную технику и безупречный музы-

кальный вкус.  

Повинуясь чувству долга и относясь 

исключительно ответственно к своей пе-

дагогической миссии в России, Г. Нис-

сен-Саломан отвергла лестные пригла-

шения работать в консерваториях Штут-

гарта и Вены. Ей принадлежат следую-
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щие слова: «Уже давно признано, что 

русский народ во всех его слоях одарен 

превосходными способностями к музыке, 

подтверждением чего является, напри-

мер, такое сокровище, как его народные 

песни. Россия сверх того богата голоса-

ми, по преимуществу меццо-сопрано, 

контральто и басами, – богатство, долго 

остававшееся втуне. Печально, что кроме 

немногих исключений, преподавание пе-

ния почти везде идет плохо, тогда как для 

других музыкальных инструментов име-

ются профессора или отличные, или, по 

крайней мере, имеющие достаточные 

сведения. Под влиянием этого обстоя-

тельства пропадает бесследно множество 

чудесных голосов.<…> часто случается, 

что самые лучшие голоса попадают в ру-

ки неумелых и неопытных учителей 

<…>. Тогда нередко приходится терять 

множество невозвратимого, если не 

напрасного, труда и драгоценного време-

ни, чтобы исправить недостатки первона-

чального преподавания, и то только в 

случае, когда голос не исчез уже совер-

шенно безвозвратно» [2, с. 21]. 

«Школа пения» Генриетты Ниссен-

Саломан – одно из важнейших пособий в 

обучении профессиональных певцов. 

Этот методический труд, созданный в пе-

риод становления и расцвета русского 

вокального искусства, имеет большое 

практическое значение в наше время.  

За девятнадцать лет жизни в Петер-

бурге шведская певица и педагог воспи-

тала исполнительниц, составивших славу 

русского искусства: «С неутомимою, ни-

когда не остывающею ревностью испол-

няла она свои новые обязанности; как 

многого умела она достигнуть, показыва-

ет масса образованных ею учениц, рассе-

янных по России» [2, с. 15]. Без сомне-

ния, Г. Ниссен-Саломан входит в когорту 

основоположников русской вокальной 

школы и занимает в ней почётное место.  
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Резюме 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью совершенствования образовательного 
процесса в высшей школе. Образовательные технологии должны быть направлены на повышение моти-
вации студентов к усвоению знаний. Существующие методики преподавания постепенно утрачивают 
свою эффективность ввиду изменения нравственной, экономической, социальной составляющих совре-
менного мира. Тенденцией последних лет является цифровизация, затрагивающая все сферы жизни об-
щества, поэтому образовательные технологии должны соответствовать изменяющимся условиям. 

Целью исследования является выявление положительных и отрицательных черт геймификации как 
образовательной методики в современной высшей школе. 

Задачами исследования являются: определить понятие «геймификация» и выявить ее отличия от 
понятия «игра»; рассмотреть составляющие геймификации как образовательной методики; выявить 
мотивационную роль игровых технологий в образовательном процессе; рассмотреть возможные способы 
повышения мотивации студентов в ходе учебной деятельности; проанализировать недостатки внедре-
ния игровых технологий в образовательный процесс. 

Методология. Методологической основой исследования является метод диалектического научного по-
знания; системный подход к рассматриваемой проблеме, исторический метод, аналитический метод и др. 

Результаты. В ходе исследования были выявлены и систематизированы различные подходы к по-
нятию «геймификация». Авторы выявили положительные и отрицательные черты внедрения игровых 
технологий в образовательный процесс, а также рассмотрели мотивационную составляющую обучения 
современного студента. 

Вывод. Игровые технологии в образовании используются достаточно редко, так как многие педа-
гоги недооценивают их потенциал. Кроме того, их внедрение в образовательный процесс требует от 
преподавателя приложения усилий, в том числе и творческих. Подобные технологии позволяют вовлечь в 
образовательный процесс большее количество студентов за счет повышения интереса к чему-то ново-
му и отличающемуся от классической методики преподавания. Безусловно, использование игровых тех-
нологий в образовательном процессе имеет ряд недостатков, которые можно нивелировать успешным 
сочетанием иннновационных и классических методик преподавания.    
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Abstract 

The relevance of the research is due to the need to improve the educational process in higher education. Edu-
cational technologies should be aimed at increasing the motivation of students to acquire knowledge. The existing 
teaching methods are gradually losing their effectiveness due to changes in the moral, economic, and social compo-
nents of the modern world. The trend of recent years is digitalization, affecting all spheres of society, so educational 
technologies must meet changing conditions. 

The purpose of the research is to identify the positive and negative features of gamification as an educational 
technique in modern higher education. 

The objectives of the research: to define the concept of "gamification" and to identify its differences from the 
concept of "game"; to consider the components of gamification as an educational technique; to identify the motiva-
tional role of gaming technologies in the educational process; to consider possible ways to increase students' motiva-
tion during educational activities; to analyze the shortcomings of the introduction of gaming technologies in the edu-
cational process. 

Methodology.  The methodological basis of the research is the method of dialectical scientific cognition; a sys-
tematic approach to the problem under consideration, the historical method, the analytical method, etc. 

Results.  In the course of the research, various approaches to the concept of "gamification" were identified and 
systematized. The authors identified the positive and negative features of the introduction of gaming technologies into 
the educational process, and also considered the motivational component of the modern student's education. 

Conclusion. Gaming technologies are rarely used in education, as many teachers underestimate their poten-
tial. In addition, their introduction into the educational process requires the teacher to make efforts, including creative 
ones. Such technologies make it possible to involve more students in the educational process by increasing interest 
in something new and different from the classical teaching methods. Of course, the use of gaming technologies in the 
educational process has a number of disadvantages that can be offset by a successful combination of innovative and 
classical teaching methods. 
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Введение 

Образовательный процесс в высшей 

школе в настоящее время представляет 

собой сложный многогранный процесс, 

который требует оперативного реагиро-

вания на условия развития общества. Со-

временные тенденции рынка труда пред-

полагают, что потенциальный выпускник 

вуза должен быть не только грамотным 

теоретически подкованным специалистом 
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в своей области, но также иметь практи-

ческие навыки профессиональной дея-

тельности, развитие которых ложится на 

плечи преподавателя высшей школы. 

Вполне естественно, что образова-

тельный процесс является динамическим. 

Он вынужден адаптироваться к новым 

условиям рынка труда, социальным и 

психологическим особенностям как ны-

нешних, так и будущих обучающихся. В 

этой связи вопрос модернизации образо-

вательного процесса стоит на повестке 

дня практически постоянно. 

Модернизация образовательного  

процесса невозможна без учета имею-

щихся в обществе тенденций, одной из 

которых является все большее проникно-

вение в различные сферы общественной 

жизни новых информационных техноло-

гий.  Данная задача представляется весь-

ма многогранной, так как в силу широко-

го трактования категории «информаци-

онные технологии» под ними понимают 

весьма разнообразные образовательные 

методики. Необходимо признать, что  

данный процесс является естественным, 

так как развитие технологий на совре-

менном этапе подразумевает их все более 

активное применение в различных отрас-

лях. И сфера образования не является ис-

ключением. 

Далеко не секрет, что в современных 

условиях процесс образования классиче-

ской высшей школы не всегда находит 

отклик у обучающихся. Лекции, семи-

нарские занятия в привычном виде пред-

ставляют собой заучивание теоретиче-

ского материала, которое не интересно 

современному студенту. Попытка же 

внедрения новых информационных тех-

нологий в образовательный процесс, к 

сожалению, чаще всего ограничивается 

использованием презентаций в рамках 

лекций. Суть таких технологий сводится, 

как правило, к банальному копированию 

классических лекций, представляя их 

обучающимся в новой красивой обертке. 

Безусловно, даже подобные подвижки к 

информационному совершенствованию 

образовательных технологий следует 

рассматривать как исключительно пози-

тивное явление, однако реалии современ-

ного общества требуют использования 

новых методов, которые позволят не про-

сто вызвать интерес у студента к дисци-

плине, но и «говорить с ним на одном 

языке». 

Помимо вышеизложенного следует 

отметить, что информационные техноло-

гии в настоящий момент востребованы, в 

первую очередь, в практической деятель-

ности. Базовый навык использования 

обозначенных технологий закладывается, 

как правило, еще на уровне средней шко-

лы.  В рамках системы высшего образо-

вания студент должен не только развить 

свои навыки, но и адаптировать их к спе-

цифике своей будущей профессиональ-

ной деятельности.  Без использования же 

информационных технологий в образова-

тельном процессе решить данную задачу 

весьма затруднительно, а порой, практи-

чески невозможно. 

Следует отметить, что совершен-

ствование практических навыков пред-

ставляет собой комплексную задачу, ко-

торую необходимо решать как классиче-

скими образовательными технологиями, 

так и с использованием новых методик, 

которые учитывают актуальные вопросы 

профессиональной области знаний, а 

также повышают у студента интерес к 

преподаваемой дисциплине. 

В то же время процесс внедрения 

информационных технологий в образова-

ние должен базироваться на актуальных 

методиках, которые могут иметь реаль-

ные перспективы с точки зрения практи-

ческого внедрения. Бездумное же внед-

рение элементов компьютеризации на 

практике может создать ситуацию, при 

которой подобные технологии не только 

не дают эффективного результата, а, по-

рой, и создают весьма существенные 

пробелы в знаниях обучающихся. При 

этом в силу специфики информационных 

технологий подобные пробелы не всегда 



Чеботарева И.Н., Чистилина Д.О., Лясковец А.В.                    Геймификация как новая образовательная…  139 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of  
the Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023; 13(1): 136-148 

возможно восполнить классическими ме-

тодами. 

Одним из трендов последних лет 

стали попытки внедрения игровых техно-

логий в образовательный процесс высшей 

школы. Данная тенденция вызывает до-

статочно ожесточенные дискуссии, кото-

рые затрагивают как теоретические ас-

пекты внедрения подобных технологий, 

так и практическое содержание конкрет-

ных игровых методов, а также их эффек-

тивность в образовании. Обозначенная 

дискуссия требует детального анализа пер-

спектив использования игровых методов. 

Материалы и методы 

В рамках проведенного исследова-

ния авторами применялась совокупность 

как общенаучных, так и специальных ис-

следовательских методов. Исследование 

современной системы взглядов на поня-

тие и содержание категории «геймифика-

ция» проводилось с использованием ана-

литического и исторического методов. 

Отметим, что аналитический метод вклю-

чал не только анализ литературных источ-

ников, раскрывающих обозначенную си-

стему взглядов, но и анализ исторических 

предпосылок формирования геймифика-

ционных методик и практического опыта 

их применения.  

Результаты и обсуждение 

Система взглядов на понятие и содер-

жание геймификации 

Процесс внедрения и использования 

игровых технологий в различных сферах 

общественной жизни принято называть 

термином «геймификация». Следует от-

метить, что на современном этапе разви-

тия педагогической науки рассматривае-

мый термин практически не использует-

ся, несмотря на активное внедрение его 

элементов в образовательный процесс. Во 

избежание двойственности трактовок и 

для формирования единого категориаль-

ного аппарата попробуем более детально 

остановиться на ее определении. 

Для более подробного изучения рас-

сматриваемого вопроса обратимся к ис-

токам формирования категории «гейми-

фикация». Основоположником внедрения 

игровых элементов в различные сферы 

общественной жизни принято считать    

Г. Зихермана, который определял гейми-

фикацию как  процесс использования иг-

ровых методик и игрового мышления для 

решения неигровых задач и для вовлече-

ния людей в какой-либо процесс [1,        

с. 56]. Необходимо подчеркнуть, что по-

добное определение было дано автором в 

первую очередь применительно к такой 

сфере деятельности, как маркетинг, одна-

ко следует отметить, что в известной сте-

пени оно применимо и к процессу обра-

зования.  

Развитие обозначенное определение 

получило в работе К. Вербаха. который 

указывал на конкретные игровые элемен-

ты, которые могут быть применимы для 

решения задач геймификации. Автором 

было отмечено, что мотивирующий фак-

тор в качестве структурного элемента 

геймификации играет центральную роль. 

То есть реализация данной технологии 

имеет своей целью мотивацию играюще-

го для овладения каким-либо предметом 

или навыком [2, с. 32]. 

Детализируя понятие геймификации, 

некоторые специалисты касаются прак-

тического наполнения данной категории, 

указывая на то, что геймификация пред-

ставляет собой реализацию элементов иг-

рового дизайна в рамках неигрового кон-

текста [3, с. 2]. Данный подход, по наше-

му мнению, не является эффективным 

применительно к образовательной дея-

тельности. Использование лишь отдель-

ных игровых элементов без создания 

полноценной игры не просто не дополнит 

имеющиеся образовательные технологии, 

но, скорее, усложнит классические лек-

ции и практические занятия, которые из-

начально под данные элементы не адап-

тированы.  

В то же время данное определение 

стало катализатором дискуссии о разгра-
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ничении понятий «игра» и «геймифика-

ция», которая активно обсуждается спе-

циалистами в ряде Западных стран. В то 

же время мы считаем необходимым от-

метить, что такого рода дискуссия важна 

в первую очередь с точки зрения опреде-

ления геймификации в качестве техноло-

гии, применяемой в бизнес-структурах, к 

образовательному же процессу она имеет 

весьма опосредованное отношение. Од-

нако анализ данного определения позво-

ляет выявить конкретные практические 

элементы геймификации – в частности 

элементы игрового дизайна. Данный эле-

мент не является единственным и позво-

ляет более детально рассмотреть сущ-

ность геймификации, в том числе приме-

нительно к образовательному процессу.  

Рассматривая геймификацию в кон-

тексте образовательного процесса, специ-

алисты выделяют две ее составляющие – 

структурную и содержательную. В случае 

структурной геймификации игровые ме-

ханизмы перерабатывают содержание 

изучаемого предмета, адаптируя его под 

игровые технологии. Во втором случае 

геймплей представляет собой своеобраз-

ную оболочку, которая упрощает изуче-

ние преподаваемой дисциплины для обу-

чающегося [4, с. 47]. По мнению боль-

шинства исследователей, структурная 

геймификация в данном контексте явля-

ется более удобным инструментом с точ-

ки зрения адаптации учебного материала 

под исследуемую образовательную тех-

нологию [5, с. 128]. 

На наш взгляд, данная трактовка 

геймификации все же не совсем актуаль-

на, так как в подобном случае игровые 

механизмы, заменяя классические обра-

зовательные методики, требуют адапта-

ции конкретной дисциплины, что далеко 

не всегда возможно реализовать на прак-

тике. Все же геймификация призвана до-

полнять уже имеющие технологии обра-

зования, а не заменять их в полной мере. 

Вопрос использования игровых тех-

нологий в образовательном процессе яв-

ляется предметом исследования не толь-

ко в зарубежных странах, но и в отече-

ственной научной литературе. 

Как отмечает Б. П. Дьяконов,  игра 

как дидактический феномен в том или 

ином виде применяется в образователь-

ном процессе уже достаточно продолжи-

тельное время. Она используется, в пер-

вую очередь, как средство для активиза-

ции учебного процесса, в то же время 

развивая и личностные качества обучае-

мого [6, с. 383]. Исходя из данной пози-

ции, геймификация может рассматриваться 

как дополнительный элемент в рамках 

классических образовательных техноло-

гий, имеющий стимулирующую цель. На 

наш взгляд, подобная точка зрения лишь 

частично раскрывает сущность геймифи-

кации как образовательной технологии. 

Большинство специалистов в своих 

определениях, как правило, рассматри-

вают лишь части  данного явления, не за-

трагивая всего комплекса методик, под-

падающих под рассматриваемую катего-

рию. Так, Л.П. Варенина определяет гей-

мификацию как «применение игровых 

методик в неигровых ситуациях» [7,         

с. 315]. Нетрудно заметить, что данное 

определение во многом базируется на 

концепции Г. Зихермана. 

Ларькин М. Д. предлагает опреде-

лить геймификацию образования «не 

только как увеличение «удельного веса» 

игровых образовательных технологий в 

обучении и воспитании, но и как учет иг-

рового контекста в процессе социализа-

ции и образования» [8, с. 134]. Подобный 

подход, как нам кажется, является доста-

точно проработанным, так как позволяет 

рассмотреть геймификацию не только как 

факультативный элемент образователь-

ного процесса, а, скорее, как его необхо-

димую часть. 

Дьячкова Е. А., раскрывая практиче-

скую составляющую геймификации, ут-

верждает, что это «эффективный мотиви-

рующий и вовлекающий способ, приме-

няющий виды поощрений и технологий 

как: выставление баллов, выдача наград и 

знаков отличия, размещение лучших на 
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доске почета, а также digital-метод, ис-

пользующий вполне вещественные сти-

мулы» [9, с. 68]. Безусловно, нельзя не 

согласиться с данным утверждением, так 

как использование игровых методов в об-

разовательном процессе уже не первый 

год показывает положительный резуль-

тат. 

Анализ данных выше определений 

позволяет сделать вывод о том, что 

большинство специалистов рассматрива-

ют геймификацию в качестве процесса 

внедрения отдельных игровых элементов 

в различные сферы деятельности, не свя-

занные с игрой напрямую. В то же время 

мы считаем необходимым подчеркнуть, 

что применительно к образовательному 

процессу такой подход видится далеко не 

полным, так как внедрение лишь отдель-

ных элементов не позволяет полноценно 

достичь желаемых целей.  

 

Мотивационная роль игровых техно-

логий в образовательном процессе 

В образовательном процессе важ-

нейшую роль играет мотивационная со-

ставляющая, которая может быть деталь-

но раскрыта в рамках внедрения игровых 

технологий.  

Использование игровых элементов 

имеет значительный мотивационный по-

тенциал, создавая некий соревнователь-

ный элемент. Г. Зихерман отмечал, что 

игры способны без принуждения мотиви-

ровать людей совершать определенные 

действия в ситуациях, когда люди не все-

гда знают, насколько они хотят их со-

вершать. [10, с. 26] 

Наибольшую актуальность вопрос 

мотивации студентов приобретает в кон-

тексте проведенного С.М. Мурзиной ис-

следования, в рамках которого было  

установлено, что восторженное настрое-

ние студентов к третьему курсу сменяет-

ся на переосмысление правильности вы-

бора профессиональной деятельности и 

скептическую оценку вуза и преподава-

телей. Именно в этот момент очень важно 

педагогу подобрать такую методику пре-

подавания, которая находила бы отклик у 

большинства студентов, учитывая ум-

ственный, энергетический потенциал, ин-

тересы и жизненные обстоятельства со-

временных студентов. Среди причин по-

тери интереса студентов к обучению вы-

деляют трудности в понимании материа-

ла, недостатки методики преподавания и 

т.д. [11, с. 307-314] В связи с этим не 

лишним будет корректировка классиче-

ской методики преподавания, ориентиро-

ванной исключительно на трансляцию 

знаний, а не качество ее усвоения. 

Традиционная пятибалльная система 

оценок не всегда может служить соответ-

ствующим мотиватором в процессе обу-

чения (далеко не секрет, что значитель-

ная часть студентов без проблем готова 

согласиться на тройку, если для этого не 

придется прилагать значительных уси-

лий). Подобная тенденция, на наш взгляд, 

является весьма существенной пробле-

мой, которую можно решить только с ис-

пользованием методов мотивации, так 

как эффективность обучения находится в 

непосредственной зависимости от моти-

вации обучающегося. При наличии тако-

вой восприятие им материала, преподава-

емого на занятиях, будет происходить 

более качественно. В частности, Дж. Кел-

лер отмечает, что мотивация обучающе-

гося выступает одним из условий эффек-

тивного образования [12, с. 177].  

Подобная точка зрения, на наш 

взгляд, является достаточно обоснован-

ной, так как при отсутствии  мотивации 

обучающегося к усвоению материала эф-

фективность образовательного процесса 

сводится к нулю. Следовательно, одной 

из важнейших задач современного пре-

подавателя высшей школы является со-

здание и использование образовательных 

технологий, которые стимулируют моти-

вацию обучающегося. Игровые техноло-

гии в данном контексте, как нам кажется, 

являются достаточно эффективным ин-

струментом. 

Кроме того, существующий переиз-

быток информации ставит вопрос об 
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умении ее правильно фильтровать и пе-

рерабатывать. Точечная, но в то же время 

комплексная подача учебного материала 

в игровой форме может помочь решить 

проблему его усвоения. Студенты не 

остаются один на один с большим коли-

чеством информации, предлагаемой раз-

личными источникам, зачастую устарев-

шей, что особенно актуально для многих 

юридических дисциплин. У студента 

больше времени останется на усвоение 

материала, а не его поиск и переработку 

при существующем дефиците времени. 

Активное использование педагогами и 

студентами цифровых технологий будет 

способствовать воспитанию у молодого 

поколения уважительного и критичного 

отношения к окружающему миру и по-

вышению цифровой компетентности [13, 

с. 248-251].  

Также важной составляющей при 

усвоении учебного материала является 

понимание. Для практико-ориентирован-

ной концепции обучения пониманию 

важно правильно сформировать принци-

пы учебного взаимодействия преподава-

теля и студента. Студент должен стать не 

просто пассивным получателем инфор-

мации, а активным участником процесса 

обучения с возможностью и желанием 

наибольшего проникновения в практиче-

скую сферу применения полученных зна-

ний в доступной и интересной для него 

форме [14, с. 136-142].  

Мотивационная сфера личности 

включает актуальные мотивы и потреб-

ности, латентные мотивационные образо-

вания (направленность личности, моти-

вационные установки, интересы), кото-

рые проявляют себя как ситуативные 

функциональные конструкты, сменяю-

щие друг друга [15, с. 68-70]. Современ-

ные исследователи, как правило, рас-

сматриваю такую категорию, как мотива-

ция в качестве сложного явления, имею-

щего определенную структуру. В психо-

логии принято выделять внешнюю и 

внутреннюю мотивацию. Внутренняя мо-

тивация носит ярко выраженный субъек-

тивный характер. Ее основа заложена в 

неотъемлемом желании человека искать 

что-то новое, развивать свои способности 

в различных отраслях, получать новые 

знания. Внешняя же мотивация представ-

ляет собой объективную управляемую 

внешними факторами деятельность чело-

века для достижения определенных целей 

и решения поставленных задач.  

По мнению большинства специали-

стов, эффективность внутренней мотива-

ции обучающегося несоизмеримо выше, 

нежели внешняя мотивация. Субъектив-

ный характер внутренней мотивации де-

лает подобный приоритет вполне есте-

ственным. Очевидно, что интересы обу-

чающегося для него более близки, неже-

ли цели и задачи, которые транслируются 

ему с привлечением посторонних ин-

струментов. Управляемость внешней мо-

тивации со стороны педагогов вполне 

естественно вызывает отторжение у сту-

дента. По сути, в рамках подобного меха-

низма студент вовлечен в искусственно 

созданные условия, требующие от него 

решения задач, которые могут быть ему 

не интересны. В подобной ситуации 

внешние инструменты доминируют  над 

внутренними творческими и личностны-

ми интересами. В таких условиях студент 

изучает преподаваемую дисциплину не 

потому, что она ему интересна или необ-

ходима, а потому что он вынужден это 

делать, так как этого требует преподава-

тель и в случае невыполнения его требо-

ваний студенту грозят негативнее по-

следствия. Отметим, что такой подход 

нельзя считать исключительно отрица-

тельным, так как образовательный про-

цесс в рамках высшей школы предпола-

гает изучение значительного количества 

преподаваемых дисциплин, которые по-

могают сформировать грамотного специ-

алиста. Далеко не все из этих дисциплин 

вызывают интерес со стороны обучаю-

щихся. В подобной ситуации использова-

ние инструментов внешней мотивации 

является не просто эффективным, а ско-

рее необходимым. 
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В рамках образовательного процесса 

необходимо разработать систему, которая 

будет эффективно сочетать оба упомяну-

тых структурных элемента мотивации. 

Конечной целью такого рода стимулиро-

вания выступают образовательные цели, 

однако их достижение должно проходить  

с учетом тенденций внутренней мотива-

ции [16, с. 64]. Использование игровых 

технологий в рамках образовательного 

процесса, на наш взгляд, является опти-

мальным инструментом в данном случае. 

Среди психологических особенно-

стей возрастной категории «студенты» 

многие исследователи выделяют то, что 

именно данный возраст является цен-

тральным периодом становления харак-

тера и интеллекта и интенсивного фор-

мирования специальных способностей в 

связи с профессионализацией. Поэтому 

для педагога важной задачей становится 

создание комфортных условий обучения, 

блокирующих возможность конфликта со 

средой. 

Как отмечает И. В. Ребро, наиболее 

яркими критериями мотивации является 

стремление к самостоятельной и творче-

ской деятельности, состязательности [17, 

с. 47]. По нашему мнению, игра как эле-

мент обучения удовлетворяет данным 

условиям. 

В рамках игры интерес  к изучаемой 

дисциплине  закладывается путем полу-

чения неких внутриигровых наград, будь 

то значки, знаки отличия, ранги и т.п. 

Сочетание же подобных поощрений с ре-

альными оценками по предмету  может 

явиться весьма мощным стимулом, так 

как студент не просто получает новые 

умения и навыки, но также и удоволь-

ствие от игрового процесса, который при 

грамотной реализации весьма эффектив-

но может отразиться и на показателях 

успеваемости. 

Помимо этого, студент может про-

явить свои творческие способности для 

решения различного рода игровых ситуа-

ций, а также реализовать стремление к 

состязательности. Играя в игру, студент 

не просто рассматривает какие-то прак-

тические примеры, а ассоциирует себя с 

персонажем. Например, при изучении 

криминалистики студент решает в игро-

вой форме задачи, расследуя преступле-

ние. Причем в данной ситуации процесс 

поиска преступника зависит именно от 

играющего. То есть дело расследует не 

некий посторонний следователь, а персо-

наж, с которым ассоциирует себя играю-

щий, по сути, сам студент. Такой подход 

вызывает интерес и азарт, так как это не 

просто взгляд на ситуацию со стороны, а 

вызов для обучающегося, который он 

внутренне принимает и соглашается на 

предложенные условия. 

Сочетание мотивирующего фактора, 

интуитивно понятного и современного 

для студента подхода в усвоении изучае-

мых дисциплин, а также соревнователь-

ный элемент позволяет рассматривать 

геймификацию как весьма эффективный 

инструмент в образовательном процессе. 

Помимо мотивационного эффекта 

использование игровых технологий в об-

разовательном процессе высшей школы 

имеет также ряд иных преимуществ. 

Современный молодой специалист 

должен не просто владеть базой теорети-

ческих знаний, но и уметь решать прак-

тические задачи. Безусловно, в рамках 

высшей школы студент проходит ряд 

практик, которые предусмотрены учеб-

ным планом конкретного направления 

подготовки. Однако следует признать, 

что эффективность таких практик далеко 

не всегда является высокой. Использова-

ние же игровых технологий, позволяет 

создавать практические задачи без отры-

ва от образовательного процесса. В рам-

ках игры студент, используя накоплен-

ный им базис теоретических знаний, мо-

жет решать конкретные задачи практиче-

ского характера. В этой связи геймифи-

кация требует серьезного подхода со сто-

роны преподавателя с точки зрения со-

здания в рамках игры такого рода ситуа-

ций. 
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Помимо этого, игровые технологии 

позволяют снизить формализм учебного 

процесса, а также осуществлять комму-

никацию с преподавателем на новом 

уровне. Преподаватель, который внедряет 

игровые технологии в образовательный 

процесс, не просто «машина по чтению 

лекций», а человек говорящий со студен-

том на одном языке. Такой подход явля-

ется серьезным стимулом для улучшения 

показателей успеваемости студентов. 

 

Недостатки внедрения игровых техно-

логий в образовательный процесс 

Дискуссия об использовании игро-

вых технологий в рамках образователь-

ного процесса будет неполной, если мы 

не коснемся вопроса о недостатках гей-

мификации образования. 

Ряд исследователей указывает на 

возможные негативные последствия гей-

мификации и высказывает мнение о 

том, что ее применение в образователь-

ном процессе может навредить. 

Так, Т.Е. Пахомова указывает на 

возможность формирования у студента 

игровой зависимости [18, с. 33]. То есть, 

обучающийся, увлекшись  образователь-

ной компьютерной игрой, может пере-

стать воспринимать иные образователь-

ные технологии, что, безусловно, следует 

рассматривать как исключительно нега-

тивное явление. Предпочитая образова-

ние в форме игры, такой студент не про-

сто не воспринимает знания в иной фор-

ме, в подобной ситуации традиционные 

методики образования могут вызывать у 

него раздражение, и стать неким антимо-

тиватором. Также следует понимать, что 

ассоциирование себя с персонажем игры 

имеет и обратную сторону, когда студент 

видит перед собой цели персонажа, забы-

вая о своих целях. В подобной ситуации 

образование отходит на второй план, а 

целью игрока становиться удовлетворе-

ние желания «прокачать героя». 

Также ряд специалистов вполне 

справедливо отмечает, что данная техно-

логия подходит далеко не всем студен-

там. Некоторые из них могут рассматри-

вать использование игровых методик в 

качестве лишенного смысла время пре-

провождения, так как они пришли в вуз 

для получения знаний, а не для игр, пусть 

и связанных с будущей профессией [19,       

с. 75]. Такой взгляд видится вполне 

оправданным. Не существует универ-

сальной образовательной технологии, а 

игра в силу своей нестандартности, по 

меркам образования, вызывает отклик 

далеко не у всех обучающихся. 

Справедливо утверждение о том, что 

не существует двух абсолютно одинако-

вых людей. У студентов отличаются как 

физические, так и психологические ха-

рактеристики, формирующие у одних по-

вышенную усидчивость и работоспособ-

ность, а у других – полную апатию или 

желание отложить все «на последний 

день». В связи с этим знание психологи-

ческих особенностей личности, понима-

ние их природы может обеспечить пра-

вильную профориентацию и помочь по-

добрать корректную методику препода-

вания в сложившихся условиях, обеспе-

чивающих разнообразные формы взаи-

модействия преподавателя со студентами 

[20, с. 76-78]. 
Еще одним недостатком геймифика-

ции в качестве образовательной методики 
является тот факт, что на практике она 
нередко подменяет классические методы 
преподавания. Отдельные преподаватели 
в стремлении внедрить рассматриваемые 
технологии в процесс преподавания дис-
циплины практически полностью игно-
рируют иные методы преподавания, в 
том числе лекции и семинары. Отметим, 
что геймификация как образовательная 
методика ни в коей мере не заменяет со-
бой классические методы, а призвана их 
дополнить. Перевод преподавания ис-
ключительно на игровые рельсы вызыва-
ет целый ряд негативных последствий, в 
числе которых можно отметить хотя бы 
тот факт, что студент привыкает рассмат-
ривать практические проблемы как оче-
редное игровое испытание, не считая  их 
реальными. Произошедшая подмена по-
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нятий негативным образом сказывается 
на дальнейшей профессиональной дея-
тельности.  

Выводы 

Попытаемся сформулировать основ-
ные выводы, полученные нами в ходе 
проведенного исследования. Геймифика-
ция на современном этапе представляется 
относительно новой технологией, которая 
находит свое активное применение в раз-
личных отраслях общественной жизни. 
Система взглядов на понятие и содержа-
ние рассматриваемой категории является 
предметом оживленной дискуссии в сре-
де специалистов. В наиболее общем виде 
геймификкацию представляют как про-
цесс использования игровых методик в 
неигровых ситуациях. Однако подобный 
подход является чересчур обобщенным и 
должен быть детализирован примени-
тельно к конкретной отрасли, в которой 
реализуются элементы геймификации. В 
рамках образовательного процесса гей-
мификация может быть реализована как 
технология обработки преподаваемого 
материала, с целью улучшения его вос-
приятия обучающимися. Специалисты 
отмечают мотивирующую роль игровых 
методов, которые при качественном со-
четании эффективно мотивируют для 
обучения студента с использованием как 

объективных, так и субъективных факто-
ров.  

Игровые технологии в образовании 
на данный момент реализуются недоста-
точно полно, так как в педагогической 
науке еще не сложилась однозначная 
точка зрения по вопросу о необходимо-
сти внедрения элементов геймификации в 
образовательный процесс. В силу не-
определенности содержания и сущности 
образовательной геймификации в совре-
менной науке на практике ее реализация 
вызывает затруднения. В то же время ре-
зультаты проведенного нами исследова-
ния позволяют сделать выводы о ее вос-
требованности в рамках образовательно-
го процесса в высшей школе. 

Подводя итог вышеизложенному от-
метим, что геймификация в образова-
тельном процессе представляет собой от-
носительно новое перспективное направ-
ление, которое имеет целый ряд преиму-
ществ по сравнению с традиционными 
образовательными технологиями. Однако 
использование подобного рода методик 
должно быть дозированным и ни в коей 
мере не должно подменять классические 
образовательные приемы. Только каче-
ственный симбиоз геймификации и тра-
диционных подходов  в образовательном 
процессе позволит  получить максималь-
ный положительный результат. 
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Резюме 

Актуальность данной темы состоит в том, что молодые педагоги зачастую не уделяют должного 
внимания организации певческого дыхания у обучающихся, и это приводит к дефектам звукообразования. 
В статье рассматриваются вопросы, касающиеся подготовки академических вокалистов в аспекте пра-
вильной организации дыхания. Певческое дыхание является основой всего исполнительского процесса, от 
него зависят не только совершенствование вокально-технических навыков, но и художественный ре-
зультат. Задача, которую ставят перед собой авторы – рассмотреть дыхание как основу звуковедения и 
раскрыть особенности работы над ним. 

Дыхание, как фундамент профессионального пения, связано с другими факторами звукообразования: 
с их развитием и совершенствованием параллельно укрепляется дыхание. Авторами формулируются 
условия для получения высокой певческой позиции: свободное положение гортани и ротовой полости, 
округлый и прикрытый звук, мягкая атака звука, близкое и яркое звучание. В результате возникают кра-
сота и насыщенность тембра, «полётность» голоса. В процессе занятий важны приподнятый тонус, 
желание и устремлённость певца к достижению цели.  

Обучение вокалу является процессом сугубо индивидуальным, поэтому молодые педагоги должны 
находиться в тесном контакте с учениками, контролируя их первые шаги в освоении вокальной техники: 
в организации дыхания, выработке высокой певческой позиции, снятии мышечных зажимов гортани, кон-
тролем за звуковедением. Авторы обобщают рекомендации выдающихся вокальных педагогов прошлых 
лет, а также предлагают свои указания и термины, основываясь на многолетнем личном вокально-
педагогическом и исполнительском опыте. 
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Ключевые слова: певческое дыхание; высокая позиция звука; звуковедение; опора; положение гортани; 
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The Work on Breathing and Sound Formation with Aspiring Singers 
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Abstract 

The relevance of this topic is that young teachers often do not pay due attention to the organization of singing 
breathing among students, and this leads to defects in sound formation. The article deals with issues related to the 
training of academic vocalists in the aspect of proper organization of breathing. Singing breathing is the basis of the 
entire performing process, not only the improvement of vocal and technical skills, but also the artistic result depend 
on it. The task set by the authors is to consider breathing as the basis of sound science and to reveal the features of 
working on it. Breathing, as the foundation of professional singing, is connected with other factors of sound formation: 
with their development and improvement, breathing is strengthened in parallel. The authors formulate the conditions 
for obtaining a high singing position: free position of the larynx and mouth, rounded and covered sound, soft attack of 
sound, close and bright sound. 

As a result, there is beauty and saturation of timbre, "flight" of the voice. In the course of classes, the raised 
tone, desire and aspiration of the singer to achieve the goal are important. Vocal training is a purely individual pro-
cess, therefore, young teachers should be in close contact with students, controlling their first steps in mastering vo-
cal technique: in the organization of breathing, the development of a high singing position, the removal of muscle 
clamps of the larynx, the control of sound science. The authors summarize the recommendations of outstanding vo-
cal teachers of the past years, and also offer their own instructions and terms based on many years of personal vocal 
pedagogical and performing experience. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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Введение 

В наши дни интерес к вокальному 

искусству чрезвычайно высок. По вопро-

сам теории пения существует обширная 

литература, но она не всегда применяется 

в процессе подготовки певцов, и практи-

ка вокального дела протекает почти неза-

висимо от неё, своими путями, на основе 

устной передачи опыта педагогов, масте-

ров вокального дела [1]. Это обязывает 

тех, кто занимается преподаванием пе-

ния, поделиться опытом и рассказать о 

своих наблюдениях в этой области. Како-

го-то общего, универсального метода ра-

боты по воспитанию певца и его голоса 

ни в вокальной практике, ни в теории 

преподавания пока не создали.  

Обучение вокальному делу очень  

индивидуально. В настоящее время ни 

наука, ни наличие прекрасно выработан-

ного музыкально-вокального слуха у пе-

дагогов не могут в достаточной мере по-

мочь обучающемуся установить объек-

тивные причины хорошего или плохого 

звучания голоса. К тому же субъективные 

представления педагога и учащегося ча-

сто не совпадают.  
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Передать словами ощущения, возни-

кающие при звукообразовании, чрезвы-

чайно трудно. Раскрывая свои установки 

при показе должного звучания, препода-

ватель пытается вызвать у ученика анало-

гичные певческие ощущения. На самом 

же деле эти ощущения очень обманчивы 

и индивидуальны и у обучающегося мо-

гут быть иными, то есть ему приходится 

подстраиваться к словесным объяснени-

ям педагога в проекции на собственные 

мышечные звуковые представления.  

Успешность таких методов может 

быть обусловлена способностью некото-

рых певцов копировать правильные мы-

шечные приёмы, которыми пользуется 

его педагог, или же интуитивно осу-

ществлять некий идеал красивого звуча-

ния голоса. Копируя педагога, певец вы-

рабатывает мышечные навыки, обеспечи-

вающие тот звук, который соответствует 

его идеальным представлениям.  

Трудности и сомнения возникают 

почти у всех молодых преподавателей, 

начинающих вокальную работу со сту-

дентами. Казалось бы, сами учились, 

много пели за годы учёбы, но индивиду-

альность певческого голоса у каждого 

обучающегося ставит перед педагогом 

множество вопросов, тем более что пре-

подавание вокала – это не точная наука, а 

творческий процесс, связанный с настоя-

щей импровизацией. 

Конечно, предлагаемая методика  

очень схожа со многими рекомендациями 

и указаниями известных специалистов 

[2], однако авторы опираются на соб-

ственный педагогический и исполнитель-

ский опыт. Методика преподавания мо-

жет быть одна, но она сугубо индивиду-

альна для каждого обучающегося. 

Результаты и обсуждение 

Вопрос о дыхании в вокальной ме-

тодике имеет немаловажное значение по-

тому, что дыхание является той силой, 

которая приводит в действие голосовой 

аппарат. Знаменитый исследователь и пе-

дагог вокала Мануэль Гарсиа-сын писал в 

своем пособии «Полный трактат об ис-

кусстве пения» о том, что нельзя сделать-

ся искусным певцом, не овладев искус-

ством управления дыханием [3, с. 308-311, 

4]. И действительно, дыхание – это дви-

гательная сила голоса. Без дыхания голо-

совой аппарат, при всём его природном 

совершенстве, беззвучен. Общеизвестно 

классическое изречение, приписываемое 

Фр. Ламперти: «Искусство пения есть ис-

кусство дыхания». 

С первых уроков нужно добиваться 

простоты и естественности звукообразо-

вания, обратив внимание обучающегося 

на необходимость снятия ненужного 

напряжения. Это чаще всего относится к 

мышцам челюсти и гортани, которые в 

процессе занятий необходимо раскрепо-

стить [5, с. 17]. Главная задача – «поста-

вить» голос на дыхание, то есть голос 

должен получить опору. Дыхание нижне-

реберно-диафрагматическое: сделать вдох 

плавный, глубокий вниз и в стороны; во 

время вдоха хорошо почувствовать ребра 

и спину, сохранять ощущение «певческо-

го пояса». Вдох легкий, следить, чтобы 

не пережималось дыхание, набирать воз-

дух можно одновременно через рот и 

нос, так как этот способ даёт возмож-

ность пользоваться ртом (при необходи-

мости взять быстро и много воздуха).  
Работу над дыханием лучше вести на 

певческом звуке при помощи медленных 
упражнений. Следует делать паузы меж-
ду фразами, чтобы мышцы могли отдох-
нуть и точно настроиться на следующую 
фразу. При удобном звучании можно по-
просить обучающегося запомнить ощу-
щения, дающие свободу, контролировать 
вдох и выдох, рассчитывать свое дыхание 
на всю фразу при каждом упражнении. 
Необходимо следить за плавностью зву-
коведения, добиваться, чтобы поющий не 
выкрикивал ноты, а пропевал их. Не до-
пускать пения на пределе дыхания, это 
утомляет мышечную систему. Если тем-
пы медленные, то возможно на первых 
порах работы несколько ускорять темпы, 
пока происходит впевание фраз. После 
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некоторого времени можно вернуться к 
первоначальному темпу. 

Дыхание является важнейшим сред-
ством выразительности пения. Опора и 
сила воздушной струи в различных реги-
страх и участках диапазона голоса раз-
личны. Расход воздуха в грудном реги-
стре значительно меньше, чем в голов-
ном, поэтому подача слишком большого 
напора дыхания в грудном регистре 
углубляет звук и «проваливает» нижние и 
средние тона. В то же время недостаточ-
ная подача дыхания в верхнем, головном 
регистре приводит к тому, что звук «са-
дится на горло». На эти моменты в про-
цессе работы необходимо обращать серь-
езное внимание. В начале занятий реко-
мендуется петь несложные и не длинные 
упражнения, чтобы не утомлять дыха-
тельные мышцы. Важно уделять внима-
ние первым звукам упражнений, так как 
студенты чаще всего сразу отдают много 
дыхания, а на последующие фразы его 
уже не остается. Необходимо напоми-
нать, чтобы оно распределялось с запа-
сом.  

По мере овладения певческим дыха-
нием можно начинать работу над вырази-
тельностью пения. Красивое звуковеде-
ние – это умение регулировать подачу 
дыхания, иначе возможно возникновение 
фальшивого звучания. Фальшивая инто-
нация бывает из-за плохого дыхания, не-
правильного пользования им. Если певец 
теряет опору звука, то интонация пони-
жается, особенно часто это происходит 
при пении piano, так как оно требует осо-
бой регулировки, перебор дыхания вле-
чет повышение интонации при пении 
forte. «Полнейшая верность интонации 
есть первое условие пения; поэтому обя-
занность учителя тотчас же в начале за-
нятий обратить исключительное внима-
ние на развитие слуха ученика» [6, с. 41] 
Динамические оттенки, филировка – все 
делается подачей дыхания, но это будет в 
дальнейшем обучении, а с первых же за-
нятий необходимо обращать внимание на 
свободу в гортани.  

Некоторые педагоги рекомендуют не 
говорить про гортань, но как не обращать 
внимание, если слышно, что гортань суже-
на, а внутренние мышцы затянуты. При 
таком положении «узкой глоточки» звук 
не пройдет ни на опору, ни на грудное 
резонирование у мужских голосов и низ-
ких женских голосов. Нужно учиться 
расслаблять гортань, чтобы «внутренним 
зрением» можно было бы видеть проход 
в грудь и звучание почувствовать как бы 
на глубине, на уровне нижних ребер. Од-
новременно важно представить, что в 
гортани звучит свободный звук «А», 
наполняя и разворачивая её объёмом и 
теплотой. Причем нужно обратить вни-
мание на то, что этот звук «А» поётся 
ближе к «О» на корнях верхних зубов. В 
этом положении важно внутри ощущать 
над зубами легкий зевок. Таким образом, 
получается следующее: в гортани – сво-
бодный объёмный звук «А», сверху над 
легким зевком – «О», звук «засеребрит-
ся», если его не углублять вглубь ротовой 
полости.  

Следующий этап – это попросить 
полученное звучание мысленно собрать в 
верхней части переносицы и провести его 
между бровями в район «третьего глаза», 
посоветовав обучающемуся перенести 
внимание на пение в этом месте, причём 
следить, чтобы в гортани оставалось 
прежнее положение – свобода и теплота. 
Этот приём быстро приведёт звук в кра-
сивое, свободное, объёмное звучание, а 
состояние расслабленной гортани даст 
возможность в дальнейшем переходить к 
другим певческим гласным звукам, не 
меняя полученных ощущений внутри.  

Практика показывает, что если на-
чинать обучение с собранности звука в 
переносице, не обращая внимания на по-
ложение гортани, то это приводит к «уз-
кому» звучанию голоса и зажатости шей-
ных и гортанных мышц, расслабить кото-
рые в будущем очень сложно и требует 
длительного времени.  

Наиболее сложной задачей является 
нахождение высокой позиции звука. Как 
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же этого добиться? Какие отличия у низ-
кого и высокого по позиции звука?  

Голос низкий по позиции большей 
частью звучит открыто, плоско, в нём нет 
объёмного звучания, он узок и ограничен 
в красках. Мышечный зажим гортани и 
шеи вызывает неизбежную форсировку, 
отсюда звук резок и криклив. Для выра-
ботки высокой позиции внимание обуча-
ющегося фиксируется на вибрационных 
ощущениях в головных резонаторах: ис-
пользуются упражнения на «мычание». 
«Округление», «притемнение» тембра 
способствует его однородности. Для по-
ниженного положения гортани при фона-
ции и достижения полного диапазона го-
лоса рекомендуются гаммообразные 
упражнения в быстром темпе, «округле-
ние» нот переходного регистра [7, с. 2]. 
Самому поющему кажется, что его голос 
звучит сильно, то есть при нажиме мышц 
гортани поющий слышит звук в ушах, на 
самом же деле он просто оглушает себя, а 
голос в зал не летит, то есть отсутствует 
важное качество звука – «полётность».  

Высокий по позиции голос звучит 
округленно, прикрыто, он легко прореза-
ет оркестровую звучность, богат краска-
ми, звучит объёмно и свободно, легко 
филируется. Это звук, богатый обертона-
ми, что в переводе с немецкого означает 
– «звуки над основным тоном». В педаго-
гической практике они называются зво-
ночками» в голосе или «серебристым» 
звуком. Чем больше «звоночков», тем ка-
чественнее звучание. На самом же деле – 
это окраска соответствующего резонато-
ра. Верхние звуки больше резонируют в 
головных резонаторах, по мере спуска 
вниз усиливается грудная резонация.  

Полости глотки и рта сами являются 
резонаторами и выступают как бы связу-
ющим звеном между верхним и нижним 
резонаторами. Педагог, работая с певцом, 
всегда должен помнить, что основная за-
дача, стоящая перед ним, – сохранение на 
всем диапазоне голоса действия голов-
ных резонаторов.  

Для того, чтобы добиваться высокой 
позиции звука, нужно придерживаться 
следующих рекомендаций: 

1. Дыхание не должно быть пере-
груженным, петь надо на умеренном за-
пасе воздуха. Оно должно быть глубоким 
и эластичным. Возможны такие рекомен-
дации: «Наберите дыхание под нижние 
ребра, ощущая весь “вокальный пояс”, 
постарайтесь пропеть на этой глубине. Не 
забывайте следить, чтобы подача звука 
была направлена к передним верхним зу-
бам, а не уходила бы вглубь ротовой по-
лости к затылку». Направление к зубам и 
ощущение серебристого звучания на них 
быстрее приведут к попаданию в верхний 
головной резонатор, учащийся сразу 
ощущает «звонки в голосе», что дает 
быстрое запоминание этого удобного и 
звучащего места. 

2. Положение достаточно широко 
раскрытых полости рта и глотки. Внутри 
рта необходимо добиваться большей сво-
боды и объёма, как бы держать лёгкий 
зевок, а петь сверху над зевком. Одно-
временно следить за нижней челюстью: 
она должна быть расслабленной вместе с 
нижней частью гортани. Степень раскры-
тия рта абсолютно индивидуальна, уста-
навливается педагогом и ощущением 
певца во время занятий.  

3. Третье условие для выработки вы-
сокой позиции – это округлённый или 
прикрытый звук на всем диапазоне и у 
мужских, и у женских голосов. Разница 
только в степени прикрытия и в различ-
ной дозировке использования резонато-
ров. 

4. Четвёртое условие – это характер 
атаки, которая должна быть мягкой, что 
даёт возможность легче управлять голо-
совым аппаратом.  

5. Пятое условие – место формиро-
вания гласных, так как именно они явля-
ются носителями вокала, могут гибко ме-
нять окраску и объём: близко (ярко), да-
леко (глухо), низко (тяжело), высоко 
(приподнято, легко), собранно, расплыв-
чато и т. д. Это можно наблюдать не 
только в пении, но и в речи: один говорит 



154                                            Педагогические науки / Pedagogical Science 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of the 
Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023; 13(1): 149-155 

близко, ярко, другой как бы внутри себя – 
глухо, гнусаво [7].  

Высокую позицию можно отличить 

от низкой. При низкой позиции гласного 

звука «А» в нём слышится призвук «Е» 

или «Ы», пение как бы «посажено» на 

нижнюю челюсть, головные резонаторы 

не включены, что ведёт к неточности ин-

тонации. Между тем пение требует со-

вершенно других условий и иного фор-

мирования звуков в гортани, чем в речи 

[8]. Обязательным является высокое по-

ложение нёбной занавески так, чтобы она 

полностью перекрывала вход в полость 

носа [3, с. 242-243]. Это предохранит от 

гнусавого оттенка и будет способствовать 

созданию у певца ощущения высокой по-

зиции звука.  

На любом упражнении, которое 

начинается снизу, гласный звук округля-

ется, т. е. начинается в прикрытой пози-

ции и по мере поднятия мелодии вверх 

представляется поющему, как идущему 

по лестнице, всё выше в голову, причем 

усиливается резонация головных резона-

торов. На упражнениях сверху вниз глас-

ный звук «прикрывается высоко в голо-

ве», и, спускаясь вниз, необходимо сле-

дить за сохранностью высокой установки.  

На выработку высокой позиции зву-

ка также очень влияет тонус певца, его 

желание и целеустремленность [9, с. 64].  

Выводы 

В заключение хочется ещё раз обра-

тить внимание на то, что именно дыхание 

является основой всего певческого про-

цесса, от него зависит не только совер-

шенствование вокально-технических на-

выков, но и рост исполнительского ма-

стерства будущих певцов [10]. Обучение 

вокалу является процессом сугубо инди-

видуальным, поэтому молодые педагоги 

должны находиться в тесном контакте с 

учениками, контролируя их первые шаги 

в освоении вокальной техники: в органи-

зации дыхания, выработке высокой пев-

ческой позиции, снятии мышечных за-

жимов гортани. 
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Резюме 

Актуальность. Высокий травматизм работников строительной отрасли остается постоянной 
проблемой на протяжении многих лет. Наиболее распространенной непосредственной причиной травми-
рования работников является их собственное небезопасное поведение при выполнении работ. Выявление 
факторов, формирующих установку работников на небезопасное поведение, является началом эффек-
тивной реализации программ безопасности в строительных проектах и принятия мер по предупрежде-
нию травмоопасных ситуаций. 

Цель – изучить производственные факторы, формирующие установку строительных рабочих на 
небезопасное поведение в трудовой деятельности. 

Задачи: выявить личное отношение и восприятие производственных опасностей работниками ор-
ганизаций строительной отрасли; исследовать уровни выраженности трех основных компонентов пред-
расположенности личности к небезопасной деятельности – когнитивного, аффективного и поведенче-
ского, формирующих установку личности на небезопасное поведение. 

Методология. Исследование выполнено методом анонимного анкетирования. Вопросы сосредото-
чены на выявлении особенностей отношения работников к опасностям и их поведения, которые могут 
непосредственно влиять на безопасность труда и обусловливать травматизм. 

Результаты. Получен качественный материал для выявления и систематизации факторов, кото-
рые формируют установку на небезопасное поведение работников в производственной обстановке. 

Выводы. Полученные результаты объективно свидетельствуют о том, что представления об 
опасности трудового процесса и производственной среды не соответствуют действительности и яв-
ляются факторами, формирующими установку на небезопасное поведение работников. Сформированная 
установка не позволяет субъекту принимать адекватные решения и контролировать свою деятель-
ность. Специалист по охране труда может использовать полученные данные для выявления причин опас-
ного поведения и мер их профилактики. В системе управления персоналом организации необходимо про-
водить психологическое тестирование работников, путем тренинга формировать чувство ответ-
ственности за соблюдение техники безопасности на рабочем месте. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Ключевые слова: строительство; анонимное анкетирование; производственная среда; травматизм; 
охрана труда; оценка опасностей; установка на поведение. 
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Abstract 

Relevance. The high injury rate of construction industry workers has been a constant problem for many years. 

The most common direct cause of injury to workers is their own unsafe behavior when performing work. Identification 

of personal factors that form the attitude of a person to unsafe behavior is the beginning of effective implementation 

of safety programs in construction projects and taking measures to prevent traumatic situations. 

The purpose of the study: to study the installation on unsafe behavior of construction workers. 

Private tasks: to study the personal attitude and perception of occupational hazards of employees of organiza-

tions in the construction industry; to investigate the levels of severity of the three main components of a person's pre-

disposition to unsafe activities: cognitive, affective and behavioral. 

Methodology. The study was carried out by anonymous questionnaire using specially designed question-

naires. The questions focus on identifying the characteristics of the attitude to hazards and the behavior of employ-

ees that can directly affect occupational safety and cause injuries. 

Results. According to the responses of employees, high-quality material was obtained to identify and systema-

tize the factors that determine their unsafe behavior in the industrial environment. 

Conclusion. The results obtained objectively indicate that the ideas about the danger of the production envi-

ronment do not correspond to reality and are factors of unsafe behavior of workers. The formed attitude does not al-

low the subject to make adequate decisions and control his activities. In the personnel management system of the 

organization, it is necessary to develop training programs in the aspect of occupational safety, the implementation of 

which in the training process will contribute to the formation of an attitude to the safe behavior of employees and the 

reduction of dangerous incidents ending in injuries. 
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Введение 

Актуальность проблемы. Охрана 

труда является важной обязанностью ра-

ботодателя по обеспечению государ-

ственных нормативных требований охра-

ны труда и одним из важнейших приори-

тетов деятельности любых организаций 

всех форм собственности. Однако на 

предприятиях различных сфер экономики 

Курской области производственный 

травматизм продолжает оставаться одной 

из актуальных социально-экономи-

ческих проблем, поскольку имеют место 

несчастные случаи со смертельным исхо-

дом [1, 2]. При многоотраслевом укладе 

экономики региона наиболее высокий 

уровень производственного травматизма 

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2023-13-1-10-18
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со смертельным исходом регистрируется 

в строительстве [3, 4]. 

В качестве стандартного показателя 

статистического учета и анализа уровня 

производственного травматизма исполь-

зуется коэффициент частоты производ-

ственного травматизма Кч, подсчитывае-

мый отношением общего числа несчаст-

ных случаев за рассматриваемый период 

(год) к среднесписочной численности ра-

ботников за этот период в расчете на 

1000 работающих. 

Численность пострадавших при 

несчастных случаях на производстве (в 

т.ч. со смертельным исходом) в расчете 

на 1000 работающих в целом в экономике 

Курской области и в строительстве за 

многолетний период представлена диа-

граммами на рис. 1. 

 

Рис. 1. Коэффициент частоты производственного травматизма (в т.ч. со смертельным  

исходом) на 1000 работников по всем видам экономической деятельности и в 

строительстве 

Fig. 1. The coefficient of the frequency of occupational injuries (including fatal ones) per 1000  

employees in all types of economic activity and in construction 

Данные свидетельствуют, в частно-

сти, что регистрируемый уровень произ-

водственного травматизма со смертель-

ным исходом в строительстве выше сред-

него показателя в экономике Курской об-

ласти в 3,5 раза. Так, средний показатель 

Кч за наблюдаемый период в строитель-

ной отрасли составил 0,233, тогда как в 

целом по экономике региона - 0,066. Этот 

факт указывает на необходимость иссле-

дования «человеческого фактора» с це-

лью поиска причин установки на небез-

опасное поведение работника. 

Строительная отрасль имеет ряд 

особенностей, отличающих её от других 

отраслей специфическими условиями  

труда, которые в значительной мере вли-

яют на условия и безопасность труда ра-

ботников. К основным отличиям следует 

отнести:  

– осуществление строительных ра-

бот в несколько стадий, отличающихся 

между собой сроками выполнения и со-

держанием;  
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– разнообразие технологических  

процессов, используемой техники и вы-

полняемых видов строительных работ; 

– зависимость значительной части 

работ от погодных условий; 

– значительная продолжительность 

сроков строительства (как правило, свы-

ше 1 года); 

– наличие большого количества опас-

ных и вредных производственных факто-

ров, объективно обусловленных техноло-

гическими процессами; 

– выполнение работ может осу-

ществляться одновременно несколькими 

подрядными организациями. 

Необходимо также отметить высо-

кий уровень движения рабочей силы, ко-

торый в 2020 г. в строительных организа-

циях Курской области составил 77,4 %, в 

2021 – 86,4 %[4]. 

Отмеченные особенности определя-

ют высокий уровень производственного 

травматизма в строительстве в сравнении 

с другими отраслями экономики. 

Сложность выполнения требований 

охраны труда непосредственно на строи-

тельных объектах обусловлена тем, что 

рабочее место непостоянное, и от того, 

как организован труд и как сам работник 

относится к выполнению требований 

техники безопасности, будет зависеть его 

безопасность и безопасность тех людей, 

которые работают рядом. Следовательно, 

сохранение жизни и здоровья занятых на 

нем работников будет определяться, по 

крайней мере, двумя факторами: 

– тем, как полно работодатели вы-

полняют свои обязанности в области 

охраны труда и принимают меры по ор-

ганизации безопасных рабочих мест и 

предотвращению аварийных ситуаций; 

– стремлением и личной ответствен-

ностью каждого работника выполнять 

требования безопасности. 

Выполнение требований охраны 

труда участниками строительного про-

цесса – одно из важнейших условий ор-

ганизации безопасного труда, определяе-

мых политикой управления в области 

охраны труда организации. 

Политика направлена на выполнение 

вполне конкретных требований законода-

тельства в области охраны труда как ру-

ководителем, так и работником, закреп-

ляет эффективные организационные и 

управленческие методы непосредственно 

на производственных участках и рабочих 

местах [5, 6]. 

Чтобы реализовать мероприятия, 

направленные на достижение безопасно-

го труда, необходимо иметь объективную 

информацию о причинах, которые потен-

циально могут привести к несчастному 

случаю. 

Подавляющее большинство причин 

производственного травматизма на пред-

приятиях региона случается по вине ру-

ководителей и самих работников – они не 

в полной мере выполняют возложенные 

на них функции и обязанности [1, 2]. 

В ходе расследования несчастных 

случаев, произошедших на объектах  

строительства, установлено, что до 75% 

случаев производственных травм проис-

ходит по вине руководителей и вслед-

ствие неправильных действий самих ра-

ботников, т.е. основное место принадле-

жит «человеческому фактору» [1, 2]. Так, 

в 2021 г. в стране пострадали на произ-

водстве 4631 чел., из них – 1682 чел. по 

вине работодателей и самих работников. 

В этот же год в Курской области на про-

изводстве пострадали 155 чел., из них – 

73 чел. по вине работодателей и самих 

работников (стоит отметить, что лишь 1 

пострадавший работник находился в ал-

когольном опьянении) [3]. 

Как правило, процедура расследова-

ния несчастного случая позволяет прове-

сти анализ причин травматизма. Эта про-

цедура заканчивается однозначным вы-

водом – формулировкой причины, как 
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этого требует положение о расследовании 

несчастного случая на производстве. Од-

нако несчастный случай – это не случай-

ность. Каждый случай – внутренне скры-

тая закономерность поведения человека. 

Все данные, приведенные в актах о рас-

следовании причин несчастного случая, 

констатируют лишь ту конкретную ко-

нечную причину, из-за которой произо-

шло событие. 

Исходные первопричины появления 

конечного события не отражаются. В це-

лях установления истинных предпосылок 

причин производственного травматизма и 

повышения эффективности работы по 

обеспечению безопасности труда на 

предприятиях необходимо устанавливать 

не только причинно-следственные связи 

между зарегистрированной причиной 

несчастного случая и факторами рабочей 

обстановки, условиями труда, но также и 

причинами, сформировавшими поведение 

работника. 

Теоретические предпосылки ис-

следования и разработанность пробле-

мы. Социальные психологи давно при-

знали и объяснили, что существует взаи-

мосвязь между установками и поведени-

ем субъекта, т.е. имеется связь факторов 

обусловливающих его поведение. Однако 

человек нарушает свои установки пото-

му, что и они, и его поведение всегда 

подвержены другим влияниям [7]. 

Профессиональная деятельность че-

ловека определяется внешними фактора-

ми: содержанием и трудностью задач, 

производственной средой и рабочим 

окружением. Психика человека позволяет 

активно отражать объективную реаль-

ность и осуществлять регуляцию поведе-

ния в производственной среде при вы-

полнении профессиональной деятельно-

сти. Как ответная реакция на производ-

ственные ситуации формируются психи-

ческие состояния. Каждое психическое 

состояние представляет собой функцио-

нальную систему и включает в себя пси-

хофизиологические, эмоциональные и др. 

её части, трактуется как сложное «поли-

структурное и полифункциональное» яв-

ление, в котором выделяются компонен-

ты: регулятивные и эмоционально-во-

левые, когнитивные, эмоциональные, по-

веденческие и др. [8]. 

В социальной психологии и социо-

логии эти компоненты определяют уста-

новку (аттитюд). Установка – одно из 

центральных понятий и обобщенная ха-

рактеристика личности мыслить и целе-

направленно действовать определенным 

образом в отношении какого-либо объек-

та или ситуации, часто сопровождаемая 

мнениями и чувством. Установка в дея-

тельности субъекта обусловливает устой-

чивый и целенаправленный процесс, ис-

полняет роль стабилизации, позволяю-

щий сохранить направленность деятель-

ности в непрерывно меняющихся ситуа-

циях. Из этого следует, что сформиро-

вавшаяся ранее установка на невыполне-

ние правил техники безопасности и опас-

ные действия на рабочих местах, затем 

будет распространяться и на другие по-

хожие объекты деятельности. В опреде-

ленных условиях риск опасности реали-

зуется в виде несчастного случая. 

В исследовании [9] показано, что 

личностная установка работника к без-

опасности основывается на трех основ-

ных компонента – когнитивном, аффек-

тивном и поведенческом. Когнитивный 

компонент установки основан на знаниях 

и опыте человека и отражает его убежде-

ния, представления, мнения относительно 

объекта или ситуации. Может включать в 

себя оценки людей, проблем, объектов 

или событий. Это относится к той части 

отношения, которая отражает намерение 

человека в краткосрочной или долго-

срочной перспективе. Такие оценки часто 

бывают положительными или отрица-
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тельными, но иногда они также могут 

быть неопределенными. 

В вопросах производственной без-

опасности когнитивный компонент вклю-

чает в себя оценку того или иного воз-

действующего фактора, как опасного – 

угрожающего здоровью и жизни, так не 

угрожающего безопасности работника. 

Под отношением к опасностям на рабо-

чем месте понимается способность чело-

века обнаруживать угрозы (сензитив-

ность к опасностям) и останавливать свой 

выбор на адекватных или неадекватных 

способах реагирования в ситуациях опас-

ности [10, 11]. По сочетанию выраженно-

сти уровня сензитивности к опасностям и 

преимущественного выбора того или 

иного способа реагирования формируется 

и определенное отношение к ним – 

вплоть до того, что работник может су-

щественно умалить её и даже полностью 

игнорировать. Поэтому последующие 

действия работника и его поведение мо-

жет оказаться травмоопасными. Аффек-

тивный компонент отражает пережива-

ние, эмоции и чувства человека (пози-

тивные или негативные), определяет по-

ведение человека в области чувств и эмо-

ций и то, как он может относиться к 

определенному объекту или ситуации 

(эмоциональная реакция). 

Под поведенческим компонентом 

рассматриваются определенные действия, 

стремления, замыслы, ожидания, которые 

может проявить человек к объекту. Соци-

альные психологи давно признали, что 

существует взаимосвязь между установ-

ками и совершаемым действием. Уста-

новка априори закладывает то, какие дей-

ствия предпримет работник в ситуациях с 

опасностью – избежать её или продол-

жить свою деятельность. 

Так, в контексте производственной 

безопасности Программа управления без-

опасным поведением людей – BBS рас-

сматривает действия работника как ос-

новную причину несчастных случаев и 

аварий. Выводы базируются на много-

численных исследованиях, которые пока-

зали, что от 85 до 95 инцидентов из 100 

происходят из-за несоблюдения сотруд-

никами требований безопасности [12]. 

BBS является предметом применения 

науки о поведении в области безопасно-

сти. Она работает за рубежом более 20 

лет и оказывает большое влияние на 

предотвращение несчастных случаев. 

Авторами работы [13] на основании 

эмпирических исследований в рамках 

программы BBS выявлено, что представ-

ления и чувства работников о безопасно-

сти в организации (аффективный компо-

нент) активизируют и запускают в дей-

ствие поведенческие факторы.  

В работе [7] продемонстрировано, 

что установка у работников строительной 

отрасли к безопасности в основном пред-

ставлена когнитивным и поведенческим 

компонентами. Вследствие этого, чтобы 

эффективно влиять на поведение строи-

тельных рабочих в области безопасности, 

необходимо в комплексе исследовать три 

влияющих компонента аттитюда.  

Материалы и методы 

В современной практике управления 

персоналом организаций, в практике 

принятия решений в части организации 

производства, изменения процессов труда 

и др. широко используется метод анкети-

рования, относящийся к традиционным 

методам [14]. 

Для разработки превентивных мер, 

необходимых для улучшения условий 

труда, профилактики несчастных случаев 

на производстве также стал применяться 

этот метод [15, 16, 17, 18, 19] и др. Его 

основными принципами стали выявление 

и последующий учет всех аспектов про-

изводственной среды, человеческого фак-

тора и превентивность, т. е. направлен-

ность на профилактику несчастного слу-
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чая. Анонимное анкетирование по вопро-

сам условий труда и охраны труда – рас-

пространенный способ получения обрат-

ной связи от сотрудников организаций [7, 

18, 20, 21]. Анонимный опрос дает пер-

соналу возможность высказать свою точ-

ку зрения, а руководитель может опера-

тивно получить не приукрашенную ин-

формацию о положении дел в части со-

блюдение правил безопасности работни-

ками и организации охраны труда на пред-

приятии. Заполняя анкету, работники по-

лучают возможность высказать критику 

честно, не опасаясь быть уволенными [22]. 

Решения, принятые по результатам 

такого рода исследования, позволяют пе-

ренести акцент с реактивных принципов 

управления, немедленной реакции на 

произошедшее событие, на проактивное 

управление, носящее опережающий ха-

рактер и разработку мероприятий, преду-

преждающих возникновение предпосы-

лок несчастного случая в процессе труда, 

т.е. профилактических мероприятий. По 

этой причине эксперты рекомендуют пе-

риодически проводить такого рода анке-

тирование, чтобы иметь возможность 

принимать правильные стратегические 

решения в системе управления персона-

лом организации в аспекте безопасного 

труда. В контексте безопасности труда 

методом анонимного анкетирования ис-

следуется установка (аттитюд), характе-

ризующая предрасположенность (склон-

ность) работника к определённому пове-

дению на рабочем месте и совершению 

действий в условиях опасных производ-

ственных факторов. Подготовка к опросу 

предусматривала разработку вопросов и 

анкетного бланка, удобного для ответов и 

статистической обработки результатов. 

При разработке анкет принимались во 

внимание рекомендации, изложенные в 

[23, 24, 25, 26] и др. Анкетирование про-

водилось с условием полной анонимно-

сти. Для анализа было передано 577 ан-

кет, получено - 501. Опрашивались ра-

ботники строительной отрасли, опраши-

ваемая категория - «рабочий». Опыт ра-

бот по строительной профессии опраши-

ваемых работников составил: более 10 

лет –246; от 3 до 10 лет – 124; От 3 до 5 

лет – 61; от 1 года до 3 лет – 47; без опы-

та – 23. Таким образом, количество ра-

ботников, имеющих опыт работ по стро-

ительной профессии выше 3 лет, составил 

431 чел. или 86 %. Именно эта категория 

работников, имеющая достаточный про-

фессиональный опыт, наиболее объек-

тивно может оценить производственную 

ситуацию и дать объективные ответы на 

заданные вопросы. Труд в строительстве 

является преимущественно мужским, что 

обусловлено спецификой условий труда и 

выполняемых работ. По данным Росста-

та, на долю женщин приходится около 

19% от общего числа занятых в строи-

тельстве граждан. В данном исследова-

нии доля мужчин, ответивших на вопро-

сы при анкетировании, составила 97%. 

Анкета состояла из вопросов, осно-

ванных на существующих эмпирических 

и теоретических связях с отношениями к 

безопасности – аффективные, когнитив-

ные и поведенческие компоненты (опыт, 

обучение технике безопасности, норма-

тивные убеждения и субъективные нор-

мы, воспринимаемый поведенческий ко-

нтроль, поведенческие намерения и др.). 

В данном исследовании инструмент ан-

кетирования измеряет аффективные (во-

семь вопросов), когнитивные (восемь во-

просов) и поведенческие (восемь вопро-

сов) компоненты установки работников 

строительной отрасли на безопасное вы-

полнение работ. 

Результаты и обсуждение 

Результаты представлены в табл. 1 и 

табл. 2, которые иллюстрируют результа-

ты оценки аффективного и познаватель-
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ного компонентов установки, полученные 

в результате анкетирования. 

 

 

 

Таблица 1. Выраженность аффективного компонента установки на безопасное выполнение работ 

Table 1. The severity of the affective component of the attitude to the safe performance of work 

Вопрос 
Доля ответов, % 

А Б С 

1. Считаете ли вы, что при организации работ на новом объекте 

обучение технике безопасности на рабочих местах необходи-

мо? 62,8 26,13 11,07 

2. Будете ли Вы чувствовать себя в большей безопасности, ра-

ботая с тем работником, который прошел курс  обучения тех-

нике безопасности? 58,65 28,05 13,3 

3. Согласны ли Вы с тем, что прохождение курса обучения тех-

нике безопасности сделает Вас компетентным в вопросах без-

опасности труда на рабочем месте? 58,3 20,6 21,1 

4. Вы считаете риск неизбежным и обычным явлением на рабо-

чем месте? 64,8 25,1 10,1 

5. Вы испытываете чрезмерные физические нагрузки при вы-

полнении работ? 35,2 48,3 16,5 

6. Вы испытываете психологическое напряжение, тревогу или 

страх при выполнении опасных работ? 57,4 33,7 8,9 

7. Вы чувствуете себя безопасно на рабочем месте при выпол-

нении работ на высоте? 35,1 50,8 14,1 

8. Достаточно ли у Вас информации о правилах и обязанностях 

соблюдения безопасности труда на Вашем рабочем месте, 

участке, территории? 35,8 45,3 18,9 

Ответы: А – Да; Б – Нет; С – Затрудняюсь ответить. 

 

Анализ выраженности аффективно-

го компонента установки. Проведенный 

опрос выявил, что 64,8 % всех строитель-

ных работников обычно принимают риск 

как нормальную часть своей работы, счи-

тая их неизбежными. Поэтому 50,8 % ра-

ботников чувствуют себя небезопасно на 

рабочем месте при выполнении работ на 

высоте, при этом 57,4 % - испытывают 

психологическое напряжение, тревогу 

или страх при выполнении опасных ра-

бот, а чрезмерные физические нагрузки 

при выполнении работ не являются ос-

новным – так ответили 48,3 % опрошен-

ных строителей. Следует заметить, что 

работник будет чувствовать себя в боль-

шей безопасности, действуя с теми кол-

легами, которые прошли обучение – так 

считают 58,65 % респондентов. Воспри-

нимая производственную обстановку, 

45,3 % работников считают, что на самом 

объекте строительства информации о 

правилах и обязанностях соблюдения 

безопасности труда недостаточно (вопрос 

8). В этой связи обучение безопасности 

необходимо (следует из ответов на во-

прос 1 и вопрос 3): при организации ра-

бочих мест на новом объекте - 62,8 %; 

прохождение курса обучения технике 

безопасности сделает меня компетент-

ным в вопросах безопасности труда – 

58,3 %. Таким образом, работники осо-

знают важность освоения обучающих 

программ по охране труда и технике без-

опасности. Это существенный момент 

аффективного компонента установки, так 

как он обращает внимание на необходи-

мость и возможность формирования от-
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ветственного отношения к безопасности 

труда в строительстве посредством пси-

хологического тренинга. 

 

 

Таблица 2. Выраженность познавательного компонента установки на безопасное выполнение работ 

Table 2. The severity of the cognitive component of the attitude to the safe performance of work 

Вопрос 
Доля ответов, % 

А Б С 

1. Вы изучаете в своей организации инструкции по охране труда и 

технике безопасности по профессиям и видам работ, включая ра-

боты на высоте? 82,3 16,4 1,3 

2. Считаете ли Вы, что инструкции по охране труда и технике без-

опасности сложны и трудны для понимания? 20,1 67,9 12,0 

3. Вы знаете, как Вам следует действовать в случае возникновения 

опасной ситуации на рабочем месте, участке, территории? 57,2 31,3 11,5 

4. Знаете ли Вы, что Вам следует делать, если ваш коллега работа-

ет небезопасно? 48,6 23,2 28,2 

5. Вас ознакомляют с технологической картой или другой техниче-

ской документацией на выполняемую работу? 67,9 13,2 18,9 

6. Проводятся ли на предприятии требуемые виды инструктажей 

по охране труда? 78,3 7,6 14,1 

7. Предъявляются ли в организации при приеме на работу требо-

вания к квалификации работника, подтверждаемой документом о 

профессиональном образовании? 57,5 35,3 7,2 

8. Вы знаете о возможных рисках для собственного здоровья и 

жизни при выполнении конкретных видов работ? 63,3 13,5 23,2 

Ответы: А – Да; Б – Нет; С – Затрудняюсь ответить. 

 

Выраженность познавательного 

компонента установки демонстрирует, 

что в организациях строительства прово-

дится своевременное обучение работни-

ков безопасным приемам и методам вы-

полнения работ (на вопрос 1 утверди-

тельно ответили 82,3 % респондентов) в 

соответствии с порядком, установленным 

действующим законодательством. В ор-

ганизациях строительства в основном 

проводятся требуемые виды инструкта-

жей по охране труда (на вопрос 6 поло-

жительно ответили 78,3 % респондентов), 

а инструкции по охране труда и технике 

безопасности не сложны для понимания 

(на вопрос 2, таким образом, ответили 

67,9 % работников). Также работников 

ознакомляют с локальной документацией 

на выполняемые виды работ (на вопрос 5 

утвердительно ответили 67,9% респон-

дентов). В 57,5 % анкет на вопрос 7 ре-

спонденты утвердительно ответили, что 

при приеме на работу в организациях 

строительства от работника требуют под-

твердить свою профессиональную ква-

лификацию документом о профессио-

нальном образовании. Следовательно, в 

своей массе работники знают (ответы на 

вопросы 3 и 4), как действовать в случае 

возникновения опасной ситуации и иных 

форсмажорных обстоятельствах на объ-

екте строительства. Важно заметить, что 

сформировавшаяся познавательная ком-

понента установки позволяет субъекту 

контролировать свою профессиональную 

деятельность и принимать адекватные 

решения в части обеспечения безопасно-

сти труда на рабочем месте. 

Выраженность поведенческого ком-

понента установки работников строи-

тельной отрасли на безопасное выполне-

ние работ оценивалась по большему ко-
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личеству ответов в вопросах анкеты. 

Также в анкетах допускалось высказыва-

ние респондентами уточняющих поясне-

ний. 

Вопрос 1. Вы обращаете внимание на 

участках производства работ на нагляд-

ную информацию по вопросам охраны 

труда (стенды, плакаты, таблички, надпи-

си, знаки, разметку)? Ответили: утверди-

тельно - 23,3 % опрошенных; нет – 48,5 

%; обращают внимание - 18,2 % работни-

ков только лишь при смене рабочего ме-

ста или участка производства работ; за-

труднились с ответом – 10 %. Можно за-

ключить, что работники не считают нуж-

ным для себя обращать внимание на 

предписания по безопасности работ.  

Имеет место привыкание к обстановке, в 

которой работник находится длительное 

время, проявляется самоуверенность в 

своих знаниях и умениях избежать опас-

ности. 

Вопрос 2. Имели место с Вашей сто-

роны нарушения в содержании рабочих 

мест на производственном участке стро-

ящегося объекта? Ответили: никогда не 

нарушали - 11,2 %; затруднились с отве-

том – 25,2 %; утвердительно ответили - 

26,3 % опрошенных; иногда по причине 

недостатка времени – 37,3 %. Факт нару-

шения свидетельствует о том, что 63,6 % 

работников не рассматривают рабочее 

место как часть производственного 

участка, в пределах которого следует со-

блюдать правила техники безопасности. 

Известно, что по причине неудовлетво-

рительного содержания и организации 

рабочих мест на предприятиях и в орга-

низациях Курской области происходит в 

среднем более 5 % травм со смертельным 

исходом [1]. 

Вопрос 3. Вам приходилось выпол-

нять работы не по специальности (про-

фессии). Ответили: утвердительно - 20,9 

% респондентов; нет – 18,1 %; иногда 

(46,7 %) по причинам, обусловленными 

неритмичностью работ или особенностя-

ми технологии, нарушением графика 

строительства, недостаточным обеспече-

нием техникой и механизмами, дополни-

тельной оплатой труда, нехваткой персо-

нала, погодными условиями и пр. За-

труднились с ответом – 14,3 %. Следует 

заметить, что по причине использования 

работников не по специальности на пред-

приятиях и в организациях Курской обла-

сти происходит в среднем 1,2 % травм со 

смертельным исходом [1]. 

Вопрос 4. Если бы Вы увидели, что 

кто-то ведет себя небезопасно, Вы будете 

уведомлять своего руководителя или со-

трудника службы охраны труда об этом 

факте? Ответили: однозначно утверди-

тельно «да» лишь 12,5 % респондентов; 

21,1 % опрошенных работников ответили 

«нет»; затруднились с ответом – 13,1 %. 

Следует отметить, что 53,3% респонден-

тов утвердительно ответили, что уведо-

мят, но лишь при условии, если это будет 

угрожать их собственной безопасности. 

Такое поведение работника является 

своеобразным уходом от конфликта с 

членами бригадами, либо оно может быть 

вызвано личностными конфликтами, ли-

бо проявляется несогласие с правилами и 

порядками. Таким работникам свой-

ственно уходить разбирательства, от от-

ветственности, переиначивать ситуацию - 

виноват кто-то другой. Находится оправ-

дание своему поведению - разбиратель-

ство повлечет за собой простой в работе 

и, соответственно, потерю заработка.  

Вопрос 5. Нарушили бы Вы правила 

техники безопасности, чтобы уложиться 

в строгие сроки строительства? Ответи-

ли: нет, ни при каких условиях - 20,58 % 

респондентов; затруднились с ответом – 

15,25 %; однозначно «да, нарушали бы» - 

27%; в случае, если от этого будет зави-

сеть срок сдачи работ и оплата труда 

утвердительно ответили 37,17 %. Таким 

образом, 64,17% работников склонны к 

нарушению правил техники безопасно-

сти. Имеющиеся статистические данные 

о расследовании причин несчастных слу-

чаев свидетельствуют, что до 75% 
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несчастных случаев происходит из-за 

нарушения работником правил техники 

безопасности. 

Вопрос 6. Если Вы получите незна-

чительную травму во время работы, не 

угрожающую здоровью, считаете ли вы 

необходимым сообщить об этом проис-

шествии руководителю? Однозначно 

«да» ответили – 6,49 %; однозначно «нет» 

- 19,45 %; уведомят руководителя 53,24 

% работников, но лишь в случае, если 

микротравма повлечет прекращение вы-

полнения работы; затруднились с ответом 

– 20,82 %. Работники в своих суждениях, 

по всей видимости, исходят из того, что 

регистрировать микротравму и проводить 

по ней расследование работодатель обя-

зан, но только если пострадавший со-

трудник сообщил об этом ему или своему 

руководителю. Если это произойдет – по-

тянется цепь действий по расследованию 

несчастного случая, определенных нор-

мативно-правовыми актами [27]. Работо-

дателю и работнику окажется экономиче-

ски невыгодным запускать процесс рас-

следования. 

Вопрос 7. Вам приходилось приме-

нять механизмы, оборудование, инстру-

мент, средства подмащивания, не соот-

ветствующие технологии выполняемых 

работ или неисправные? Однозначно 

«да» ответили – 27,2 %; однозначно «нет» 

- 49,1%; иногда – 17,6%; затруднились 

ответить – 20,82%. Причин использова-

ния несправных машин и механизмов не-

сколько.  

Одна из них – увеличение потребно-

сти различного типа строительных ма-

шин в сезон наибольшего спроса, в ре-

зультате чего нарушаются регламенты 

технического обслуживания. Вторая - 

обязанность подрядчика выполнить рабо-

ты в полном объеме и в установленный 

срок, лишь тогда у заказчика возникнут 

обязательства по оплате выполненных 

работ. 

Следует отметить в этой связи кон-

структивные недостатки, недостаточная 

надежность оборудования, машин обу-

словливают в среднем 5,8 %, а эксплуа-

тация неисправных машин, механизмов – 

3,2% травм со смертельным исходом на 

предприятиях и в организациях Курской 

области [1]. 

Существенная доля однозначного 

ответа «нет» указывает на то, что под-

рядчик старается выполнить требования 

по безопасной эксплуатации строитель-

ных машин, в частности башенных гру-

зоподъемных кранов, которые относятся 

к опасным производственным объектам, а 

их эксплуатация подконтрольна Ростех-

надзору, что служит сильным мотиваци-

онным фактором для лица, эксплуатиру-

ющего этот вид оборудования.  

Вопрос 8. Вы используете средства 

индивидуальной защиты (СИЗ), спец-

одежду и специальную обувь? Однознач-

но «да» ответили – 70,3 %; однозначно 

«нет» - 5,6 %; иногда – 18,95 %; затруд-

нились ответить – 5,15 %. Из ответов 

следует, что лишь небольшая доля работ-

ников не защищена в достаточной мере 

от неблагоприятного воздействия произ-

водственной среды. Неприменение ра-

ботником СИЗ и средств коллективной 

защиты предопределяет на предприятиях 

и в организациях Курской области в 

среднем 8,6 % травм со смертельным ис-

ходом [1]. Сопоставляя результаты отве-

тов респондентов по трем составляющим 

установки, следует отметить, что имея 

сформированные аффективный и позна-

вательный компоненты установки, боль-

шая часть работников склонна, как сле-

дует из исследований поведенческого 

компонента установки, не выполнять 

требования по охране труда. Наблюдает-

ся рассогласование аффективной, позна-

вательной и поведенческой частей уста-

новки. Очевидно, что в зависимости от 

обстоятельств диапазон силы связи меж-

ду утверждениями работников, отража-

ющими установки, и их поведением мо-

жет колебаться от полного ее отсутствия 

до сильной связи. 
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Работники, как следует из исследо-

вания, склонны намеренно нарушать тех-

нику безопасности на рабочих местах, и 

этому имеется объяснение в психологии 

безопасности труда. Известный психолог 

М.А. Котик, исследуя психологические 

аспекты возникновения несчастных слу-

чаев на производстве, выделил причины 

сознательного нарушения правил и ре-

гламентов безопасности в строительстве 

[27]. Из них, судя по ответам, респонден-

там присущи в основном три группы 

причин.  

Первая причина – ситуационные 

нарушения, обусловленные производ-

ственными обстоятельствами - необхо-

димостью выполнения задания вопреки 

требованиям безопасности. Недостатки в 

планировании строительных работ, недо-

статочная предварительная подготовка 

объектов строительства зачастую приво-

дит к спешке и необходимости «на лету» 

решать неожиданно возникающие про-

блемы. Ситуационные нарушения вызва-

ны неудовлетворительной организацией 

труда и относятся к области организации 

и управления производством. По-сути, 

эта причина – результат действий со сто-

роны управленцев, поставивших выпол-

нение задачи, противоречащие безопас-

ности труда. 

Вторая причина – привыкание ра-

ботника к опасности. Привычка выраба-

тывается исходя из полученного работ-

ником жизненного опыта, когда с ним не 

произошло производственной травмы. 

Человек неправильно оценивает опас-

ность. Известно, что адекватно он оцени-

вает лишь 14% опасностей, 18% оказыва-

ются переоцененными и не менее 68% – 

недооцененными [28]. 

В результате возникает устойчивая 

уверенность, что так будет всегда. Эф-

фективная система пропаганды безопас-

ного труда позволяет реально идентифи-

цировать и оценивать риски безопасно-

сти, ранжировать их по степени опасно-

сти. Этот вопрос относится к системе 

управления охраной труда на предприя-

тии, которая должна рассматривать и 

предавать огласке причины нарушений 

процесса производства работ, причины 

имевших место травмоопасных ситуаций 

и произошедших несчастных случаев. 

Третья причина - привычка работни-

ка действовать вопреки правилам без-

опасности, обусловленная укоренивши-

мися ошибочными убеждениями. Пове-

денческие привычки, такие как безответ-

ственность, недисциплинированность,  

пассивность и др., в работоспособном 

возрасте уже сформированы. Изменить 

их или трудно, или невозможно. Эффек-

тивная система профессионального отбо-

ра и управление мотивацией относятся к 

области кадровой политики и управления 

персоналом организации. Безопасность 

труда должна обеспечиваться свойствами 

самой организационной системы, направ-

ленной на вовлечение работников в про-

филактику производственного травма-

тизма и безопасность труда: грамотное 

управление на уровне непосредственного 

руководителя; анализ существующих 

нарушений, прогноз возможных наруше-

ний; формирование потока открытой ин-

формации; конструктивное обсуждение 

проблем организационных проблем сов-

местно с работниками; улучшение регла-

ментов; прямое управление; обучение; 

стимулирование. Выделим обучение как 

метод вовлечения работников в профи-

лактику производственного травматизма. 

Сегодня доступны десятки видов обуче-

ния безопасности труда – от тренажеров, 

инструктажей, видеофильмов до форма-

тов с элементами геймификации. Опыт 

ряда российских компаний свидетель-

ствует, что уход в обучении от однооб-

разности и монотонных программ обес-

печивает формирование компетенций 

безопасного поведения работников [29]. 

Выводы 

Строительство в Российской Феде-

рации входит в число отраслей, характе-
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ризующихся наиболее высоким уровнем 

травматизма работников. Учитывая спе-

цифику строительной отрасли, изменить 

условия труда персонала в строительстве 

в сторону улучшения только технически-

ми и технологическими мероприятиями 

не представляется возможным. Анализ 

причин производственного травматизма 

свидетельствует о том, что нередко пер-

вопричиной несчастных случаев является 

человеческий фактор – невыполнение ра-

ботниками требований охраны труда и 

техники безопасности. Многое зависит от 

квалификации, физического и психиче-

ского состояния работника и от его пове-

дения. Однако недопустимо возлагать от-

ветственность за произошедший несчаст-

ный случай на рабочего и его заранее 

предполагаемую малую компетентность. 

Текущие задачи организации часто про-

тиворечат мероприятиям, обеспечиваю-

щим безопасность. Это подтверждает вы-

полненное исследование. 

В целом, основываясь на результатах 

исследования, следует формировать ус-

тановку на безопасное поведение работ-

ников, что может повысить безопасность 

труда и снизить риск производственных 

несчастных случаев. Готовность участни-

ков принять безопасное поведение долж-

на быть нормой труда. Со стороны адми-

нистрации центральными элементами без-

опасности, основанными на поведении, 

должны быть: выявление небезопасного 

поведения на работе (аудит); разработка 

моделей безопасного поведения на рабо-

те; вовлечение работников в профилакти-

ку производственного травматизма; со-

здание системы поощрения и др., кото-

рые формируют мотивацию безопасного 

поведения. Для этой цели следует приме-

нять науку управления организационным 

поведением к практике строительства и 

внедрять психологическое тестирование. 

Результаты свидетельствуют о том, 

что существует необходимость адаптиро-

вать информационное обеспечение и 

обучение технике безопасности для со-

здания более прочной связи аффективно-

го и познавательного компонентов уста-

новки с поведением. Информация и тре-

нинг должно быть факторами, влияющи-

ми на восприятие профессионального 

риска, на поведенческие реакции на без-

опасность. Методы активного обучения, 

направленные на развитие знаний, уме-

ний и навыков, а также социальных уста-

новок на ценность собственного здоровья 

и жизни должны стать одним из рабочих 

инструментов решения проблем безопас-

ности. Новые обучающие технологии, та-

кие как виртуальная реальность, в кон-

тексте безопасности строительства, могут 

быть полезны в этом контексте, посколь-

ку благодаря реальному погружению в 

рабочую среду и моделированию несчаст-

ных случаев на производстве они способ-

ны создать более сильную эмоциональ-

ную связь с предметом. 
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Особенности социальной ситуации развития ребенка  

при аллергическом заболевании 

Василенко Т.Д.1 , Блюм А.И.1, Богомазов А.Д.1 

1
Курский государственный медицинский университет 

ул. Карла Маркса, д. 3, г. Курск, 305041 Российская Федерация 

 e-mail: tvasilenko@yandex.ru 

Резюме 

При всем многообразии подходов к изучению социальной ситуации развития ребенка при наличии у 
него соматического неблагополучия, в настоящее время недостаточно внимания уделяется проблемати-
ке возникновения и течения аллергии неясного генеза. Рассмотрение аллергии неясного генеза сквозь 
призму психосоматической реакции невозможно без учета социальной ситуации развития ребенка. В 
нашем исследовании мы рассматриваем особенности социальной ситуации развития ребенка посред-
ством изучения различных психологических характеристик, начиная от особенностей внутрисемейных 
конфликтов, типа воспитания, качества контакта между матерью и ребенком и заканчивая прошлым 
опытом взаимодействия матери ребенка с собственной матерью. Целью исследования является изуче-
ние особенностей социальной ситуации развития ребенка при проявлении аллергии как ясного, так и не-
ясного генеза. В статье представлены результаты исследования 63 матерей с детьми, которые разде-
лились в дальнейшем на три группы в зависимости от наличия выставленного диагноза: аллергия ясно-
го/неясного генеза или ее отсутствие.  

Учитывая поставленные цели, в нашем исследовании были использованы  группы методов, ориен-
тированные на изучение особенностей социальной ситуации развития ребенка: клиническая беседа, ана-
лиз медицинской документации, разработанная анкета, направленная на диагностическое обследование 
матерей и их детей, имеющих аллергию неясного генеза, а также детей, не имеющих аллергию неясного 
генеза, с целью выявления факторов риска нарушений психического и психосоматического здоровья, пси-
ходиагностические методы.  

По результатам проведенного исследования в статье представлено дифференцированное выявле-
ние факторов нарушения социальной ситуации развития ребенка, посредством изучения качества кон-
такта между матерью и ребенком, определения значимости влияния прошлого негативного опыта взаи-
модействия с собственной матерью; нарушенных внутрисемейных отношений, что в дальнейшем может 
выступать триггером проявления аллергии неясного генеза у детей. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Ключевые слова: аллергическое заболевание; социальная ситуация развития; контакт матери и ре-
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Features of the Social Situation of a Child's Development with  

an Allergic Disease 
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Abstract 

With all the variety of approaches to the study of the social situation of a child's development in the presence of 
somatic distress, currently insufficient attention is paid to the problems of the occurrence and course of allergies of 
unclear genesis. Consideration of an allergy of unclear genesis through the prism of a psychosomatic reaction is im-
possible without taking into account the social situation of the child's development. In our study, we consider the pe-
culiarities of the social situation of a child's development by studying various psychological characteristics, ranging 
from the characteristics of intra-family conflicts, the type of upbringing, the quality of contact between mother and 
child, and ending with the past experience of the child's mother interacting with her own mother. The aim of the study 
is to study the peculiarities of the social situation of a child's development in the manifestation of allergies of both 
clear and unclear genesis. 

The article presents the results of a study of 63 mothers with children, who were further divided into three 
groups, depending on the presence of a diagnosis of allergy of clear/unclear genesis or its absence. Taking into ac-
count the set goals, our study used groups of methods focused on studying the peculiarities of the social situation of 
child development: clinical conversation, analysis of medical documentation, developed questionnaire aimed at diag-
nostic examination of mothers and their children with allergies of unclear genesis, as well as children without allergies 
of unclear genesis, in order to identify risk factors disorders of mental and psychosomatic health, psychodiagnostic 
methods. 

According to the results of the study, the article presents a differentiated identification of factors of violation of 
the social situation of the child's development, by studying the quality of contact between mother and child, determin-
ing the significance of the influence of past negative experiences of interaction with one's own mother; disturbed in-
tra-family relations, which in the future may act as a trigger for the manifestation of allergies of unclear genesis in 
children. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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Введение 

Несмотря на последние достижения 

фармакологии, заболеваемость аллергией 

возрастает, и за последнее десятилетие 

интерес к анализу роли психологических 

факторов в возникновении и течении за-

болевания привлекает все большее вни-

мание отечественных и зарубежных ис-

следователей [1, 2, 3]. Дискуссионным 

остается вопрос содержания и роли се-

мейных факторов в возникновении пси-

хосоматических расстройств у детей, при-

роды и механизмов эмоциональной деза-

даптации как одной из причин их возник-

новения [4]. 

Выявление предикторов аллергиче-

ских реакций ясного и неясного генеза 

дает возможность получения перспектив-
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ных междисциплинарных результатов, 

тем самым обнаруживая векторы эффек-

тивности оказания медико-психологичес-

кой помощи. 

Николаева В.В., Ковалевский В.А.,  

выявили, что для детей, имеющих аллер-

гические реакции, характерна качествен-

но иная, по сравнению со здоровыми, 

особая ситуация социального развития, 

которая ограничена внутренней и внеш-

ней деятельностью ребенка, разрывом его 

социальных отношений (в семье, вне се-

мьи), то есть обусловленная плохими 

условиями развития личности [2, 5]. В 

этом случае особенно важно изучить от-

ношение родителей детей с аллергией, 

специфика которых вызывает деформа-

ции психического и личностного разви-

тия, а также может являться причиной 

дальнейших нарушений их соматическо-

го статуса [6, 7]. У детей с аллергически-

ми реакциями может быть много призна-

ков, которые заостряются и вызывают 

дезадаптацию личности в дальнейшем и, 

как следствие, ухудшают общее состоя-

ние. 

По мнению Филипповой Г.Г. кож-

ные нарушения могут выступать как про-

явления маскированной депрессии, так 

как при психической депривации на пер-

вом году жизни ребенок реагирует в 

форме маскированной или соматизиро-

ванной депрессии [3]. Депривационным 

фактором является нарушение материн-

ской среды (нарушение диадических от-

ношений) [8, 9, 10]. У ребенка в семье 

чаще всего наблюдается дисинхрония 

развития, при этом некоторые направле-

ния развития остаются относительно со-

хранными, а другие – «западают». Чаще 

относительно сохранно развитие эмоций 

и взаимодействия со взрослым, а больше 

страдают вегетативные и соматические 

функции. 

Мы предполагаем, что определенная 

модель взаимодействия матери с ребен-

ком будет влиять на формирование у него 

следующих психологических особенно-

стей: наличие неудовлетворенных по-

требностей; нарушение эмоционального 

контакта с матерью; особая направлен-

ность привязанности, которая выражается 

в ненадежном типе, который будет отра-

жаться у него через проявление невроти-

ческих нарушений в виде: тревоги, стра-

хов, недержания мочи и стула; матери 

будут характеризоваться недостаточным 

вниманием, заботой, поддержкой, нечут-

костью в отражении реакций ребенка; 

особенности ощущения ребенка в семье 

могут выражаться в чувстве отчужденно-

сти от семьи, дистанцированности. 

Важную составляющую нарушенной 

связи со своим ребенком играет травми-

рующий опыт с собственной матерью. Он 

характеризуется наличием ненадежной 

привязанности с собственной матерью, 

которая выступает главной фигурой в ак-

туальном времени в развитии недоста-

точной чувствительности к сигналам сво-

ей дочери. Такие матери отличаются 

крайне эмоциональной холодностью, не-

доверчивым поведением. В таких отно-

шениях мало принятия, но, при этом, 

превалирующим фактором является от-

чужденность во взаимодействии с соб-

ственным ребенком. Немаловажную роль 

играют внутрисемейные конфликты меж-

ду супругами, которые способствуют нару-

шению контакта с ребенком. В такой се-

мье преобладает неупорядоченный ха-

рактер: хаотичное, нечеткое распределе-

ние ролей и делегирование ответственно-

сти с одного человека к другому. Члены 

семьи испытывают выраженное стремле-

ние к автономии и дистанцированию, 

взаимоотношения носят ригидный харак-

тер. В связи с вышеописанными критери-

ями такая мать испытывает стресс, кото-

рый не имеет возможности адекватно вы-

разиться, тем самым, стресс аккумулиру-

ется, мать не имеет адекватного способа 

совладания со стрессовой ситуацией, по-

этому, по итогу, имеет дефицит адапта-

ционных возможностей из-за нарушения 

взаимодействия в микросреде (в парных 

отношениях), с неразрешенными пробле-
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мами внутри своей системы. В свою оче-

редь, вышеизложенные психологические 

особенности, которые выражаются через 

мать, являются для ребенка субъективно 

дискомфортными, соответственно, это 

может поспособствовать формированию 

аллергической патологии в виде аллергии 

неясного генеза, а в дальнейшем, может и 

поспособствовать усугублению ее проте-

кания. 

Исходя из вышесказанного целью 

нашего исследования является изучение 

социальной ситуации развития ребенка 

при наличии у него аллергических реак-

ций ясного и неясного генеза. В нашем 

исследовании аллергическую симптома-

тику мы рассматриваем как некую гипер-

активную реакцию по типу защиты на 

стрессовые ситуации, с которыми сталки-

вается ребенок, посредством ненадежной 

привязанности, нарушенными внутрисе-

мейными отношениями. 

Для реализации поставленной цели 

требуется решение следующих задач: 

1. Изучить теоретические основания 

исследований психологии привязанности; 

аллергических заболеваний как проявле-

ние психосоматики.  

2. Выделить ряд предикторов, кото-

рые влияют на формирование особенной 

социальной ситуации развития ребенка при 

наличии у него аллергических реакций. 

3. Определить специфику материн-

ского отношения и изучить влияние ма-

теринского отношения к ребенку на пси-

хосоматическое здоровье детей. 

4. На основе проведенного исследо-

вания сформулировать основные задачи 

клинико-психологического сопровожде-

ния родителей, воспитывающих детей с 

аллергическими реакциями. 

Методы и организация исследования 

Исследование проводилось на базе 

ОБУЗ «Областная детская клиническая 

больница», Медицинский центр «Живи-

ца», «Центр развития ребенка - детский 

сад №103» в период с октября 2020 по 

сентябрь 2022. В ходе исследования вы-

борка разделилась на три группы: 1) ма-

тери детей относительно здоровых (21 

человек), средний возраст детей составил 

– 2 года 1 месяц. Пол детей: 8 девочек 

(38,10%), 13 мальчиков (61,90%); 2) ма-

тери детей с аллергическими заболевани-

ями (21 человек), средний возраст детей 

составил – 2 года 6 месяцев, Пол детей: 5 

девочек (23,81%) 16 мальчиков (76,19%); 

3) матери детей с аллергией неясного ге-

неза (21 человек), средний возраст детей со-

ставил – 2 года 1 месяц. Пол детей: 6 дево-

чек (28,57%), 15 мальчиков (71,43%). Диа-

гноз аллергия ясного/неясного генеза был 

выставлен аллергологом на основе прове-

денных анализов на иммуноглобулин Е. 

Учитывая поставленные цели, в  

нашем исследовании были использованы 

следующие группы методов, ориентиро-

ванные на изучение особенностей соци-

альной ситуации развития ребенка: кли-

ническая беседа, анкета выявления при-

знаков психического напряжения и 

невротических тенденций (Й. Шванцара), 

опросник Шкала семейной адаптации и 

сплоченности (Опросник FACES-3 / Тест 

Д. Х. Олсона), модифицированный опро-

сник М.В. Яремчук, Опросник Анализ 

семейных взаимоотношений‖ (Методика 

АСВ) (Эйдемиллер Э.Г., Юстицкис В. В.). 

Для статистического анализа были ис-

пользованы методы описательной стати-

стики (анализ средних тенденций - сред-

нее, стандартное отклонение); сравни-

тельной статистики (критерий Краскела-

Уоллиса, параметрический χ2 Пирсона), 

корреляционный анализ Спирмена. 

Результаты и обсуждение 

При анализе опросника «Шкала семей-

ной адаптации и сплоченности» (табл. 1) 

были получены статистически значимые 

различия по таким критериям, как: «Эмо-

циональная связь» - p =0,005, «Семейные 

границы» - p =0,010, «Принятие реше-

ний» - p =0,004, «Время» - p =0,040, 

«Контроль» - p =0,005. 



178                                                Психологические науки / Psychology 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of the 
Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2023; 13(1): 174-182 

 
Таблица №1. Особенности семейной адаптации и сплоченности (опросник «Шкала семейной адаптации 
и сплоченности») 

Table1. Features of family adaptation and cohesion (questionnaire «Scale of family adaptation and cohesion») 

Характери-

стика 

Mean 

(среднее) 

Здоровые 

Mean 

(среднее) 

Аллергия 

Mean 

(среднее) 

Аллергия 

неясн. г. 

SD(СКО) 

Здоровые 

 

SD(СКО) 

Аллергия 

SD(СКО) 

Аллергия 

неясн. г. 

p-level 

Эмоциональ 

ная связь 

13,047  11,095 10,619 1,657 3,031 2,673 0,005 

Семейные 

границы 

8,619 7,476 7,095 1,359 1,3645 1,921 0,010 

Принятие ре-

шений 

4,380 3,619 3,333 0,589 1,203170 1,197219 0,004 

Время 4,095  3,523 3,523 0,768 0,749 0,872 0,040 

Контроль 6,619 5,523 5,333 1,0235 1,569 1,316 0,000 

Реальная 

сплоченность 

42,142 37,238 35,047 3,732 6,007 5,152 0,000 

 
Данные результаты свидетельствуют 

о том, что в группе матерей детей с ал-

лергией неясного генеза прослеживается 

четкое снижение прочности семейных 

границ, это отражается резким изменени-

ем, прежде всего, в системе внутрисе-

мейных отношений: происходит возник-

новение у членов семьи чувства нена-

дежности, что нарушает нормальное 

установление семейных границ. Эмоцио-

нальные связи характеризуются отстра-

ненностью, отчужденностью, покинуто-

стью, что и обеспечивает возникновение 

проблем, связанных с психосоциальным 

благополучием ребенка, которое, в свою 

очередь, могут приводить к аллергиче-

ским реакциям. У матерей детей с аллер-

гией ясного генеза семейные границы 

ниже, чем в группе матерей детей отно-

сительно здоровых, что может свидетель-

ствовать о том, что имеются проблемы в 

выстраивании четких границ. Также ма-

тери через гиперопеку чрезмерно контро-

лируют болеющего ребенка, тем самым, 

не обеспечивают достаточной свободы, 

создавая чувство небезопасности, тре-

вожности. Время, которое проводят сов-

местно мать и ребенок, носит характер 

«стационарного времяпрепровождения» - 

ведь, зачастую, именно в больнице нахо-

дятся в контакте, заменяя привычный се-

мейный досуг. Семейные границы в 

группе матерей детей относительно здо-

ровых характеризуются четкостью и от-

крытостью, семейные роли неизменчивы, 

в семье поддерживаются гармоничные 

взаимоотношения. Матери детей относи-

тельно здоровых характеризуются сов-

местным проведением свободного време-

ни, которое приносит каждому члену се-

мьи большую удовлетворенность, обес-

печивая сплоченность всей семьи. Крите-

рий «Реальная сплоченность» указывает 

на то, что у матерей детей относительно 

здоровых имеется достаточно высокий 

уровень реальной сплоченности в семье: 

члены семьи эмоционально взаимосвяза-

ны друг с другом, что подтверждается по 

раннее упомянутым результатам. Обрат-

ное наблюдается у матерей детей с аллер-

гией неясного генеза, у них самые низкие 

показатели: члены семьи автономны и 

дистанцированы друг от друга 

При интерпретации результатов по 

опроснику «Анализ семейных взаимоот-

ношении» были обнаружены различия на 

высоком уровне статистической значимо-

сти по показателям «Гиперпротекция», 
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«Гипопротекция», «Потворствование», 

«Игнорирование потребностей ребенка», 

«Вынесение конфликта между супругами 

в сферу воспитания».  

В группе матерей детей с аллергией 

ясного генеза преобладают показатели по 

шкалам «Гиперпротекция» - p = 0,005 и 

«Потворствование» - p = 0,011. В виду 

наличия установленного диагноза у ре-

бенка матери чрезмерно заботятся о сво-

ем ребенке и стремятся угодить во всех 

аспектах, дабы снизить проявления бо-

лезни.  

В группе матерей детей с аллергией 

неясного генеза были обнаружены стати-

стически значимые различия по шкалам 

«Гипопротекция» - p = 0,000 и «Игнориро-

вание потребностей ребенка» - p = 0,033. 

Данные результаты свидетельствуют о 

том, что неудовлетворенность потребно-

стей вкупе с недостаточным вниманием и 

заботы к ребенку способствуют проявле-

нию психосоматической симптоматики в 

виде кожных заболеваний (обозначение 

проявлений именно как психосоматиче-

ской симптоматики обусловлено тем, что 

диагноз не установлен). Также у данной 

группы матерей значимые различия 

наблюдаются по критерию «Вынесение 

конфликта между супругами в сферу 

воспитания» (p = 0,000), поэтому можно 

сделать вывод о том, что вовлечение в 

конфликтные отношения значимых лю-

дей приводит к нарушению здоровья у 

детей.  

Таким образом, в группе матерей де-

тей с аллергией ясного/неясного генеза 

заболевание ребенка приводит к стабили-

зации отношений в семье, болея, ребенок 

неосознанно останавливает на время 

конфликт родителей, также дети при бо-

лезненном состоянии получают долго-

жданное внимание от своих родителей 

Анализируя привязанность к матери 

с помощью методики «Привязанность к 

родителям» был обнаружен высокий уро-

вень значимых различий – p = 0,005. В 

семьях с относительно здоровыми детьми 

преобладает надежный тип привязанно-

сти - 47,62%; в семьях, где имеется ребе-

нок с проявлением аллергии ясного гене-

за преобладает тревожно-амбивалентный 

тип привязанности - 57,14%; в семьях, 

где имеются проявления аллергии неяс-

ного генеза преобладает избегающий тип 

привязанности - 52,38%. Данные резуль-

таты указывают на то, что в прошлом 

детском опыте со своей матерью прева-

лируют чувства отчужденности, покину-

тости, в таких диадных отношениях 

крайне мало близости, неуверенность в 

оказании поддержки со стороны соб-

ственной матери. В связи с чем можно 

предположить, что данная модель пове-

дения влияет и на актуальные отношения 

со своим ребенком, ведь взаимодействие 

между матерью и дочерью было наруше-

но еще в раннем возрасте и сохраняется 

до настоящего времени.  

Интерпретируя результаты методики 

«Признаки психического напряжения и 

невротических тенденций у детей» были 

обнаружены статистически значимые 

различия – p = 0,020. Самый высокий по-

казатель среди трех независимых групп – 

у детей с аллергией неясного генеза – 

23,81%. Чаще всего матери указывали на 

умеренно или сильно выраженные симп-

томы у своих детей, в качестве примера, 

следует указать часто упоминающиеся 

жалобы: грызет ногти; засыпает медлен-

но и с трудом; жалуется на головные бо-

ли; стал тревожен; часто плачет; боится 

чужих людей; есть проявления недержа-

ния стула и мочи. Это указывает на нали-

чие психического напряжения у детей, 

этот факт может знаменоваться и тракто-

ваться как проявление нарушенного кон-

такта с матерью. 

При сравнении трех независимых 

групп с помощью корреляционного ана-

лиза Спирмена были получены следую-

щие результаты в группе матерей детей с 

аллергией ясного генеза при анализе по-

казателей «Привязанность к матери» и 

«Признаки психического напряжения и 

невротических тенденций у детей» была 

обнаружена положительная корреляция 
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((Spearman R=0,616) при p=0,003). Дан-

ный результат указывает на ранние под-

твержденные выводы, установленные по 

критерию Пирсона, а именно наличие 

тревожно-амбивалентной привязанности 

со стороны собственной матери играет 

немалую роль в повышении и нарастании 

напряжения у ребенка, которое, в свою 

очередь, влияет на проявления заболева-

ния. 

Выводы 

Нами была установлена степень вли-

яния материнского отношения к ребенку 

через анализ типов воспитания: у матерей 

детей с аллергией ясного генеза преобла-

дает гиперпротекция и потворствование; 

у матерей детей с аллергией неясного ге-

неза преобладает гипопротекция и игно-

рирование потребностей ребенка. Данные 

результаты свидетельствуют о том, что 

неудовлетворенность потребностей вкупе 

с недостаточным вниманием и заботы к 

ребенку способствуют проявлению пси-

хосоматической симптоматики в виде 

кожных заболеваний неясного генеза. Че-

рез гиперопеку матери детей, страдаю-

щих аллергией ясного генеза чрезмерно 

контролируют болеющего ребенка, тем 

самым, не обеспечивают достаточной 

свободы, создавая чувство небезопасно-

сти, тревожности.  

Контакт с собственной матерью вы-

ступает в качестве неразрешенных эмо-

циональных и поведенческих конфлик-

тов, диктуемыми из прошлых взаимоот-

ношений с собственной матерью, в связи 

с чем и приводит к нарушению психосо-

матического здоровья в виде аллергии 

неясного генеза у ребенка. 

Эмоциональные связи между члена-

ми семьи выстраиваются в рамках диа-

гноза ребенка, тем самым родителями 

блокируются актуальные потребности 

самого ребенка и у него поддерживается 

его болезненное состояние. Он становит-

ся «носителем симптома», который поз-

воляет стабилизировать взаимоотноше-

ния между членами семьи. 

Мы предполагаем, что задачами  

клинико-психологического сопровождения 

родителей, воспитывающих детей с ал-

лергическими реакциями, будет высту-

пать формирование адаптивного субъек-

тивного ощущения ребенка в семье по-

средством установления эмоционального 

контакта матери с ребенком, нормализации 

семейных взаимоотношений между супру-

гами, коррекции субъективного самоощу-

щения ребенка в семье и в социуме. 
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