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Резюме 

Цель исследования – выявление значимости и психологически актуального содержания ценности 

«семья» на материале «Интерактивной карты базовых ценностей городов Российской Федерации». 

Методы. Экспериментальное исследование предполагало анализ данных опроса, ранжирования и 

свободного ассоциативного эксперимента, проведенных в семи российских городах. Для выявления содер-

жания базовой ценности «семья» было осуществлено моделирование ассоциативных полей как совокупно-

сти речевых действий испытуемых, представленных в соотношении стимул – реакция. Вероятность 

продуцирования речевых действий была установлена с помощью индекса актуализации реакции.  

Результаты опроса и эксперимента на ранжирование свидетельствуют о том, что семья является 

важнейшей базовой ценностью россиян. В четырех из семи обследованных городов (Москва, Тверь, Киров, 

Якутск) испытуемые поставили семью на первую позицию из списка, включающего 35 опций, в Курске и 

Брянске семье был присвоен второй ранг, а в Барнауле – третий. Для наиболее частотных речевых дей-

ствий, представленных в сформированных ассоциативных полях, был вычислен индекс актуализации реак-

ции. Среднее значение данного индекса по всем обследованным городам позволило обнаружить ядро базовой 

ценности «семья» и составить иерархию смысловых компонентов, детерминирующих её содержание. Уни-

версальность восприятия ценности «семья» испытуемыми из разных городов проявилась в общих признаках 

предицирования (чувства, эмоции, оценки, члены семьи и т.д.) и в частотной актуализации соответствую-

щих ассоциатов (любовь, дом, родители, мама, счастье, дети поддержка, опора, самое главное, и т.п.). От-

ражением региональной специфики в содержании ценности «семья» является различная величина индекса 

актуализации реакции в речевых действиях испытуемых из разных городов. 

Заключение. Разработанная методика психолингвистического исследования содержания ценности 

«семья» способствует изучению ценностной базы представителей русской лингвокультуры, а также 

позволяет диагностировать потенциальные отклонения от традиционных основ семьи. 

 

Ключевые слова: психолингвистическая диагностика; речевое действие; индекс актуализации реакции; 

ценность; семья. 

Конфликт интересов: Степыкин Н. И. является членом редакционной коллегии журнала «Известия Юго-

Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика» с 2011 г., но не имеет ни-

какого отношения к решению опубликовать эту статью. Статья прошла принятую в журнале процедуру 

рецензирования. Об иных конфликтах интересов автор не заявлял. 

Для цитирования: Степыкин Н. И. Психолингвистическая диагностика базовой ценности «семья» // Известия 

Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика. 2026. Т. 16, № 2. С. 44‒54. 

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2026-16-2-44-54. 

Статья поступила в редакцию 06.02.2026     Статья подписана в печать 27.03.2026              Статья опубликована 29.06.2026 

_______________________ 

 Степыкин Н. И., 2026 

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2026-16-1-8-18
mailto:nick1086@mail.ru
https://doi.org/10.21869/2223-151X-2026-16-1-8-18


Степыкин Н. И.                                                Психолингвистическая диагностика базовой ценности «семья»  45 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of  
the Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2026;16(2):44‒54 

Psycholinguistic diagnostics of the basic value of "family" 

Nikolay I. Stepykin1,2  

1 
National Research University "MPEI" 

Krasnokazarmennaya Str., 14, building 1, Moscow 111250, Russian Federation 

2
 Moscow State Linguistic University 
Ostozhenka Str., 38, building 1, Moscow 119034, Russian Federation 

 e-mail: nick1086@mail.ru 

Abstract 

The purpose of research is to identify the significance and psychologically relevant content of the basic value of 
"family" on the basis of the interactive map of values of the Russian Federation cities.  

Methods. The experimental study involved the analysis of data from a survey, ranking and a free association 
test conducted in seven Russian cities. To identify the content of the basic value of "family", associative fields were 
modeled as a set of speech actions, represented in the cue – target combinations. The probability of producing 
speech actions was determined using the forward association strength index.  

The results of the survey and the experiment on ranking indicate that family is the most important basic value of 
the Russians. In four of the seven cities surveyed (Moscow, Tver, Kirov, Yakutsk) the value of “family” was given the 
first position from a list of 35 options. In Kursk and Bryansk family was ranked second, and in Barnaul it was given 
the third rank. The forward association strength was calculated for the most frequent speech actions represented in 
the formed associative fields. The average value of this index for all the surveyed cities made it possible to identify 
the core of the basic value of "family" and create a hierarchy of semantic components that determine its content. The 
perception of the value of "family" by participants from different cities was universal, as evidenced by common fea-
tures of predication (feelings, emotions, evaluations, family members, etc.) and the frequent actualization of related 
associations (love, home, parents, mom, happiness, children, support, foundation, the most important thing, etc.). 
The regional specifics in the content of the "family" value are reflected in the varying degree of the forward associa-
tion strength index in the speech actions of participants from different cities. 

Conclusion. The psycholinguistic research methodology we have developed for studying the value of "family" 
helps to explore the value system of representatives of the Russian linguistic culture and identify potentially danger-
ous deviations from traditional family foundations. 
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*** 

Введение 

Семья является одной из фундамен-

тальных традиционных ценностей, де-

терминирующих картину мира индивида 

и общества. Ценность «семья» изучается 

в психолого-педагогическом [1, 2], соци-

окультурном [3] и других аспектах гума-

нитарных наук. Лингвистические работы 

исследуют репрезентации концепта «се-

мья» в пословицах и поговорках [4-8], а 

также в средствах массовой информации 

[9]. Отметим исследования, в которых 

устанавливается семный состав значений 

слова «семья» [10] и публикации, посвя-

щенные сопоставительному анализу кон-

цепта «семья» в различных лингвокуль-

турах [11, 12]. 

Актуальность предпринимаемого пси-

холингвистического исследования обу-

словлена необходимостью противодей-

ствия потенциально деструктивным, на-

вязываемым извне компонентам культу-

ры, а также поиска интеграционной 

платформы гармоничного и успешного 

https://doi.org/10.21869/2223-151X-2026-16-1-8-18
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развития современного российского об-

щества, что в полной мере соответствует 

Указу Президента Российской Федерации 

«Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нрав-

ственных ценностей».  

В настоящее время сотрудники лабо-

ратории психолингвистики Московского 

государственного лингвистического уни-

верситета занимаются изучением содер-

жания базовых ценностей россиян, что 

находит отражение в соответствующих 

публикациях [13 – 16]. 

Материалы и методы 

Материалом исследования является 

разработанная лабораторией психолинг-

вистики база данных «Интерактивная 

карта базовых ценностей Российской Фе-

дерации» (далее БД)
1
, которая представ-

ляет собой результаты обработки экспе-

риментальных данных, полученных при 

обследовании 9 городов РФ путем прове-

дения массового свободного ассоциатив-

ного эксперимента. В БД отражены иера-

рхические системы базовых ценностей по 

каждому из городов, установленные в 

результате ранжирования интегрирован-

ного списка ценностей, и вербальные ас-

социативные поля, соотносимые с каж-

дой базовой ценностью и представляю-

щие их актуальное психологическое со-

держание.  

На материале БД выявляются индек-

сы ассоциативного поля как параметры 

исследования речевого действия и уста-

навливается характер предицирования в 

                                                 
1
 БД – свидетельство о государственной 

регистрации базы данных № 2024626348 

Российская Федерация. Интерактивная кар-

та базовых ценностей Российской Федера-

ции : заявл. 09.12.2024 : опубл. 25.12.2024 / 

В. А. Пищальникова, З. Г. Адамова, Н. И. Сте-

пыкин, В. В. Изюмская-Капитонова ; заявитель 

Федеральное государственное бюдже-тное об-

разовательное учреждение высшего образова-

ния «Московский государственный лингвисти-

ческий университет». EDN QKKTNY. 

речевом действии (см. подробнее [17], 

[18]). Предпринимаемое исследование 

носит принципиально междисциплинар-

ный характер [19, 20].  

На первом этапе исследования с по-

мощью опроса и метода ранжирования 

устанавливается значимость ценности 

«семья» в обследованных городах. Вто-

рой этап посвящен изучению содержа-

тельных компонентов анализируемой 

ценности на основе индекса актуализа-

ции реакции (далее ИАР) как базовой 

непосредственной характеристики рече-

вого действия, представленного соотно-

шением стимул – реакция. ИАР отражает 

вероятность продуцирования соответ-

ствующего речевого действия. Для вы-

числения ИАР необходимо разделить ча-

стоту данной реакции на общее количе-

ство ассоциатов в составе поля.  

Результаты и обсуждение 

Рассмотрим последовательно резуль-

таты опроса, ранжирования и свободного 

ассоциативного эксперимента по ценно-

сти «семья» в семи городах РФ.  

По данным опроса о важности базо-

вых ценностей, в котором приняли уча-

стие более 3000 испытуемых из разных 

городов РФ в возрасте от 17 до 55 лет, 

семья оказалось одной из наиболее часто 

выбираемых позиций из списка, содер-

жащего 35 наименований (безопасность, 

богатство, вера, власть, гармония, день-

ги, доверие, дружба, жизнь, здоровье, 

интеллект, комфорт, любовь, милосер-

дие, мир, независимость, образование, 

порядочность, природа, работа, Родина, 

свобода, семья и др.). Отобразим резуль-

таты опроса в таблице 1. 

Таблица 1 показывает, что в боль-

шинстве обследованных городов семья 

занимает второе место. Доля испытуе-

мых, выбравших семью в качестве важ-

нейшей базовой ценности, варьируется в 

пределах от 63,1 % (г. Тверь) до 78,3 % 

(г. Киров). Верифицируем результаты 

опроса с помощью эксперимента на ран-

жирование, который более объективно 
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отражает место анализируемой ценности 

в общей иерархии, поскольку предпола-

гает выявление весомости и присвоение 

соответствующего ранга для каждой цен-

ности. К эксперименту на ранжирование 

было привлечено такое же количество 

испытуемых в возрасте от 17 до 55 лет. 

Результаты ранжирования ценности «се-

мья» во всех обследованных городах 

представим в таблице 2. 

 

Таблица 1. Результаты опроса о значимости базовой ценности «семья» 

Table 1. Survey results on the importance of the basic value of "family" 

Город 
Доля опрошенных, выбравших семью в списке 

из 35 базовых ценностей, % 

Место в списке 

по итогам опроса 

Москва 66,7 3 

Тверь 63,1 4 

Курск 66,4 2 

Брянск 63,9 3 

Киров 78,3 2 

Барнаул 63,2 2 

Якутск 76,8 2 

 

Таблица 2. Результаты ранжирования базовой ценности «семья» 

Table 2. Results of the ranking of the basic value of "family" 

Город Весомость семьи в общем списке ценностей Ранг 

Москва 0,003 1 

Тверь 0,02 1 

Курск 0,01 2 

Брянск 0,01 2 

Киров 0,01 1 

Барнаул 0,004 3 

Якутск 0,05 1 

 

Данные ранжирования во многом 

коррелируют с результатами опроса, под-

тверждая огромную значимость ценности 

«семья» для россиян. С целью изучения 

содержания данной ценности обратимся 

к ассоциативным полям, в которых пред-

ставлена совокупность речевых действий 

испытуемых, вербализованных в соотно-

шениях стимула и реакции. 

Рассмотрим фрагменты ассоциатив-

ных полей семья, уделяя внимание рече-

вым действиям с вероятностью продуци-

рования выше 1% (ИАР более 0,01). 

По данным эксперимента, проведён-

ного в г. Москва, семья непосредствен-

ным образом связана с ассоциатами лю-

бовь (0,12)
1
, дом (0,06), родители (0,05), 

мама (0,04), тепло (0,035), поддержка 

(0,035), дети (0,03), доверие (0,025), 

близкие (0,015), родные (0,015), счастье 

(0,015), большая (0,015), главное (0,015), 

забота (0,015), безопасность (0,015), лю-

бимая (0,015).  

                                                 
1
 Здесь и далее в скобках приведен ИАР. 

Число 0,12 получено в результате деления 95 

на 800. Девяносто пять из восьмисот испыту-

емых на стимул семья дали реакцию любовь. 

Иными словами, при предъявлении стимула 

семья реакция любовь актуализируется с ве-

роятностью 12 %.  
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Фрагмент поля «семья», состоящий 

из реакций курян, включает следующие 

ассоциаты: любовь (0,15), дети (0,08), 

родители (0,03), мама (0,03), моя (0,03), 

главное (0,025), опора (0,025), тепло 

(0,025), близкие (0,02), большая (0,02), 

важно (0,02), дом (0,02), жизнь (0,02), 

любимая (0,02), счастье (0,02), безопас-

ность (0,013), благополучие (0,013), вза-

имопонимание (0,013), полная (0,013), се-

мья (0,013), смысл (0,013).  

Сопоставив фрагменты вышеприве-

дённых полей, можно выделить общие 

психологические признаки в содержании 

базовой ценности «семья»: чувства и 

эмоции (реакции любовь, главное, тепло, 

счастье и т.п.); члены семьи (дети, ро-

дители, мама, близкие и т.д.); количе-

ственные характеристики семьи (боль-

шая, полная и т.п.). Значимость семьи 

подчёркивается оценочными ассоциата-

ми: важно, необходима, смысл.  

Анализ поля семья, полученного в ре-

зультате эксперимента в Брянске, под-

тверждает универсальный характер при-

знаков, определяющих психологически 

актуальное содержание исследуемой цен-

ности для жителей различных городов РФ. 

В то же время региональная специфика 

восприятия семьи проявляется и в различ-

ной иерархии ассоциатов в составе анали-

зируемых полей (см. данные табл. 3) и в 

величине ИАР, что обусловлено внешни-

ми условиями речевой деятельности.   
 

Таблица 3. Наиболее частотные ассоциаты на вербальный стимул семья (Курск, Москва, Брянск) 

Table 3. The most frequent associations for the verbal cue family (Kursk, Moscow, Bryansk) 

Ассоциаты с указанием ИАР 

Курск Москва Брянск 

Любовь (0,15)  Любовь (0,12) Любовь (0,09) 

Дети (0,08) Дом (0,06) Дом (0,06)  

Родители (0,03)  Родители (0,05)  Поддержка (0,05) 

Мама (0,03)  Мама (0,04) Дети (0,04) 

Моя (0,03) Тепло (0,035)  Родные (0,03)  

Главное (0,025)  Поддержка (0,035)  Счастье (0,03) 

Опора (0,025)  Дети (0,03) Доверие (0,025) 

Тепло (0,025) Доверие (0,025) Мама (0,025) 

 
По данным таблицы 3, в ядро каждо-

го из трёх полей входят ассоциаты лю-

бовь, дети и мама. Реакция дом с одина-

ково высокой вероятностью актуализа-

ции в Москве и Брянске (6 %) оказалась 

не столь частотна в Курске (1,9 %). Ассо-

циаты родители, тепло, поддержка и до-

верие также отмечены среди наиболее 

актуальных в составе полей «семья». 

Представим данные, отражающие 

психологически актуальное содержание 

ценности «семья» в картине мира росси-

ян, в таблице 4, упорядочив ассоциаты на 

основе среднего значения ИАР по семи 

обследованным городам РФ.  

Содержательный компонент любовь 

образует ядро ценности семья со средним 

значением ИАР 0,122. Отметим, что этот 

параметр в числовом выражении оказался 

ближе всего к результатам эксперимента 

по Москве (0,12). Максимальная величина 

ИАР любовь зафиксирована в Кирове 

(0,17), а минимальная – в Барнауле (0,035). 

Как показал анализ экспериментальных 

данных, только в Барнауле любовь не явля-

ется наиболее частотной реакцией на сти-

мул семья. Испытуемые из этого города 

имеют более конкретные представления о 

семье: реакции дом, родители (20) и мама 

(16) превалируют в количественном отно-
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шении над ассоциатом любовь (11). Это 

обусловлено условиями речевой деятель-

ности и подчёркивает региональную спе-

цифику ценностной картины мира. 

Таблица 4. Индекс актуализации наиболее частотных реакций  на вербальный стимул «семья» 

Table 4. Forward strength index for the most common associations  to the verbal cue «family» 

Ассоциат 

Город Среднее 

значение 

ИАР по 

городам 

Курск Москва Брянск Киров Барнаул Якутск Тверь 

Индекс актуализации реакции 

Любовь 0,15 0,12 0,09 0,17 0,035 0,14 0,15 0,122 

Дом 0,02 0,06 0,06 0,075 0,06 0,01 0,06 0,049 

Родители 0,05 0,05 0,006 0,075 0,06 0,01 0,07 0,046 

Мама 0,03 0,04 0,025 0,065 0,05 0,02 0,07 0,043 

Счастье 0,02 0,015 0,03 0,03 0,03 0,14 0,035 0,043 

Дети 0,08 0,03 0,04 0,025 0,035 0,02 0,06 0,041 

Поддержка 0,006 0,035 0,05 0,03 0,03 0,02 0,01 0,026 

Тепло 0,025 0,035 0,02 0,03 0,016 0,01 0 0,019 

Главное 0,025 0,015 0 0,01 0,03 0,02 0,01 0,016 

Опора 0,025 0,006 0,006 0,01 0,02 0,01 0,035 0,016 

Близкие 0,02 0,015 0,02 0,025 0,006 0,02 0 0,015 

Родные 0,006 0,015 0,03 0,01 0,01 0,02 0 0,013 

Забота 0,01 0,015 0,01 0,01 0,02 0 0,02 0,012 

Доверие 0 0,025 0,025 0,01 0 0 0,02 0,011 

 

По среднему значению ИАР компо-

нент дом занимает второе место в содер-

жательной структуре ценности семья. В 

четырёх из семи обследованных городов 

(Москва, Тверь, Брянск и Барнаул) ИАР 

дом составил 0,06. В Кирове зафиксиро-

вано превышение средней величины ИАР 

в полтора раза, а в Якутске, напротив, 

ИАР дом оказался в 4,9 раз меньше сред-

него значения. 

Компонент родители со средним 

значением ИАР 0,046 также занимает 

важное место в содержании ценности се-

мья, при этом в числовом выражении 

ИАР родители в Москве и Курске (0,05) 

ближе всего к средней величине. В Киро-

ве отмечено превышение среднего значе-

ния в 1,6 раз, в Якутске, напротив, ИАР 

оказался меньше в 4,6 раз. 

Ассоциаты мама и счастье имеют 

одинаковое среднее значение ИАР (0,043), 

что говорит об их примерно равной ро-

ли в содержательной структуре ценно-

сти семья. Отметим, что счастье наряду 

с любовью является определяющим ас-

социативным компонентом поля «се-

мья» для испытуемых из Якутска (0,14). 

Максимальное значение ИАР мама вы-

явлено в Твери (0,07), а минимальное – 

в Якутске. 

Компонент дети занимает шестую 

позицию по среднему значению ИАР 

(0,041). Наибольшая значимость этого 

компонента обнаружена в Курске 

(ИАР=0,08), а наименьшая – в Якутске 

(0,02). Ближе всего к среднему значению 

оказался ИАР дети в Брянске (0,04). 

Низкие значения ИАР дети, зафиксиро-

ванные в Москве, Кирове, Барнауле и 

Якутске, являются тревожным сигна-

лом, диагностирующим потенциальное 

разрушение фундаментальной ассоци-
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ативной связи «семья – дети» как ос-

новы традиционной семьи. 

Ассоциат поддержка тоже актуали-

зировался во всех обследованных горо-

дах. Максимальное значение ИАР под-

держка выявлено в Брянске (0,05), а ми-

нимальное – в Курске (0,006) при сред-

нем значении 0,026. 

Компонент тепло со средним значе-

нием ИАР 0,019 уже представлен не во 

всех городах. Наиболее сильная связь се-

мья – тепло проявилась в Москве (0,035), 

в то время как в Твери ни один из испы-

туемых не дал такой реакции.  

Оценочный компонент главное под-

чёркивает значимость ценности семья. 

Максимальное значение ИАР по данному 

компоненту выявлено в Барнауле (0,03), 

а, по данным эксперимента в Брянске, 

ассоциат главное не актуализирован. 

Среднее значение ИАР главное и опора 

одинаково (0,016). Наибольшая важность 

опоры на семью характерна для Твери 

(0,035), а наименьшая – для Москвы и 

Брянска (0,006). 

Ассоциаты близкие и родные как 

компоненты содержания ценности семья 

имеют средние значения ИАР 0,015 и 

0,013 соответственно, при этом макси-

мальное значение ИАР близкие характер-

но для респондентов из Кирова (0,025), а 

родные – для Брянска (0,03). Испытуе-

мыми из Твери эти реакции не были даны 

в эксперименте. 
 

 
Рис. 1. Смысловые компоненты, детерминирующие психологически актуальное содержание  

ценности «семья» 

Fig. 1. Meaningful components determining the psychologically significant content of the value "family" 

Наиболее сильная связь семья – за-

бота характерна для Твери и Барнаула 

(ИАР = 0,02 при среднем значении 0,012) 

и не актуальна для Якутска. Ассоциат до-

верие с достаточно высокой вероятно-

стью активации в Москве и Брянске 

(0,025) не представлен в эксперименталь-

ных данных, полученных от испытуемых 

из Курска, Барнаула и Якутска, поэтому 

среднее значение ИАР доверие равно 

0,011. 

На основе среднего значения ИАР, 

вычисленного по семи обследованным 

городам, построим диаграмму, демон-

стрирующую иерархию смысловых ком-

понентов, детерминирующих психологи-

0,122 

0,049 0,046 0,043 0,043 0,041 

0,026 
0,019 0,016 0,016 0,015 0,013 0,012 0,011 
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чески актуальное содержание анализиру-

емой ценности (рис. 1). 

Выводы 

Как показывает проведенное иссле-

дование, опрос и ранжирование являются 

эффективными методами определения 

значимости той или иной ценности в ак-

сиологической системе лингвокультуры. 

По данным ранжирования, в четырёх из 

семи обследованных городов (Москва, 

Киров, Тверь и Якутск) семье как ценно-

сти был присвоен первый ранг, в Курске 

и Брянске – второй, в Барнауле – третий. 

На наш взгляд, это обусловлено её со-

держанием, установленным методом мо-

делирования ассоциативного поля как 

совокупности речевых действий, пред-

ставленных соотношением стимул – ре-

акция. Для наиболее частотных речевых 

действий был вычислен средний индекс 

актуализации реакции, что дало возмо-

жность выявить иерархию смысловых 

компонентов в содержании базовой цен-

ности «семья». В речевых действиях ис-

пытуемых из всех обследованных регио-

нов были обнаружены общие признаки 

предицирования: чувства и эмоции, чле-

ны семьи, количественные характеристи-

ки семьи, оценочные характеристики се-

мьи и др., что акцентирует универсаль-

ный характер восприятия базовой ценно-

сти «семья» россиянами. Сопоставитель-

ный анализ среднего и номинального 

значения ИАР позволил определить зна-

чимость основных смысловых компонен-

тов в содержании ценности «семья» для 

испытуемых из разных городов РФ. На 

основе этих данных можно диагностиро-

вать потенциально деструктивные откло-

нения, для предупреждения появления 

которых необходимо разрабатывать спе-

циальные коррекционные программы, 

направленные на сохранение и развитие 

института семьи как важнейшей части 

современного российского общества  
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