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Резюме 

Статья посвящена раскрытию особенностей квест-технологии в образовательном процессе,  про-
ведения «живого» экскурсионного квеста для развития социокультурной компетенции иностранных обу-
чающихся. Актуальность исследования заключается в необходимости изучения особенностей создания и 
проведения экскурсионных квестов при подготовке иностранных обучающихся. 

Цель исследования – рассмотрение особенностей проведения «живого» экскурсионного квеста в 
иностранной аудитории, анализ эффективности интеграции такого квеста в образовательный процесс 
как инструмента развития социокультурной компетенции на предвузовском этапе. В соответствии с 
указанной целью исследования обозначены следующие задачи: разработка «живого» квеста в рамках экс-
курсии в музей; проведение тестирования для определения степени эффективности интеграции квеста 
в образовательный процесс. 

Разработка и апробация квеста проводились на базе ФГБОУ ВО «Юго-Западный государственный 
университет» в рамках обучения русскому языку как иностранному на предвузовском этапе. В процессе 
исследования использовались теоретические, эмпирические, педагогические методы, такие как анализ и 
обобщение научной литературы, метод описания при раскрытии содержания разработанного экскурсион-
ного квеста и статистический метод при определении уровня сформированности социокультурных зна-
ний обучающихся. Материалом исследования послужил созданный экскурсионный квест, предназначенный 
для работы с иностранными гражданами в рамках посещения краеведческого музея города на этапе пред-
вузовской подготовки. 

Экскурсионный квест является перспективной технологией для достижения образовательных це-
лей при обучении иностранных граждан.  Квест-технология актуализирует языковые знания, коммуника-
тивные навыки и умения обучающихся, при этом стимулируя их когнитивную деятельность и развивая 
такие важные качества личности, как сообразительность, внимательность, самостоятельность. Соци-
окультурная компетенция является неотъемлемой составляющей иноязычной коммуникативной компе-
тенции, и «живой» экскурсионный квест, применяемый в рамках лингвообразования в иностранной ауди-
тории, способен при тщательной подготовке эффективно познакомить инофонов с культурой страны в 
контексте реального городского пространства, расширить их владение культурно-ориентированной 
лексикой, акцентировать значимость социокультурной наблюдательности. 
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Abstract 

The article is devoted to revealing the features of quest technology in the educational process, conducting a 
“live” excursion quest for the development of sociocultural competence of foreign students.  

The relevance of the study lies in the need to study the features of creating and conducting excursion quests in 
the preparation of foreign students.  

The purpose of the study is to consider the features of conducting a “live” excursion quest in a foreign audi-
ence, to analyze the effectiveness of integrating such a quest into the educational process as a tool for developing 
sociocultural competence at the pre-university stage. In accordance with the stated purpose of the study, the follow-
ing tasks are identified: developing a “live” quest as part of a museum excursion; conducting a test to determine the 
degree of effectiveness of integrating the quest into the educational process. 

The development and testing of the quest was carried out on the basis of Southwest State University as part of 
teaching Russian as a foreign language at the pre-university stage.  

During the research process, theoretical, empirical, pedagogical methods were used, such as analysis and syn-
thesis of scientific literature, descriptive method when disclosing the content of the developed excursion quest, and a 
statistical method when determining the level of formation of students’ socio-cultural knowledge. 

The research material was a developed excursion quest designed to work with foreign citizens as part of a visit 
to the city’s local history museum at the stage of pre-university preparation.  

An excursion quest is a promising technology for achieving educational goals when teaching foreign citizens. 
Quest technology updates the language knowledge, communication skills and abilities of students, while stimulating 
their cognitive activity and developing such important personality qualities as intelligence, attentiveness, and inde-
pendence. Sociocultural competence is an integral part of foreign language communicative competence, and a “live” 
excursion quest, used within the framework of linguoeducation in a foreign audience, is capable, with careful prepara-
tion, of effectively introducing foreign speakers to the culture of the country in the context of real urban space, ex-
panding their knowledge of culturally oriented vocabulary, and emphasizing the importance of sociocultural observa-
tion. 
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*** 

Введение 

Педагогическое сообщество посто-
янно ведет поиск методов и технологий в 
целях оптимизации учебного процесса. К 
инновациям в образовании относят квест-
технологию, которая представляет собой 

форму работы, способствующую каче-
ственному развитию ключевых компе-
тенций обучающихся (коммуникативной, 
информационной и др.), их социализации 
и становлению их личности [1, с. 334]. 
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Образовательный квест связан с 
определенной исследовательской дея-
тельностью. Обучающиеся осуществляют 
поиск информации по специально указы-
ваемым ссылкам, адресам, анализируют 
ее для выполнения задания [2, с. 21; 3]. 
Отметим, что такая организация образо-
вательной деятельности позволяет реали-
зовывать индивидуальный подход в обу-
чении [4, с. 253], что особенно привет-
ствуется в современных реалиях. Осно-
вой для создания образовательных кве-
стов послужили компьютерные / на-
стольные игры в жанре квеста, то есть 
приключенческие игры, которые предпо-
лагают «решение умственных, логиче-
ских задач; проявление смекалки; целе-
устремленность участников на пути к до-
стижению цели» [5, с. 18]. Для образова-
тельного квеста также требуется задей-
ствовать интеллектуальные способности 
и прийти к определенному результату, 
благодаря чему развиваются предметные 
знания и когнитивные навыки. Создание 
и проведение квеста обычно включает 
три этапа: подготовительный (определе-
ние цели и организационной формы кве-
ста), основной (определение и инструктаж 
участников, выдача и изучение реквизи-
та, выполнение заданий участниками кве-
ста, подведение итогов), рефлексивный 
(обсуждение результатов квеста, выска-
зывание пожеланий и т.д.) [6, с. 161]. 

В настоящее время квест-технология 
получает все большее внимание со сто-
роны научно-педагогического сообще-
ства. В условиях цифровизации учебного 
процесса, «проникновения в различные 
сферы общественной жизни новых ин-
формационных технологий» [7, с. 138] 
учёные посвящают свои работы сущно-
сти и особенностям создания веб-квестов. 
Берни Додж, считающийся «отцом» обра-
зовательного веб-квеста в сфере дидакти-
ки, определяет его как «вид справочно- 
ориентированной деятельности учащихся 
с использованием Интернет-ресурсов» 
[8]. Для прохождения веб-квеста может 
быть выбрана индивидуальная, парная и 

групповая форма работы, при которой 
обучающиеся в соответствии с заданием 
находят и анализируют информацию Ин-
тернет-сайтов. Актуальные ссылки пред-
лагаются педагогом в инструкции к зада-
нию-квесту. Ученые отмечают, что веб-
квест «объединяет в себе элементы про-
блемного обучения, метода проектов, иг-
ры» [9, с. 185], а «применение информа-
ционных ресурсов и мультимедийного 
контента является наиболее естествен-
ным и привлекательным для совре-
менного поколения обучающихся, полно-
стью погруженных в цифровую среду» 
[10, с. 42]. Все это предоставляет воз-
можности обучающимся прорабатывать 
целый комплекс навыков в контексте ре-
шения реальных задач, а преподавателям 
создавать интерактивный и инди-
видуализированный учебный процесс, 
способствуя его интенсификации и опти-
мизации. 

Для лингводидактики при работе с 
иностранными гражданами особой при-
влекательностью обладают также образо-
вательные квесты, проводимые не в ин-
тернет-пространстве, а в реальной среде, 
то есть так называемые «живые» квесты. 
Например, разрабатываются лексические 
и грамматические квесты в рамках опре-
деленного пространства (аудитории, об-
щежития, комнаты и т.д.) [11, с. 102-103]. 
Хорошую возможность для организации 
квеста дают экскурсии, поэтому можно 
говорить об экскурсионных квестах.  

Традиционная экскурсия относится к 
форме учебной работы, во время которой 
процесс обучения происходит за преде-
лами аудитории, например, в галерее, му-
зее, парке [12, с. 33]. Безусловно, сегодня 
также широкое распространение благода-
ря своей доступности приобретают вир-
туальные экскурсии, организуемые с по-
мощью дистанционных технологий, ко-
торые позволяют «перемещаться от одно-
го изображения к другому, посещать раз-
личные пространства, т. е. руководить 
навигацией» [13, с. 122] при изучении 
экскурсионных объектов. К тому же, та-
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кие экспонаты часто сопровождаются 
текстовыми, аудио- и/или видеоматериа-
лами, дополняются реконструкцией опре-
деленных объектов, анимационными ил-
люстрациями. 

Квест может быть организован как в 
рамках традиционной, так и виртуальной 
экскурсии. Но отметим преимущества 
«живого» экскурсионного квеста как осо-
бой формы образовательной деятельно-
сти при работе с иностранными гражда-
нами. 

Экскурсия проводится на опреде-
ленной территории, что предполагает от 
участников движение и перемещение по 
определенному маршруту, в этой связи 
экскурсионный квест интегрирует интел-
лектуальную деятельность с физической. 
При этом, выполняя задание, обучаю-
щиеся задействуют различные органы 
чувств, что обеспечивает яркие впечатле-
ния. Экскурсионный квест вызывает ин-
терес у обучающихся как оригинальное 
задание, вносящее разнообразие в «рути-
ну» аудиторной работы и проводимое в 
реальных жизненных условиях. Нестан-
дартность ситуации в рамках экскурсии в 
новой для инофонов среде активизирует 
их интеллектуальную деятельность, сти-
мулирует мобилизацию всех коммуника-
тивных знаний и умений для нахождения 
нужных данных. Игровое начало экскур-
сионного квеста позволяет реализовать 
принцип соревновательности. К тому же, 
ограничение во времени «мобилизует 
обучаемых на максимально быстрое ре-
шение поставленной задачи или предло-
женной проблемы» [14, с. 263]. Проводи-
мые для обучающихся экскурсии пред-
ставляют собой коллективные мероприя-
тия вне аудитории, что обеспечивает во-
влеченность всех членов группы в про-
хождение квеста, стимулирует развитие 
межличностных отношений между участ-
никами, побуждает их держаться друг 
друга и помогать одногруппникам. В то 
же время отметим, что экскурсионный 
квест универсален и может быть предло-
жен как командное, так и индивидуаль-

ное задание в зависимости от образова-
тельных целей, локации, количества обу-
чающихся. Таким образом, новизна, ак-
тивность в деятельности, сильные эмоци-
ональные переживания благоприятно вли-
яют на закрепление информации в памяти. 

При реализации подготовки ино-
странных граждан в вузах РФ важной со-
ставляющей образовательной деятельно-
сти является адаптация инофонов к но-
вым жизненным реалиям, к новой для 
них культуре. Успешность коммуникации 
на русском языке невозможны без пре-
одоления барьеров аккультурации, веде-
ния диалога культур, формирования то-
лерантного отношения к новой культур-
ной среде [15, с. 305], а также понимания, 
адекватной интерпретации русской язы-
ковой картины мира, освоения нового 
культурного пространства и своего места 
в нем [16, с. 177]. На современном этапе 
развития цивилизации в условиях глоба-
лизации и одновременного поиска наци-
ональной идентичности «требуется ос-
мысление культурной и когнитивной ро-
ли русского языка как орудия постиже-
ния окружающего мира, носителя рус-
ской ментальности и культурных ценно-
стей» [17, c. 51], как вместилища «души и 
духа народа», в котором «зафиксированы 
самобытное мировидение, мировосприя-
тие народа» [18, с. 145]. В этой связи экс-
курсионные квесты представляются пер-
спективными благодаря своему страно-
ведческому характеру. Экскурсионные 
квесты обеспечивают усвоение краевед-
ческой, исторической, искусствоведче-
ской информации в «полевых» условиях, 
показывая инофонам важные для страны 
и региона события, артефакты, памятни-
ки, раскрывая особенности культурного 
наследия, расширяя «исторический кру-
гозор» [19, с. 151]. Такие квесты также 
позволяют иностранным гражданам луч-
ше познакомиться с топографией города, 
в котором находится их учебное заведе-
ние, научиться ориентироваться в новом 
для них культурном пространстве, тем 
самым создавая возможности для адапта-
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ции обучающихся к измененным жизнен-
ным условиям. Безусловно, учет социо-
культурного, страноведческого характера 
материала способствует ознакомлению 
иностранцев со спецификой русской наци-
ональной культуры, ее ценностями и тра-
дициями, их подготовке к решению как 
общекультурных, так и учебно-профес-
сиональных задач [20, с. 168]. 

Таким образом, актуальность иссле-
дования заключается в необходимости 
изучения особенностей создания и про-
ведения экскурсионных квестов при под-
готовке иностранных обучающихся. 

Цель исследования – рассмотрение 
особенностей проведения «живого» экс-
курсионного квеста в иностранной ауди-
тории, анализ эффективности интеграции 
такого квеста в образовательный процесс 
как инструмента развития социокультур-
ной компетенции на предвузовском эта-
пе. В соответствии с указанной целью ис-
следования обозначены следующие зада-
чи: разработка «живого» квеста в рамках 
экскурсии в музей; проведение тестиро-
вания для определения степени эффек-
тивности интеграции квеста в образова-
тельный процесс. 

Методология исследования 

В процессе исследования использо-
вались следующие методы: методы ана-
лиза, обобщения и описания, статистиче-
ский метод.  

Анализ и обобщение результатов ис-
следований, посвященных особенностям 
реализации квест-технологии в образова-
тельном процессе, позволили выявить 
опыт, актуальный для разработки живых 
квестов, предназначенных для подготов-
ки иностранных граждан, развития их со-
циокультурной компетенции. 

Посредством метода описания рас-
крывается содержание разработанного 
экскурсионного квеста, проводимого в 
рамках посещения краеведческого музея 
города, описываются этапы проведения 
квеста.  

Статистический метод позволил 
определить уровень сформированности 
социокультурных знаний на основе про-
веденного тестирования иностранных 
граждан в рамках контрольного этапа 
квеста.  

Материалом исследования является 
разработанный экскурсионный квест, 
предназначенный для работы с иностран-
ными гражданами в рамках посещения 
краеведческого музея города на этапе 
предвузовской подготовки в ФБГОУ ВО 
«Юго-Западный государственный уни-
верситет». 

Результаты исследования 

Рассмотрим особенности организа-
ции экскурсионного квеста в рамках обу-
чения РКИ на предвузовском этапе на ба-
зе ФГБОУ «Юго-Западный государствен-
ный университет». 

Содержание обучения и воспита-
тельной работы с иностранными гражда-
нами на подготовительном факультете 
предусматривает их знакомство с Кур-
ской областью, Курском, особенностями 
географии региона, локальной культурой, 
через которую отражается вся русская 
культура. Поэтому ежегодно для ино-
странных обучающихся организуется 
экскурсия в ОБУК «Курский областной 
краеведческий музей».  

В целях повышения эффективности 
образовательного процесса в рамках экс-
курсии инофонам был предложен квест 
«Охотник за курскими сокровищами». 

Квест «Охотник за курскими сокро-

вищами» 

Цель: развитие социокультурной ко-
мпетенции обучающихся; расширение 
знаний инофонов о России и регионе, в 
котором они обучаются; формирование 
положительного образа России и Кур-
ского региона в сознании обучающихся; 
стимулирование интереса иностранных 
граждан к русской культуре и к изучению 
русского языка; развитие диалога куль-
тур. 
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Дисциплина: русский язык как ино-
странный. 

Уровень владения языком: базовый 
уровень (А2) – начало освоения языка на 
первом сертификационном уровне (В1). 

Форма работы: индивидуальная (па-
рная или групповая форма работы также 
возможны по выбору преподавателя). 

Разработка квеста осуществлялась 
в рамках двух последовательных этапов: 
этапа планирования и этапа оформления. 
На этапе планирования были отобраны 
экспонаты-локации, предполагаемые для 
нахождения в рамках квеста. Критериями 
отбора экспонатов-локаций послужили 
яркость, заметность, популярность экс-
понатов, а также соотносимость экспона-
тов с изучаемыми на занятиях темами 
(например, «Дом», «Одежда», «Геогра-
фия Россси», «Флора и фауна России», 
«История России» и т.д.), а также уров-
нем владения обучающимися русским 

языком для понимания и описания уви-
денных предметов. Таким образом, было 
отобрано 15 экспонатов-локаций: 1) «Кар-
та Курской области», 2) «Насекомые 
Курской области», 3) «Осколок метеори-
та», 4) «Диорама «Лиственный лес»»,       
5) «Древний Курск на карте», 6) «Древнее 
оружие и обмундирование», 7) «Тради-
ционная одежда», 8) «Древнее жилище», 
9) «Фотографии Курска в начале XX ве-
ка», 10) «Бюст советского изобретателя 
А.Г. Уфимцева», 11) «Мебель кабинета в 
XX веке», 12) «Военный быт», 13) «Аль-
бомы Г. Свиридова», 14) «Творчество           
А. Дейнеки (картины, скульптура)», 
15) «Картина А. Бруни «Урожай» с ви-
дом дворца Марьино». На этапе оформ-
ления при разработке квеста было сфор-
мулировано задание и представлено в ви-
де инструкции к квесту, а также подго-
товлены фотографии экспонатов-локаций 
(рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Фотография экспоната-локации «Древний Курск на карте»  

Fig. 1. Photo of the exhibit location “Ancient Kursk on the map” 

Задание для участников квеста: по-
знакомьтесь с фотографиями экспонатов. 
Во время экскурсии в музее найдите эти 
экспонаты. Изучите их (рассмотрите, 
прочитайте описание, при необходимости 
сделайте фотографии). После экскурсии 

выполните тест, выбирая правильный ва-
риант ответа для заданных вопросов. 

Этапы работы в рамках квеста: 

установочный, экскурсионный и кон-
трольный этапы. 
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1. Установочный этап.  

На занятии, предшествующем экс-
курсии в музей, преподаватель дает разъ-
яснение прохождению квеста. Обучаю-
щиеся получают задание, знакомятся с 
фотографиями экспонатов-локаций. По-
мимо обсуждения задания преподаватель 
также проводит с инофонами беседу о 
музее и его коллекции: сообщает факты 
об истории музея, о его современном со-
стоянии, просит на основании фотогра-
фий экспонатов рассказать, что можно 
увидеть в музее, дополняет ответы обу-
чающихся информацией о коллекции му-
зея.  

2. Экскурсионный этап.  

У иностранных граждан, обучаю-
щихся на подготовительном факультете, 
лексический запас еще довольно ограни-
чен, поэтому экскурсия проводится непо-
средственно преподавателем, а не со-
трудником музея. Посещение Курского 
областного краеведческого музея стало 
для них новым опытом, в этой связи экс-
курсия предполагала только общее зна-

комство с музеем и его коллекцией. Экс-
курсию целесообразно проводить не в 
монологической форме, а вовлекать обу-
чающихся в диалог, то есть не только 
преподавателю предоставлять информа-
цию об экспонатах, но и просить студен-
тов описать то, что они видят, прочитать 
сопроводительные таблички, сравнить 
увиденные экспонаты с тем, что имеется 
в их стране, показать наиболее заинтере-
совавшие их экспонаты и объяснить при-
чины своего выбора.  

3. Контрольный этап 

На занятии, следующем за экскурси-
ей, студентам предлагался тест для кон-
троля усвоения знаний. Общее количе-
ство тестируемых составило 37 обучаю-
щихся. Тест состоял из 10 вопросов за-
крытого типа (табл. 1). Максимальное 
количество баллов при выполнении теста 
– 10 баллов (1 правильный – 1 балл). 
Критерии оценки следующие: 10-9 бал-
лов – «отлично»; 8-7 баллов – «хорошо»; 
6-5 баллов – «удовлетворительно»; менее 
5 баллов – «неудовлетворительно».  

Таблица 1. Примеры тестовых вопросов 

Table 1. Examples of the test questions 

Усадьба князей Барятинских около села Иванов-
ского Рыльского района Курской области, двор-
цово-парковый комплекс – …  

а. Фатеж 
б. Тим 
в. Марьино 

Одна их главных рек в Курске – это …  
 

а. Волга 
б. Тускарь 
в. Амур 

 
По результатам теста 30% обучаю-

щихся получили оценку «отлично», 40% 
обучающихся – оценку «хорошо», 10% 
обучающихся – оценку «удовлетвори-
тельно» и 20% обучающихся получили 
неудовлетворительный результат.  

Наибольшую трудность вызвали во-
просы, связанные с творчеством извест-
ных людей и историей народа (рис. 2). 
Хотя большинство студентов ответили 

правильно, доля неверных ответов доста-
точно значительна – 30-40%. Это объяс-
няется насыщенностью информационно-
го потока, что приводит к некоторому 
смешению фактов, поэтому для лучшего 
закрепления материала преподаватели 
могут предлагать обучающимся дополни-
тельные задания, в которых внимание бу-
дет уделяться лингвострановедческому 
наполнению, предусмотренному квестом. 
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Рис. 2. Результаты ответов обучающихся на вопросы, вызвавшие наибольшие трудности 

Fig. 2. Results of the students’ answers to questions that caused the greatest difficulties 

В целом среднее количество набран-
ных баллов по тесту составило 7 баллов, 
и можно сделать вывод о хорошем 
уровне усвоения обучающимися знаний, 
полученных в рамках экскурсии, а также 

об эффективности использования квест-
технологии в рамках обучения РКИ. 

Выводы  

Экскурсионный квест является пер-
спективной технологией для достижения 
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образовательных целей при обучении 
иностранных граждан.  Квест-технология 
актуализирует языковые знания, комму-
никативные навыки и умения обучаю-
щихся, при этом стимулируя их когни-
тивную деятельность и развивая такие 
важные качества личности, как сообрази-
тельность, внимательность, самостоя-
тельность.  

Социокультурная компетенция явля-
ется неотъемлемой составляющей ино-
язычной коммуникативной компетенции, 
и «живой» экскурсионный квест, приме-
няемый в рамках лингвообразования в 
иностранной аудитории, способен при 

тщательной подготовке эффективно по-
знакомить инофонов с культурой страны 
в контексте реального городского про-
странства, расширить их владение куль-
турно-ориентированной лексикой, акцен-
тировать значимость социокультурной 
наблюдательности. Квест-технология в 
рамках экскурсионной деятельности спо-
собствует адаптации иностранцев к новой 
для них культурной среде и жизни в рос-
сийском обществе, закладывая основу 
для успешного общения на русском язы-
ке в соответствии не только с языковыми, 
речевыми нормами, но и традициями 
культуры носителей языка. 
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