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Резюме 

Данная статья посвящена региональному аспекту в содержании обучения иностранных слушателей 
на этапе предвузовской подготовки. Рассматривается структура и содержание понятия «региональный 
компонент».  

Целью исследования является разработка модели электронного учебного пособия с включением кур-
ского регионального компонента в содержание учебных занятий по русскому языку как иностранному в 
контексте формирования коммуникативной компетенции и социокультурной адаптации иностранных 
обучающихся в условиях новой лингвокультуры. 

Для достижения поставленной цели решен комплекс задач: определение структуры и содержания 
учебного пособия с включением регионального компонента для иностранных слушателей начального 
этапа подготовки; выявление характера воздействия региональной лингво- и социокультурной специфики 
на формирование коммуникативной компетенции иностранных обучающихся на этапе довузовской подго-
товки; влияние регионального компонента на процесс социокультурной адаптации иностранных граждан.  

В рамках данного исследования использовались следующие методы: анализ и обобщение результа-
тов опыта по разработке модели электронных учебных пособий; сравнительный метод, метод модели-
рования, описательный метод, наблюдение над учебным процессом. В соответствии с уровнями владения 
языком, коммуникативными целями и потребностями обучающихся в данном электронном учебном посо-
бии представлены тексты и диалоги для чтения, аудирования, грамматические упражнения, в которые 
включена лексика с региональной семантикой. Содержание пособия включает речевые (темы, ситуации и 
коммуникативные задачи), языковые (грамматический, лексический и фонетический минимумы) и инфор-
мативные материалы, которые объединены темой «Курск в истории и культуре русского народа». 

Представленная модель электронного учебного пособия с включением курского регионального ком-
понента прошла апробацию в ходе учебного процесса в дистанционном и смешанном форматах обучения. 
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Abstract 

 This article is devoted to the regional aspect in the content of teaching foreign students at the stage of pre-
university training. The structure and the content of the concept of “regional component” are considered. 

The aim of the study is to develop a model of an electronic textbook with the inclusion of Kursk regional com-
ponent in the content of the classes in Russian as a foreign language in the context of communicative competence 
formation and socio-cultural adaptation of foreign students in a new linguoculture. 

To achieve this goal, a set of tasks is solved: determining the structure and the content of the textbook with the 
inclusion of the regional component for foreign students at the initial stage of training; revealing the nature of the im-
pact of regional linguo and socio-cultural specifics on the formation of foreign students’ communicative competence 
at the stage of pre-university training; the influence of the regional component on the process of socio-cultural adap-
tation of foreign citizens. 

In the study the following methods were used: analysis and generalization of the results of experience in devel-
oping a model of electronic teaching aids; comparative method, modeling, descriptive method, observation of the 
educational process. In accordance with the levels of language proficiency, the communicative goals and the needs 
of students, this electronic textbook presents texts and dialogues for reading, listening, grammar exercises, which 
include vocabulary with regional semantics. The content of the textbook includes speech (themes, situations and 
communicative tasks), language (grammatical, lexical and phonetic minimums) and informative materials, united by 
the theme “Kursk in the history and culture of the Russian people”. 

The presented model of an electronic textbook with the inclusion of Kursk regional component was tested dur-
ing the educational process in distance and blended learning formats. 
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***  

Введение 

В условиях глобализации мирового 
образования и информационной открыто-
сти национальных границ, увеличения 
количества иностранных граждан, приез-
жающих для изучения русского языка с 
целью дальнейшего обучения в различ-
ных российских вузах, проблема, обозна-

ченная в названии данной статьи, стано-
вится все более актуальной.  

Изучение русского языка иностран-
ными обучающимися происходит в усло-
виях новой социокультурной среды и 
предполагает понимание менталитета, 
специфики мировосприятия носителей 
русского языка, национальных особенно-
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стей и традиций жителей России в целом 
и, в частности, жителей региона, в кото-
ром живут и учатся инофоны.  

Актуальность исследования, основ-
ные положения которого представлены в 
данной статье, обусловлена научно-
теоретической и практической значимо-
стью проблем, связанных с формирова-
нием лингвокультурной компетенции и 
социокультурной адаптации иностранных 
обучающихся.   

Практическая значимость статьи оп-
ределяется необходимостью разработки 
электронного учебного контента по РКИ 
с включением регионального компонен-
та, который, по мнению авторов, способ-
ствует оптимизации процесса обучения и 
успешной адаптации инофонов в новой 
лингвокультуре. 

Представленная модель электронно-
го учебного пособия с включением кур-
ского регионального компонента прошла 
апробацию в ходе учебного процесса в 
дистанционном и смешанном форматах 
обучения. 

Цель исследования – разработка мо-
дели электронного учебного пособия с 
включением регионального компонента в 
содержание учебных занятий по русско-
му языку как иностранному в контексте 
формирования коммуникативной компе-
тенции и социокультурной адаптации 
иностранных обучающихся в условиях 
цифровой и смешанной среды.  

В ходе разработки модели учебного 
пособия нами были решены следующие 
задачи: 

1) определение структуры и содер-
жания учебного пособия с включением 
регионального компонента для иностран-
ных обучающихся начального этапа под-
готовки; 

2) выявление характера воздействия 
региональной лингво- и социокультурной 
специфики на формирование коммуника-

тивной компетенции иностранных обу-
чающихся; 

3) изучение влияния знаний о реги-
оне на процесс социокультурной адапта-
ции иностранных обучающихся. 

В основе исследования лежат труды 
Е.М. Верещагина и В.Г. Костомарова, в 
которых заложены теоретические основы 
лингвострановедения [1].  Проанализиро-
ваны работы, в которых рассматриваются 
проблемы «взаимосвязанного обучения 
русскому языку и культуре в рамках 
лингвокультурологического аспекта ме-
тодики преподавания РКИ с позиций 
коммуникативно-деятельностного подхо-
да» [2, с. 315]. Материалом для разработ-
ки модели учебного пособия послужили 
работы Э.И. Мустафаевой и Е.В. Булыги-
ной [3], Н.В. Беляевой [4] и др., рассмат-
ривающие опыт введения регионального 
материала в образовательный процесс.  
Проблеме использования регионального 
материала в учебном процессе посвящено 
значительное количество научных работ, 
в которых рассматриваются различные 
аспекты, в том числе с использованием 
информационно-коммуникационных тех-
нологий (ИКТ). Так, Т.Н. Доминова ана-
лизирует опыт использования ИКТ в 
процессе обучения РКИ, отмечая их 
необходимость в условиях современного 
образования [5], описывает способы фор-
мирования лингвокраеведческой компе-
тенции инофонов, выбирая материалы, 
отражающие специфику историко-куль-
турного пространства Санкт-Петер-бурга. 
Лингвокраеведческая компетенция, со-
гласно Т.Н. Доминовой, включает следу-
ющие компоненты: регионально-культур-
ные фоновые знания, лексемы с регио-
нально-культурной семантикой, а также 
лингвокраеведческие умения и навыки [6]. 

В процессе подготовки представляе-
мой модели электронного учебного посо-
бия был проанализирован опыт включе-
ния регионального компонента в обуче-
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ние иностранных студентов в исследова-
ниях И.Н. Анисимовой и О.А. Петровой 
[7], Н.Ф. Башаровой [8], О.К. Пушко [9], 
Е.И. Красновой [10], Н.С. Степановой 
[11] и др.  

Большой практический интерес пред-
ставляют исследования, в которых на 
примере конкретных регионов осмысли-
ваются критерии отбора и возможные 
способы семантизации краеведческой лек-
сики [12], особенности интеграции в прак-
тику преподавания РКИ региональных 
топонимов, отличающихся культурно-
исторической ценностью и обладающих 
ярко выраженной национальной специ-
фикой [13]. Исследования М.В. Абрамо-
вой [14], А.А. Пылковой [15] связаны с 
изучением проблем и принципов педаго-
гического проектирования с использова-
нием информационно-коммуникационных 
технологий при обучении русскому язы-
ку как иностранному.  Однако, несмотря 
на значительное количество работ, по-
священных включению регионального 
компонента в обучение РКИ, единая кон-
цепция формирования коммуникативной 
компетенции инофонов, получающих об-
разование в российских вузах, в совре-
менной лингводидактике ещё полностью 
не разработана. 

Материалы и методы  

В процессе данного исследования 
использовались следующие методы: ана-
лиз и обобщение результатов опыта по 
разработке модели электронных учебных 
пособий; сравнительный метод, метод 
моделирования, описательный метод, на-
блюдение над учебным процессом.  

Анализ и обобщение результатов ис-
следований по разработке и реализации 
учебных контентов в обучении иностран-
ным языкам в условиях цифровой и сме-
шанной среды, их сравнительный анализ 
позволил выявить опыт, актуальный в 

условиях дистанционного и /или сме-
шанного обучения. 

Методы моделирования и описания 
позволили разработать модель с включе-
нием регионального компонента в содер-
жание обучения русскому языку как ино-
странному, описать ее структуру, приемы 
и формы работы. 

Наблюдение над учебным процессом 
позволило скорректировать формы и ви-
ды учебной аудиторной и внеаудиторной 
работы. 

Материалом исследования является 
электронный курс по русскому языку как 
иностранному, разработанный авторами 
для реализации на этапе предвузовской 
подготовки иностранных граждан в 
ФБГОУ ВО «Юго-Западный государ-
ственный университет» и размещенный 
на платформе Moodle.  

Результаты и обсуждение 

В основе данного исследования ле-
жит понятие «региональный компонент», 
которое, вслед за Л.Н. Антоновой, пони-
мается авторами статьи, «как совокуп-
ность знаний, отражающих культурные, 
этнические, исторические, природные, 
экономические особенности конкретного 
региона» [16, с. 11] и рассматривается в 
контексте обучения русскому языку как 
иностранному. 

Включение регионального компонен-
та в образовательный процесс связано с 
познавательной и информационной дея-
тельностью иностранных обучающихся и 
имеет своей главной целью формирова-
ние коммуникативной компетенции.   

Представление об уникальности и 
самобытности региона у иностранных 
обучающихся формируется на основе 
ознакомления с особенностями регио-
нальной культуры, историей освоения 
культурного регионального пространства. 

Геополитические факторы (геогра-
фические особенности и климат террито-
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рии, природный ландшафт, политическое 
устройство, этнический состав населения, 
авторитет, широкая известность полити-
ческих, общественных и культурных дея-
телей и др.), особенности региональной 
культуры и региональный колорит (свя-
тые места, региональные ценности, ре-
ликвии и бренды, этническое своеобразие 
культуры) в своей совокупности форми-
руют специфику региона. 

Пространство каждого российского 
региона имеет уникальные черты, сфор-
мировавшиеся в результате особенностей 
природного ландшафта, региональных 
реликвий, этнического своеобразия, ко-
торыми обладает и Курская область. 

Наиболее яркими региональными об-
разами-символами, характеризующими 
имидж Курской области, являются при-
родные составляющие: заповедник «Стре-
лецкая степь», курский чернозем, курские 
соловьи; историко-культурные: усадьба 
князей Барятинских Марьино, музей-
усадьба А. Фета Воробьевка, монастырь 
Коренная пустынь, Курская Коренская 
ярмарка, Курская битва; персоналии: из-
вестные деятели искусства и литературы 
А.А. Фет, Г.В. Свиридов, А.А. Дейнека, 
Е.И. Носов и др.; олимпийские чемпионы 
Н. Солодухин, И. Дериглазова, Е. Ламо-
нова, А. Поветкин и др. 

Изучение базовых коммуникативных 
потребностей иностранных слушателей 
на начальном этапе подготовки, соотне-
сение их с целями и способами обучения 
в условиях цифровой среды обусловило 
содержание, структуру представляемого 
учебного контента, в котором представ-
лены региональный природный ланд-
шафт, региональная культура, ценност-
ные установки.  

Далее рассмотрен прикладной аспект 
проблемы: 1) представлена модель элек-
тронного курса с включением региональ-
ного компонента; 2) описан опыт работы 
кафедры русского языка и общеобразова-

тельных дисциплин для иностранных гра-
ждан ФБГОУ ВО «Юго-Западный госу-
дарственный университет» по формирова-
нию коммуникативной компетенции ино-
фонов на региональном материале.  

Презентуемое электронное учебное 
пособие разработано с учетом особенно-
стей платформы Moodle и размещено на 
портале «Электронная информационно-
образовательная среда ЮЗГУ. Учебные 
курсы» (https://do.swsu.ru) [17]. Адреса-
тами учебного пособия являются ино-
странные обучающиеся подготовитель-
ного факультета, осваивающие русский 
язык на элементарном (А1), базовом (А2) 
и Первом сертификационном (В1) уров-
нях. Модель предполагает возможность 
самостоятельной работы обучающихся на 
основе взаимодействия с преподавателем. 

Содержание представляемого посо-
бия включает речевые (темы, тексты, со-
провождаемые аудиозаписью, ситуации и 
коммуникативные задачи), языковые (грам-
матический, лексический и фонетический 
минимумы) и информативные, иллюстра-
тивные материалы, которые объединены 
темой «Курск»: «Мы живем в прекрасном 
городе (Курск)» (рис. 1, 2), «Экскурсия в 
Курский краеведческий музей», «Студент 
ЮЗГУ», «Моя учебная неделя», «Флора 
России» и др.  

Включение регионального компо-
нента в содержание занятий по РКИ 
направлено на оптимизацию процесса 
обучения и создание условий для успеш-
ной социокультурной адаптации ино-
странных студентов в регионе обучения.  

В процессе подготовки текстов с ре-
гиональной тематикой и заданий к ним 
авторы пособия руководствовались сле-
дующими критериями: уровень владения 
языком (А1, А2, В1); актуальность изуче-
ния лексико-грамматических моделей; 
лингвострановедческая, социокультурная 
информативность и актуальность заданий 
с выходом на репродуктивные и продук-
тивные виды речевой деятельности, глав-
ной целью которых является развитие 
коммуникативной компетенции. 
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При отборе материалов учитывалась 
специфика природного и культурного 
ландшафта региона, в этой связи тексты 
отражают информацию как об известных 
памятниках природного и культурного 
наследия, так и исторических и полити-
ческих событиях, связанных с местно-
стью; содержат сведения об известных 
людях, чья биография / деятельность свя-
зана с регионом. 

По мысли авторов, активное озна-
комление иностранных обучающихся с 
образами и ценностями региона способ-
ствует скорейшей адаптации к новой со-
циокультурной реальности, межгруппо-
вому взаимопониманию, межнациональ-
ному сотрудничеству как в университет-
ской, так и в региональной среде. Таким 
образом, актуализируется проблема ис-
пользования представленного материала 
на занятиях и во внеаудиторной деятель-
ности. 

В соответствии с уровнями владения 
языком, коммуникативными целями и 
потребностями обучающихся авторами 
электронного пособия разработаны тек-
сты и диалоги для чтения, аудирования, 
грамматические упражнения, в которые 
включена лексика с региональной семан-
тикой. Значительную часть лексики со-
ставляет группа онимов, в состав которых 
входят: 

– имена деятелей истории и культу-
ры: Серафим Саровский и Г.И. Шелихов, 
писатели А.П. Гайдар и Е.И. Носов, поэт 
Н. Н. Асеев, художник А. А. Дейнека, 
композитор Г. В. Свиридов; скульптор 
В.М. Клыков и др.  

– названия городов: Курск, Курча-
тов, Обоянь, Рыльск, Фатеж, Щигры; 

– названия водных объектов: реки 
Кур, Сейм, Тускарь; 

– названия внутригородских объек-
тов и достопримечательностей: Красная 
площадь, Знаменский собор, Курский 
краеведческий музей, Курский драмати-
ческий театр имени А.С. Пушкина, Кур-
ская картинная галерея имени А.А. Дей-

неки, Курская областная научная библио-
тека имени Н.Н. Асеева, Дворец молоде-
жи, Курская областная филармония, Три-
умфальная арка и др. 

В пособии представлен словарь к 
каждой теме и необходимый лингвостра-
новедческий комментарий. 

Таким образом, представляемая мо-
дель учитывает: 1) этап обучения (пред-
вузовский); 2) специфику аудитории – 
субъектов обучения (иностранные сту-
денты); 3) цели аудиторной и внеауди-
торной работы (социокультурная и линг-
вокультурная адаптация в новой для ино-
странных граждан стране, языковой сре-
де, организация межкультурной коммуни-
кации и развитие необходимых навыков 
для ее инициации и поддержания, активи-
зация когнитивной деятельности инофо-
нов, а также ценностного и эмоциональ-
ного осознания принадлежности к регио-
ну обучения и проживания); 4) наполне-
ние содержательного и процессуального 
компонентов. 

Содержательный компонент презен-
туемой модели основан на культуроори-
ентированной методике обучения РКИ. 
Процессуальный компонент представлен 
взаимосвязанной системой аудиторных и 
внеаудиторных занятий, объединенных 
темой «Курск в истории и культуре рус-
ского народа».  

Особое внимание было уделено 
наблюдению за процессом обучения рус-
скому языку как иностранному, подго-
товке и проведению внеаудиторных воспи-
тательных мероприятий; организации пе-
дагогического эксперимента; анализу и 
обобщению опыта учебной и воспитатель-
ной работы коллектива кафедры русского 
языка и общеобразовательных дисциплин 
для иностранных граждан Юго-Западного 
государственного университета. 

Наблюдение за процессом обучения 
на подготовительном факультете, опыт 
собственной работы позволил сделать 
вывод, что в процессе получения новых 
знаний и овладения новыми ценностями 



Ковалева Т.В., Амелина И.О.             Региональный компонент в содержании обучения русскому языку…   219 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Лингвистика и педагогика / Proceedings of  
the Southwest State University. Series: Linguistics and Pedagogics. 2022; 12(3): 213-225 

иностранные обучающиеся осмысливают 
значимость сформированных в новой 
лингвокультуре компетенций. В резуль-
тате их взаимодействия с новой социо-
культурной средой формируется пред-
ставление о своеобразии курского регио-
на, его природном и культурно-истори-
ческом ландшафте, что позволяет сфор-
мировать социокультурные и лингво-
культурные компетенции для успешной 
коммуникации.  

В результате образовательного воз-
действия у иностранцев формируется 
представление о месте, где они прожива-

ют и обучаются по выбранному направ-
лению подготовки в российском вузе. Та-
кое представление складывается из ряда 
символов: специфики географического 
положения региона, особенностей мест-
ности; сложившихся социальных пред-
ставлений о территории; авторитета и из-
вестности деятелей науки, культуры и 
спорта региона; знаковых для региона 
событий и мероприятий. 

Приведем фрагменты заданий пред-
ставляемого электронного пособия (мо-
дуль РКИ): 

 

 
Рис. 1. Фрагмент материалов с региональным компонентом в рамках темы «Мы живем в прекрасном  

городе (Курск)» в электронной образовательной среде ЮЗГУ 

Fig. 1. Fragment of the materials with the regional component in the topic “We live in a beautiful city  
(Kursk)” in SWSU’s electronic educational environment 
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Рис. 2. Фрагмент теста по теме «Мы живем в прекрасном городе (Курск)» в электронной  

образовательной среде ЮЗГУ 

Fig. 2. Fragment of the test on the topic "We live in a beautiful city (Kursk)" in SWSU’s electronic  
educational environment 

Пособие предусматривает выполне-
ние тестовых заданий на понимание тек-
ста, проверку знания лексики и грамма-
тики. 

Представляемая модель, разработан-
ная в период сложной эпидемиологиче-
ской ситуации 2020–2021 гг., первона-
чально предполагала взаимодействие обу-
чающихся с преподавателем в виртуаль-
ной среде на платформе Zoom (в режиме 
синхронного дистанционного обучения 
для проведения практических занятий) и 
посредством мессенджера WhatsApp (в 
режиме асинхронного дистанционного 
обучения для проверки самостоятельной 
работы). После снятия ограничений и с 
появлением возможности очного обуче-
ния основные элементы данной модели 
реализовывались в смешанном формате. 

Интерактивность представляемой мо-
дели предполагает практические занятия, 
наличие групповой и самостоятельной 
работы, постоянный контроль в течение 
обучения (задания на развитие всех видов 
речевой деятельности, тесты). 

Реализуя в учебном процессе це-
лостную, взаимосвязанную систему заня-
тий в режиме видеоконференции на 
платформе Zoom и на портале «Элек-
тронная информационно-образовательная 
среда. Учебные курсы ЮЗГУ» (do.swsu.ru), 
авторы подчеркивают, что цифровые 

технологии создают дополнительные 
возможности в изучении регионального 
материала, задействуя визуальный и 
аудиальный каналы восприятия (иллю-
страции, фотографии, видеофрагменты, 
репродукции картин А.А. Дейнеки, ауди-
озаписи поэтических и музыкальных 
произведений Н.Н. Асеева, Г.В. Свиридо-
ва, а также аудиозаписи трелей курского 
соловья и др.). 

Возможности информационно-ком-
муникационных технологий позволяют в 
условиях вынужденного дистанционного 
обучения проводить виртуальные экскур-
сии по городу «Город Курск – сердце Со-
ловьиного края» (включая Курский об-
ластной краеведческий музей, Красную 
площадь, Триумфальную арку, мемориал 
Павшим в годы Великой Отечественной 
войны и т.д.), развивая познавательный 
интерес обучающихся. 

Как показала практика, учебная экс-
курсия является одним из наиболее эф-
фективных способов развития коммуни-
кативной компетенции на уровнях А2–
В1, которая одновременно формирует 
представление о социокультурной среде 
региона, поддерживает мотивацию обу-
чающихся. Данная форма проведения за-
нятий включает такие виды речевой дея-
тельности, как аудирование, говорение 
(вопросно-ответная беседа), письмо (пись-
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мо другу об экскурсии или эссе). Учебная 
экскурсия включает три этапа: предэкс-
курсионный (отработка новой лексики, 
чтение текстов); основной (экскурсия); 
завершающий (послеэкскурсионный) с 
выполнением заданий, направленных на 
развитие продуктивных видов речевой 
деятельности). Особенно эффективной в 
полиэтнических группах является учеб-
ная экскурсия на тему «Моя страна», 
«Мой родной город», когда обучающиеся 
сами выступают в качестве гидов. В 
условиях цифровой среды студенты де-
лают презентации или видеоролики о 
своей стране, городе. Данный вид учеб-
ной деятельности в дистанционном ре-
жиме способствует одновременно разви-
тию коммуникативной компетенции и 
установлению межкультурного диалога, 
что немаловажно в условиях, когда об-
щение происходит только в виртуальном 
пространстве и наблюдается острая по-
требность во взаимодействии и с препо-
давателем, и одногруппниками, которые 
живут в разных странах и на разных кон-
тинентах.  

Выводы 

В рамках статьи представлена мо-
дель электронного учебного пособия по 
русскому языку как иностранному с 
включением регионального компонента 
на этапе предвузовской подготовки, опи-
сан опыт ее реализации на занятиях по 
РКИ в рамках дистанционного и смешан-
ного обучения на кафедре русского языка 
и общеобразовательных дисциплин для 

иностранных граждан Юго-Западного го-
сударственного университета.  

Практика показала, что занятия с ис-
пользованием регионального материала 
активизируют когнитивную деятельность 
иностранных обучающихся, мотивируют 
их на изучение русского языка, способ-
ствуют развитию речевых навыков и 
умений. 

Компетенции, приобретенные на за-
нятиях по русскому языку как иностран-
ному, закрепляются и активизируются в 
реальных ситуациях, возникающих при 
соприкосновении инофонов с окружаю-
щей их языковой, социальной и культур-
ной средой, что обеспечивает овладение 
языком на высоком уровне, а также успеш-
ную адаптацию иностранных граждан. 

Наблюдение за процессом обучения, 
опыт собственной работы позволили сде-
лать вывод, что в ходе получения новых 
знаний и овладения новыми ценностями 
иностранные обучающиеся осмысливают 
значимость сформированных компетен-
ций, осваивают новые реалии, развивают 
навыки коммуникации в новой лингво-
культуре. В результате их взаимодей-
ствия формируется «символическая» 
связь иностранных обучающихся с реги-
оном, его пространством, формируется 
единство миропонимания проживающих 
на данной территории национальных 
групп и народов. Включение региональ-
ного компонента в содержание аудитор-
ных занятий и внеаудиторных мероприя-
тий предполагает взаимосвязь традици-
онного и инновационного обучения, ди-
станционного и / или смешанного обуче-
ния. 
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