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Резюме 

Проблема освоения практических навыков по дисциплине «Пропедевтика внутренних болезней» в 
профессиональных кругах приобрела масштаб широкой дискуссии. Такое внимание обусловлено высокими 
требованиями к диагностическим навыкам врача, базис которых закладывается при освоении методов 
объективного исследования систем органов обучающимися второго-третьего курса медицинских универ-
ситетов. В текущей ситуации остро стоит вопрос выбора методологии обучения, способной качествен-
но повысить уровень подготовки специалистов. Целью данного исследования является определение зако-
номерностей между трудностями в объективном освоении различных систем органов, используемыми 
методами подготовки к занятиям и уровнем успеваемости студента. В результате проведения онлайн-
анкетирования была получена база ответов студентов 2 курса педиатрического факультета ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова в возрасте 19-20 лет. Анкета состояла из вопросов о субъективной оценке 
уровня освоения практических навыков респондентом, о трудностях и используемых методах подготовки 
к занятиям в рамках той или иной системы органов. Такая система опроса позволила ранжировать как 
системы органов в порядке убывания их трудности от сердечно-сосудистой до респираторной, пищева-
рительной и мочевыделительной, так и практические навыки - от аускультации, перкуссии до пальпации 
и осмотра. Ранжирование студентов по уровню освоения материала позволило выявить следующую зако-
номерность для данной выборки: чем выше была оценка полноты изучения дисциплины, тем меньшее ко-
личество трудностей испытывал респондент в процессе обучения. Ведущими методами освоения мате-
риала оказались практика у постели больного и на здоровых добровольцах, а также индивидуальная ра-
бота с преподавателем. 
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Abstract 

The problem of mastering practical skills in the discipline "Propaedeutics of Internal Diseases" in professional 
circles has acquired the scale of a wide discussion. Such attention is caused by high requirements for the diagnostic 
skills of a doctor, the basis of which is laid during the mastering objective research methods of organ systems in the 
second and the third year of medical university. In the current situation, the issue of choosing a teaching methodology 
that can improve the level of specialists is acute. The purpose of this survey work is to identify patterns between the 
difficulties in the objective research of various organ systems, the methods used to prepare for classes and the level 
of knowledge of students. As a result of online survey, a response base was obtained from 2nd year students of the 
pediatric faculty of the FSAEI HE N.I. Pirogov RNRMU MOH Russia at the age of 19-20 years. The form consisted of 
questions about the subjective rating of the level of mastering practical skills, about the difficulties and methods used 
to prepare for classes within a particular organ system. Such a survey system made it possible to rank both organ 
systems in descending order of their difficulties from cardiovascular to respiratory, digestive and urinary, and practical 
skills - from auscultation and percussion to palpation and examination. The groups selected according to the level of 
progress made it possible to reveal that students with low scores were characterized by difficulties in the majority of 
organ systems, and those with high scores were less labored. The leading methods of studying were practice both at 
the bed of the patient and on healthy volunteers, as well as individual work with a teacher. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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***  

Введение 

Проблема освоения практических на-
выков студентами в последнее время ста-
ла широко освещаться в литературе. Это 
связано с потребностью многих высших 
учебных заведений пересмотреть методо-
логию преподавания и актуализировать 
ее в соответствии с новыми форматами 
обучения, сохранив при этом качество 

переданной студентам информации в 
рамках дисциплин образовательных про-
грамм. Для медицинских университетов 
ценность качественного освоения прак-
тических навыков несомненна ввиду то-
го, что каждый выпускник университета 
может приступить к работе в первичном 
звене здравоохранения сразу после про-
хождения аккредитации [1]. Данные оп-
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роса выпускников ФГАОУ ВО Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский университет), про-
веденного в 2012 году, свидетельствуют, 
что оценить собственное знание практи-
ческих навыков как хорошее смогли 
только 12% [2]. В соответствии с данны-
ми анкетирования выпускников ФГАОУ 
ВО «Белгородский государственный на-
циональный исследовательский универ-
ситет» в 2018 году, общий уровень оцен-
ки практических навыков был высоким, 
однако на вопрос «Готовы ли Вы к само-
стоятельной врачебной практике?» ут-
вердительно ответить смогли лишь 50% 
опрошенных [3]. Опрос выпускников, про-
веденный в 2020-м году в Астраханском 
государственном университете, также поз-
воляет отметить, что полностью готовыми 
к работе по специальности себя чувствуют 
только половина респондентов [4]. 

Резюмируя приведенные выше при-
меры, хочется отметить важность рас-
смотрения освоения практических навы-
ков студентов в рамках курса пропедев-
тики внутренних болезней, так как имен-
но на ней закладываются базовые приемы 
объективного исследования пациента и 
взаимодействия с ним.  

В процессе реализации учебной про-
граммы коллективам вузов приходится 
решать множество задач, связанных с ре-
гулировкой противоречий. В качестве 
примера нами будут приведены конфлик-
ты, выделенные А.Е. Ефановым: 

– между взаимосвязанностью теоре-
тической и практической составляющей 
обучения и тенденцией к преобладанию 
теории над практикой с постепенным со-
кращением часов последней в учебном 
плане; 

– между формированием общих пред-
ставлений о процессе применения прак-
тических навыков у студентов и освоени-
ем узкоспециальных навыков; 

– между наличием утилитарно ориен-
тированных работ по проблемам органи-
зации практики и недостаточной теоре-
тической проработкой ее как научно-

педагогического и образовательного фе-
номена [5]. 

Дополняют данные конфликты про-
тиворечия, специфичные для медицин-
ских университетов, такие как: 

– развитие клинического мышления 
как навыка обработки информации в со-
четании с формированием глубоких по-
знаний во многих сферах медицины; 

– предоставление учебным процессом 
возможности развития практически-ори-
ентированных, специальных навыков, 
предоставление теоретического базиса [6-
8]. Одновременно с этим, проработка се-
ктора надпрофессиональных навыков, та-
ких как лидерство, эффективное взаимо-
действие, критическое мышление, эмпа-
тия, внимание к пациенту [9];  

– сопоставление аналогичных тем 
разных курсов, поставленных в учебной 
программе в одном семестре, для дости-
жения междисциплинарного взаимодей-
ствия, направленного на углубление по-
знаний студентов [10,  11, с. 108–111]; 

– внедрение инновационных с сохра-
нением качества традиционных методов 
обучения [12-15].  

Целью исследования является изуче-
ние ведущих трудностей и методов их 
преодоления при освоении основных объ-
ективных методов обследования в прак-
тике студентов медиков с различным 
уровнем подготовки. 

Материалы и методы 

В качестве основного метода иссле-
дования было использовано анкетирова-
ние в онлайн-режиме. На момент иссле-
дования студенты, принимавшие в нем 
участие, обучались на 2 курсе педиатри-
ческого факультета РНИМУ им. Н.И. Пи-
рогова и соответствовали возрастной ка-
тегории 19-20 лет. Всего собран 61 ответ.  

Анкета состояла из двух блоков: об-
щего и детализирующего (рис.1, 2). Вна-
чале респондентам предлагалось оценить 
уровень полученных знаний практиче-
ских терапевтических навыков по курсу 
пропедевтики внутренних болезней по 
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шкале от 1 до 10. В общий блок были 
включены вопросы о том, возникали ли у 
респондентов трудности в какой-либо из 
изученных систем органов (респиратор-
ная, сердечно-сосудистая, пищеваритель-
ная, мочевыделительная). Эти вопросы не 
зависели друг от друга для того, чтобы 
опрашиваемые имели возможность отме-
тить и детализировать несколько про-
блемных разделов. Тем студентам, кото-
рые подтвердили сложность освоения 

данного раздела курса пропедевтики 
внутренних болезней, была предложена 
серия уточняющих вопросов с множе-
ственным выбором ответов. Предлага-
лось отметить наиболее трудный объек-
тивный метод исследования; выбрать ис-
пользуемые материалы при подготовке к 
занятиям; выбрать методы, которые, по 
мнению респондентов, способствовали 
бы повышению качества освоения базо-
вых манипуляций.  

 
Рис. 1. Анкета, предлагаемая респондентам (часть 1) 

Fig. 1. Questionnaire offered to respondents (part 1) 
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Рис. 2. Анкета, предлагаемая респондентам (часть 2) 

Fig. 2. Questionnaire offered to respondents (part 2) 

Если у респондента не возникало 
сложностей в изучении терапевтических 
навыков ни одной из систем органов и в 
общем блоке были даны только отрица-
тельные ответы, то таким учащимся зада-
вались вопросы о методах, которые ис-
пользовались при подготовке, их значи-
мости; методах, которые учащиеся пола-
гают перспективными для использования 
по курсу пропедевтики внутренних бо-
лезней. Вопросы о возникших трудностях 
в процессе изучения терапевтических 
навыков у данных второкурсников были 
исключены.  

В завершение анкетирования всем 
участникам предлагалось оценить пред-
ложенные традиционные и инновацион-
ные методы подготовки по пятибалльной 

шкале от абсолютно бесполезного до не-
заменимого. 

Результаты и обсуждение 

Первый вопрос анкеты, заключав-
шийся в оценке уровня освоения практи-
ческих навыков, позволил разделить ре-
спондентов на группы по успеваемости. 
Деление основывалось на десятибалль-
ной шкале, принятой для учета рейтинга 
в ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирого-
ва, где 1-6 баллов соответственно означа-
ет “неудовлетворительно” – первая под-
группа, 7 баллов - “удовлетворительно” – 
вторая подгруппа, 8 баллов – “хорошо” – 
третья подгруппа и 9-10 баллов “отлич-
но” – четвертая подгруппа (рис. 3). 

 
Рис. 3. Распределение студентов в соответствии с баллами, на которые они оценили свой уровень  

                освоения практических навыков 

Fig. 3. The distribution of students in accordance with the points for which they assessed their level  
of mastering practical skills 
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Для первой подгруппы, было харак-
терно возникновение трудностей в освое-
нии респираторной системы – 8 человек, 
сердечно-сосудистой – 9 человек, пище-
варительной – 8 человек. Меньшей части 
студентов были актуальны затруднения в 
мочевыделительной системе (4 человека) 

или вовсе отсутствие таковых (2 челове-
ка). Среди объективных методов в респи-
раторной и сердечно-сосудистой системе 
больше всего затруднений вызвала 
аускультация, а в пищеварительной и мо-
чевыделительной – пальпация (табл. 1). 

Таблица 1. Количество респондентов, оценивших свои навыки на 1-6 баллов и имевших затруднения  
                     в освоении объективных методов в различных системах органов 
Table 1. The number of respondents who rated their skills at 1-6 points and had difficulty in mastering objective  

methods in various organ systems 

Система 
органов 

Метод Респираторная 
Сердечно-
сосудистая 

Пищеваритель-
ная 

Мочевыделитель-
ная 

Осмотр 3 5 4 3 

Пальпация 3 4 5 4 

Перкуссия 5 3 3 2 

Аускультация 7 8 3 2 
 

В результате уточнения проблем, 
возникавших во время обучения, было 
выявлено, что недостаточность времени 
на отработку практических навыков и от-
сутствие оценки правильности выполне-
ния манипуляции со стороны при само-
стоятельном разборе присущи всем си-
стемам органов. Для респираторной, сер-
дечно-сосудистой и мочевыделительной 
системы высоко оценена сложность в 

применении используемого объективного 
метода в конкретной ситуации. Для сер-
дечно-сосудистой системы и пищевари-
тельной – необходимость точно выпол-
нить метод. Необходимость сделать раз-
вернутое заключение после исследования 
входило в перечень основных трудностей 
в освоении практических навыков сер-
дечно-сосудистой и пищеварительной си-
стем (рис. 4).  

 
Рис. 4. Детализация возникших трудностей у студентов первой подгруппы  
Fig. 4. Detailing the difficulties encountered by students of the first subgroup 
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При подготовке к занятиям обучаю-
щиеся использовали конспекты практи-
ческих занятий и лекций, рекомендуемые 
кафедрой учебные пособия и книги, ви-
деопрезентации в свободном интернет-
доступе. Все студенты данного раздела, 
имевшие трудности в освоении базовых 
терапевтических навыков в пищевари-

тельной системе, отрабатывали практиче-
ские навыки на студентах-волонтерах, 
что выделяет эту систему органов среди 
остальных. Не использовались или прак-
тически не использовались такие источ-
ники информации, как консультации у 
старшекурсников и научные круж-
ки (рис. 5).

 

 
Рис. 5. Ресурсы, используемые студентами первой подгруппы в процессе подготовки к занятиям 

Fig. 5. Resources used by students of the first subgroup in the process of preparing for classes 

Для подгруппы из 11 респондентов, 
оценивших итоги освоения практических 
навыков на 7 баллов, следует отметить, 
отсутствие трудностей в освоении прак-
тических навыков мочевыделительной 
системы. Однако сердечно-сосудистая и 
пищеварительная системы не остаются 
безынтересными – большинство опраши-
ваемых испытывали сложности в освое-
нии навыков данных систем органов. По 

полученным данным, 36±2,5% студентов 
также имели трудности в освоении базо-
вых навыков респираторной системы. 
Более половины респондентов отметили 
сложность  навыков перкуссии и аускуль-
тации в респираторной и сердечно-сосу-
дистой системах. В рамках пищевари-
тельной системы все опрашиваемые в ка-
честве наиболее сложного в освоении ме-
тода выделили пальпацию (табл. 2). 

Таблица 2. Количество респондентов, оценивших свои навыки на 7 баллов и имевших затруднения  
                    в освоении объективных методов в различных системах органов  

Table 2. The number of respondents who rated their skills at 7 points and had difficulty in mastering objective  
methods in various organ systems 

Система 
органов 

Метод 
Респираторная 

Сердечно-
сосудистая 

Пищеваритель-
ная 

Мочевыделитель-
ная 

Осмотр 0 0 0 0 

Пальпация 0 2 5 0 

Перкуссия 3 3 0 0 

Аускультация 2 4 0 0 
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Последующие уточняющие вопросы 
позволили выделить основные трудности, 
которые выделяли респонденты. Такими 
для всех систем органов являлись недо-
статочное количество времени на отра-
ботку практических навыков на занятии и 
большое количество схожих между собой 
практических навыков. Для сердечно-со-

судистой и пищеварительной – слож-
ность объективных методов и необходи-
мость точно выполнить метод. Половина 
студентов, что имели трудности в освое-
нии практических навыков в сердечно-
сосудистой системе характерным затруд-
нением выделили необходимость сделать 
развернутое заключение (рис. 6). 

 
Рис. 6. Детализация возникших трудностей у студентов второй подгруппы 

Fig. 6. Detailing the difficulties encountered by students of the second subgroup 

Ответ респондентов на вопрос: «Что 
вы использовали для освоения объектив-
ных методов исследования» оказался од-
нозначным для всех систем органов – ви-
деопрезентации в свободном интернет-
доступе. Также для всех систем органов 
подавляющее большинство использовали 
конспекты практических занятий, лекций 
и рекомендуемые кафедрой учебные по-
собия, книги. Необходимым при подго-

товке к практическим занятиям в разде-
лах сердечно-сосудистой системе органов 
и пищеварительной являлась отработка 
практических навыков на студентах-во-
лонтерах. Минимально использовались в 
качестве источника информации научные 
кружки. Консультации у старшекурсни-
ков остались без внимания респондентов 
(рис. 7).  

 
Рис. 7. Ресурсы, используемые студентами второй подгруппы в процессе подготовки к занятиям 

Fig. 7. Resources used by students of the second subgroup in the process of preparing for classes 
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Среди 17 человек, соотнесших свой 
уровень владения навыками курса пропе-
девтики внутренних болезней с восемью 
баллами, 10 студентов отметили сердеч-
но-сосудистую систему как наиболее 
проблемный раздел. Около трети обуча-
ющихся не испытывали трудностей в 
освоении терапевтических навыков ни в 
одной из систем (6 респондентов). Одна-
ко те студенты, у которых возникали 

сложности, оценили перкуссию в респи-
раторной, сердечно-сосудистой и моче-
выделительной системе как наиболее за-
труднительную. В респираторной и сер-
дечно-сосудистой системах проблема-
тичным в освоении базовых навыков яв-
лялись перкуссия и аускультация, а в пи-
щеварительной и мочевыделительной си-
стемах – пальпация (табл. 3). 

Таблица 3. Количество респондентов, оценивших свои навыки на 8 баллов и имевших затруднения  
                    в освоении объективных методов в различных системах органов 

Table 3. The number of respondents who rated their skills at 8 points and had difficulty in mastering objective  
methods in various organ systems 

Система 
органов 

Метод 
Респираторная 

Сердечно-
сосудистая 

Пищеваритель-
ная 

Мочевыделитель-
ная 

Осмотр 0 0 0 0 

Пальпация 0 0 4 1 

Перкуссия 2 7 1 1 

Аускультация 2 7 0 0 
 

Рассмотрев результаты опроса в 
блоке уточняющих вопросов о возник-
ших трудностях, можно отметить, что для 
всех систем органов была характерна не-
хватка времени на отработку практиче-
ских навыков на занятии. В перечень ти-
пичных трудностей в респираторной, 
пищеварительной и мочевыделительной 
систем входила необходимость точно 
выполнить метод. Нехватку оценки пра-
вильности выполнения манипуляции со 

стороны при самостоятельном разборе 
студенты отметили в респираторной и 
сердечно-сосудистой системе. Значимо 
оценена сложность в применении исполь-
зуемого объективного метода в конкрет-
ной ситуации в сердечно-сосудистой си-
стеме. Половина проголосовавших в ре-
спираторной системе отметили в качестве 
основной трудности большое количество 
схожих между собой практических навы-
ков (рис. 8).   

 
Рис. 8. Детализация возникших трудностей у студентов третьей подгруппы 

Fig. 8. Detailing the difficulties encountered by students of the third subgroup 
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При подготовке к занятиям в разделе 
каждой из представленных систем орга-
нов, студенты использовали конспекты 
практических занятий и лекций и реко-
мендуемые кафедрой учебные пособия и 
книги, видеопрезентации в свободном 
интернет-доступе. Для отработки тера-

певтических навыков в сердечно-сосу-
дистой, пищеварительной и мочевыдели-
тельной систем, респонденты использо-
вали отработку практических навыков на 
студентах-волонтерах (рис. 9). 

... 

 

 
Рис. 9. Ресурсы, используемые студентами третьей группы в процессе подготовки к занятиям 

Fig. 9. Resources used by students of the third group in the process of preparing for classes 

Из всей выборки студентов, 18 чело-
век оценивают итог освоения практиче-
ских навыков по курсу пропедевтики 
внутренних болезней на 9-10 баллов. Тем 
не менее, некоторые из них имели следу-
ющие сложности. Один человек заявил о 
трудностях в респираторной системе, вы-

деляя перкуссию как наиболее затрудни-
тельный в освоении объективный метод 
(табл. 4). Данный студент в качестве ис-
точника информации при подготовке к 
занятиям использовал рекомендуемые ка-
федрой учебные пособия и книги.   

Таблица 4. Количество респондентов, оценивших свои навыки на 9-10 баллов и имевших затруднения  
                   в освоении объективных методов в различных системах органов 

Table 4. The number of respondents who rated their skills at 9-10 points and had difficulty in mastering 
objective methods in various organ systems 

Система 
органов 

Метод 
Респира-

торная 
Сердечно-

сосудистая
Пищевари-
тельная

Мочевыдели-
тельная 

Осмотр 0 1 0 0 

Пальпация 0 1 1 0 

Перкуссия 1 1 0 0 

Аускультация 0 2 0 1 
 

Среди студентов четвертой подгруп-
пы оказалось 4 респондента, для которых 
методы исследования сердечно-сосудис-
той системы оказались достаточно слож-
ны, в особенности метод аускультации. 
Базовыми затруднениями являлись: необ-
ходимость точно выполнить метод, не-
хватка оценки правильности выполнения 
манипуляции со стороны при самостоя-

тельном разборе. Такие респонденты ис-
пользовали конспекты практических за-
нятий и лекций, рекомендуемые кафед-
рой учебные пособия и лекции, видеопре-
зентации в свободном доступе. 

В пищеварительной системе у одно-
го человека основную трудность вызвала 
пальпация, причиной этому являлась необ-
ходимость сделать развернутой заключе-
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ние после исследования. В качестве ис-
точника информации были использованы 
рекомендуемые кафедрой учебные посо-
бия и книги, отработка практических 
навыков на студентах-волонтерах, ви-
деопрезентации в свободном интернет-
доступе. 

В мочевыделительной системе, так-
же, как и в респираторной и пищевари-
тельной, затруднения возникли лишь у 

одного человека. Типичной трудностью 
являлось отсутствие понимания цели вы-
полнения навыка при проведении объек-
тивного метода – аускультации. Студент 
пользовался конспектами практических 
занятий и лекций, рекомендуемыми ка-
федрой учебными пособиями и книгами, 
видеопрезентациями в свободном досту-
пе (рис. 10, 11).

 
Рис. 10. Детализация возникших трудностей у студентов четвертой подгруппы 

Fig.  10. Detailing the difficulties encountered by students of the fourth subgroup 

Опрос респондентов об используе-
мых методах также проходили студенты, 
не имевшие трудностей в освоении прак-
тических терапевтических навыков.  

В качестве источника информации 
при подготовке к занятиям данные сту-

денты использовали учебные пособия и 
книги, рекомендуемые кафедрой, кон-
спекты практических занятий и лекций, 
видеопрезентации в свободном доступе, 
отработку практических навыков на сту-
дентах-волонтерах (рис. 11). 

 

 
Рис. 11. Ресурсы, используемые студентами четвертой группы в процессе подготовки к занятиям 

Fig. 11. Resources used by students of the fourth group in the process of preparing for classes 
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Проведена детализация традицион-
ных и инновационных методов освоения 
базовых манипуляций по степени эффек-
тивности в разных подгруппах. Для пер-
вой подгруппы студентов наиболее эф-
фективными навыками выделена практи-
ка у постели больного и практика на здо-
ровых добровольцах.  

Вторая подгруппа также отметила 
важность индивидуальной работы с пре-

подавателем. На фоне остальных резуль-
татов можно заключить, что в этой под-
группе существует тенденция к обесце-
ниванию ролевых заданий в студенческих 
мини-группах. Интересно отметить, что 
для респондентов с 9-10 баллами данный 
метод выбран в качестве второго по важ-
ности, сразу после практики на здоровых 
добровольцах. 

  
Рис. 12. Оценка степени эффективности традиционных и инновационных методов в разных подгруппах 

Fig. 12. Assessment of the degree of effectiveness of traditional and innovative methods in different subgroups 
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Студенты третьей подгруппы отме-
чают практику на здоровых доброволь-
цах, индивидуальную работу с преподава-
телем и выполнение ролевых заданий в ка-
честве первоочередных методов, что сле-
дует использовать при проведении заня-
тий (рис. 12). 

Использование современных интер-
активных муляжей не стало приоритет-
ным методом обучения ни для одной из 
подгрупп. Однако стоит отметить, что их 
ценность неоспорима, как и иных инно-
вационных методов [16]. Им отведена от-
дельная роль в системе образования, и 
она состоит не в замене традиционных 
методов, а в дополнении материала и бо-
лее глубокой его проработки. 

Обсуждение 

Полученные результаты иллюстри-
руют необходимость обращения особого 
внимания изучению базовых практиче-
ских терапевтических навыков, а именно 
объективных методов исследования боль-
ных в рамках респираторной, сердечно-
сосудистой, пищеварительной и мочевы-
делительной системах.  

Графическое комплексное изображе-
ние полученных результатов овладения 
практическими навыками исследования 
различных систем органов в подгруппах 

респондентов 1-4 представлено на рис. 13.  

Выводы 

Подводя итог, заключим: 
Полученные результаты позволяют 

наглядно визуализировать значимую сло-
жность сердечно-сосудистой системы для 
всех групп обучающихся, что дополняет 
данные иных работ на эту тему, в кото-
рых дифференцировки по уровню успе-
ваемости произведено не было [17, 18]. 

Наиболее трудными методами исследо-
вания данной системы органов стоит счи-
тать аускультацию и перкуссию. 

Сокращение количества занятий лек-
ционного и семинарского типа, в том 
числе и при освоении курса пропедевти-
ки внутренних болезней – одна из значи-
мых причин зарегистрированных слож-
ностей. Недостаток учебного времени 
выявляется не только по данным, полу-
ченным в результате анкетирования сту-
дентов ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пи-
рогова, но и в других работах [11, с. 109–
112].  

Другой значимой причиной возник-
ших трудностей является недостаток оце-
нки правильности выполнения манипу-
ляций со стороны при самостоятельном 
разборе. Проблема встает особенно остро 
в связи с эпидемиологической ситуацией 
и расширением дистанционного формата 
обучения, что исключает возможность 
контроля над техничным выполнением 
базовых навыков. Такие перемены на-
правляют вектор интересов обучающихся 
на использование интернет-ресурсов в 
качестве источника информации, а имен-
но: фото-, аудио-, видеоматериалов в 
свободном интернет-доступе, электрон-
ных учебных пособий и атласов. В связи 
с этим, практически значимым является 
формирование утвержденной педагогиче-
ским составом кафедры виртуальной об-
разовательной платформы, содержащей 
банк качественных медиа-материалов, до-
полняющих учебно-методические посо-
бия кафедры. Данный инновационный 
метод позволит расширить традицион-
ную программу обучения, улучшить 
адаптацию студентов к дистанционному 
формату обучения. 
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Рис. 13. Суммарное  изображение полученных результатов овладения практическими навыками 

исследования различных систем органов в подгруппах респондентов 1-4. Цвета линий 
соответствуют группам респондентов: красный - получившие 6 и менее баллов, желтый - 7 
баллов,  зеленый - 8 баллов, синий - 9 и более баллов; Квадраты - группы респондентов: “<” - 
получившие 6 и менее баллов, “7” - 7 баллов,  “8” - 8 баллов, “>” - 9 и более баллов; 
Треугольники - системы органов: Р - респираторная, С - сердечно-сосудистая, П - 
пищеварительная, М - мочевыделительная, Н - нет трудностей ни в одной из предложенных 
систем органов; Круги - методы обследования, которые вызвали трудности в этой системе 
органов: О - осмотр, Па - пальпация, Пе - перкуссия, А - аускультация. Размер круга прямо 
пропорционально зависит от количества голосов респондентов. Цвета обводки соответствуют 
группам студентов, отметивших  данные методы как сложные 

Fig. 13. Summary image of the obtained results of mastering practical skills in the study of various organ 
systems in 1-4 subgroups of respondents. The colors of the lines correspond to the groups of 
respondents: red - those who received 6 points or less, yellow - 7 points, green - 8 points, blue - 9 
points or more; Squares - groups of respondents: “<” - those who received 6 or less points, “7” - 7 
points, “8” - 8 points, “>” - 9 or more points; Triangles - organ systems: Р - respiratory, С - 
cardiovascular, П - digestive, М - urinary, Н - no difficulties in any of the proposed organ systems; 
Circles - examination methods that caused difficulties in this organ system: O - examination, Па - 
palpation, Пе - percussion, А - auscultation. The size of the circle is directly proportional to the number 
of votes of the respondents. The color of the stroke corresponds to the groups of students who marked 
these methods as difficult 
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Для всех респондентов, за исключе-
нием группы с баллами от 9 до 10, после 
сердечно-сосудистой системы второе ме-
сто по трудоемкости занимает пищевари-
тельная система. Помимо трудностей, 
аналогичных сердечно-сосудистой си-
стеме, респонденты отметили такие па-
раметры как “сложность объективного 
метода” и “необходимость точного его 
выполнения”. 

Респираторная система органов от-
мечалась как трудная для респондентов 
только в первых двух группах, то есть 
для участников, оценивших себя на 7 и 
менее баллов. 

Закономерно выделить тенденцию к 
росту количества студентов, не имевших 
трудностей ни в одной из систем органов 
в соответствии с повышением балла, на 
который они оценили свой уровень зна-
ний.  

Полученные результаты демонстри-
руют необходимость отличного подхода 
в методах обучения и овладения базовы-
ми практическими навыками объективно-
го исследования в рамках различных си-
стем органов. Данный факт требует обя-
зательного учета при создании современ-
ных, актуальных и востребованных учеб-
ных материалов. 
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